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Oz

Giliniimiizde teknolojik ve yenilik¢i malzemelerin yap1 sektoriinde yer almasiyla birlikte enerji kullanimi, zararl salim ile biyotik ve
abiyotik cevreyi tehdit eden zararh atik miktar1 artmistir. Kimyasal islemlerden gegirilerek iiretilen yapay yapi malzemelerinin 1s1l
performans: yiliksek olsa da cevresel performansinin diisik olmasi dagal g¢evreyi olumsuz etkilemektedir. Geleneksel yapim
sistemlerinde kullanilan malzemeler yere 6zgii ve kimyasal islem gérmemis olmalari nedeniyle yiiksek ¢evresel performansa ve
geeirdigi islem sayist géz oniinde bulunduruldugunda yiiksek 1s1l performansa sahiptir. Bu nedenle siirdiiriilebilir bir yap1 kabugu i¢in
geleneksel ¢oziimleri irdelemek, gelecekteki yapi kabugunun tasarlanmasi i¢in ilk adimdir. Bu baglamda, ¢alismada dort derece giin
bolgesi 6zelinde yer alan sehirlerde iiretilen geleneksel konutlarin yatay tasiyici diizlemleri incelenmistir. Ulasilan malzemelerin 1s1
iletkenlik hesap degerleri, bu konuda yapilan genis bir literatiir arastirmasindan derlenmis ve diizlemlerin 1s1l gecirgenlik katsayilari
belirlenmistir. Elde edilen degerler TS 825 Binalarda Is1 Yalitim Kurallar1 Standardi’nda yeni yapilar i¢in dnerilen tavan 1s1l gecirgenlik
degerleri ile karsilastirilmis, geleneksel konut yatay tasiyici diizlemlerin 1s1l niceliklerinin 6neri degerlere uygunlugu tespit edilmistir.
Geleneksel mimaride katmanlar1 olusturan dogal malzemelerin giiniimiiz kosullarinda yeterliliklerinin saptanmasi hedefiyle yapilan
¢alisma sonucunda, birinci ve ikinci derece giin bolgelerinde liretilen geleneksel yatay tasiyici diizlemlerin 1s1l gecirgenlik katsayilarinin
tavsiye edilen degerlere yakin degerler oldugu, ligiincii ve dordiincii derece giin bolgelerinde ise tavsiye edilen degerlerin tizerinde
kaldig: tespit edilmistir. Bu nedenle bu bolgelerde yapilacak restorasyon ya da renovasyon c¢alismalarinda doseme katmanlarinda artis
ve 1s1 yalitim malzemesinin eklenmesi tavsiye edilmistir. Ayrica geleneksel konutlarda, insa edildikleri donemin kosullar1 da g6z dniinde
bulunduruldugunda, malzeme ve teknikte bilingli secimler yapildigini sdylemek miimkiindir.

Anahtar Kelimeler: Geleneksel yatay tasiyici diizlemler, Isil gecirgenlik katsayist, Isil performans, Geleneksel malzemeler

Investigation of Thermal Transmittance Values of Traditional
Horizontal Carrier Planes in Today's Conditions

Abstract

Today, with the inclusion of technological and innovative materials in the building sector, energy use, harmful emissions and the amount
of harmful waste threatening the biotic and abiotic environment have increased. Although the thermal performance of artificial building
materials produced by chemical processes is high, the low environmental performance affects the environment negatively. Since the
materials used in traditional construction systems are ground-specific and chemically untreated, they have high environmental
performance and high thermal performance considering the number of processes they have undergone. Therefore, examining traditional
solutions for a sustainable building envelope is the first step in designing the future building envelope. In this context, the horizontal
carrier planes of the traditional houses produced in the cities located in the four-degree day region were investigated. The thermal
conductivity calculation values of the materials reached were compiled from a wide literature on this subject and the thermal
transmittance coefficients of the planes were determined. The values obtained were compared with the ceiling thermal transmittance
values recommended for new buildings in TS 825 Building Thermal Insulation Rules Standard, it has been determined whether the
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thermal quantities of conventional residential horizontal carrier planes comply with the suggested values. As a result of the study carried
out with the aim of determining the adequacy of natural materials that form layers in traditional architecture, it has been determined that
the thermal transmittance coefficients of the traditional horizontal carrier planes produced in the first and second degree day regions are
close to the recommended values and remain above the recommended values in the third and fourth degree day regions. For this reason,
in the restoration or renovation works to be done in these areas, it is recommended to increase the floor layers and add heat insulation
material. It is also possible to say that in traditional residences, considering the conditions of the period they were built, conscious

choices were made in materials and techniques.

Keywords: Traditional horizontal carrier planes, Thermal transmittance coefficients, Thermal performance, Traditional materials

1. Giris

Cevre sorunlarinin yasanmasinda, modern yasamin getirdigi
sanayilesme ve niifus artigina bagli yapi iiretiminin pay1 biiytiktir.
Hizl1 kentlesme, insaat sektoriindeki teknolojik gelismeler ve
enerji ihtiyaci, yapi malzemelerini de etkilemis; kimyasal
islemlerden gecirilmis, zararli emisyonlar salan, ¢evre ve insan
sagligini tehdit eden yiiksek 1s1l performansl yap1 malzemelerinin
tiretilmesine neden olmustur. Bu durumda yiiksek 1sil
performansa sahip fakat diisiik cevresel performansli yapi
malzemeleri giliniimiiz kosullarinda firetilen yapilarda biiyiik
oranda kullanilmaya baglanmustir.

Diinyadaki sinirli enerji kaynaklarinin biiyiik bir kismi, yap1
malzemesinin iiretilmesinden, yapt Omriiniin tamamlanmasina
kadar olan yasam dongiisiinde kullanilmaktadir. Bu durum
karsisinda bilingli yapr iiretici ve tasarimceilari, siirdiirtilebilirligi
on planda tutarak, az enerji gerektiren ve saglikli mekanlar sunan
yapt tasarimini hedeflemektedir. Bu tasarim hedefinin, gliniimiiz
konutlarindan ziyade (Dénmez vd, 2015) gegmisten giiniimiize
kadar ulagabilmis geleneksel yapilarda bilyiik oranda saglandigim
goriilmektedir. Mardin geleneksel konutlar {izerinde yapilan
calisma, gelencksel konutlarin ve bu konutlar1 olusturan
malzemelerin mekansal ve 1sil performansinin gilinlimiizde
iiretilen konutlara gore daha basarili oldugunu goéstermektedir
(Manioglu ve Yilmaz, 2008). Gaziantep geleneksel dokusunda
yapilan diger ¢calisma da geleneksel dokunun giiniimiizde iiretilen
apartmanlarin yer aldigi konut dokusuna gore iklim, topografya
ve kiiltiirel yagam sartlarina daha uygun oldugu yoniindedir
(Deringdl, 2015).

Geleneksel yapilarin, dogaya zarar vermeden, yerel malzeme
kullanilarak iklim ve topografyaya uygun olarak tasarlanmalari
sonucu enerji tasarrufu saglamalari ve saglikli i¢ mekana sahip
olmalari, ekolojik mimarlik 6zelliklerine verilebilecek Grnekler
arasindadir. Kimyasal katki malzemeleri olmayan, cevreden
toplanan dogal tas, ahsap, ahsap lifi, saman, saz, hasir, agag
kabugu gibi dogal malzemeler kullanilarak {iretilen geleneksel
yapilarda yoreye Ozgii dogal malzemeler kullanilarak yap1
kabugunun 1s1l  performansinin  artirilmaya  ¢alisildigi
soylenebilmektedir. Dogada bulunan malzemelerle sentetik veya
kimyasal bir katki maddesi kullanmadan yapmin 1sil
performansinin  artirilmasi, siirdiiriilebilir  yap1 kabugu ve
malzeme iligkisinin en Onemli noktasidir. Bu nedenle
sirdiiriilebilir bir yap1 kabugu icin geleneksel c¢oziimleri
irdelemek, gelecekteki yapt kabugunun tasarlanmasi igin ilk
adimdir.

Bu caligmada, Tirkiye’de iiretilmis geleneksel yapilarin
yatay tasiyict diizlemleri olan tavan dosemelerinde kullanilan
malzemeler TS825°te belirtilen dort derece giin bolgesine gore
ayritili ¢gizimlerle incelenmis, bu malzemelerin olusturdugu
yatay tastyici diizlemlerin 1s1 iletkenlik degerleri belirlenmistir.
Elde edilen 1s1 iletkenlik degerleri, TS825 standardinda yeni
yapilar i¢in Onerilen U tavan degerleri ile karsilastirilmis,

e-ISSN: 2148-2683

geleneksel konut yatay tasiyici diizlemlerinin 1s1l niceliklerinin
Oneri degerlere uygunluk durumlari tespit edilmistir. Calisma ile
geleneksel mimaride katmanlari olusturan dogal malzemelerin
giiniimiiz kosullarinda yeterliliklerinin saptanmasi1 hedeflenmistir.

Geleneksel konutlarin doseme ve diiz ortii elemanlar1 farkl
kaynaklarda ele alinmakla birlikte, bu elemanlarin 1s1l konfor
acisindan incelendigi karsilastirilmali bir ¢alisma yapilmamigtir.
Safranbolu evlerinin duvar 1s1 iletkenlik katsayisinin hesaplandig:
(Pehlivan ve Sedes, 2019), bir Safranbolu evi 6zelinde 1s1l konfor
kosullarinin analizinin yapildigi (Harputlugil Ulukavak, 2005) ve
restorasyon sonrasi dzgiin malzeme kullaniminin enerji etkinligi
acisindan Oneminin tartigildigr (Siit ve Tuna Kayili, 2017)
yayinlar bu konuyla 1s1l yonden paralellik gosteren ¢aligmalardir.
Bu calismanin, Tiirkiye’de geleneksel yapilarin restorasyonu ya
da renovasyonu gerceklestirmeyi ve ekolojik yapilar tasarlamayi
hedefleyen mimarlar i¢in bir rehber olabilecegi diisiiniilmektedir.

2. Geleneksel
Diizlemleri

Konut Yatay Tasiyici

Geleneksel konutlarin ara kat doseme ve diiz oOrtii
elemanlarinda malzeme ve teknik acidan iklim bolgelerine gore
farkliliklar gozlenmistir. Anadolu’da “kara dam” olarak da
nitelenen diiz Ortli, tarih Oncesinden giliniimiize kadar
uygulanmistir. Diiz 6rtii uygulamasinin oldugu konutlarda ara kat
dosemesinin diiz ortli ile aym katmanlara sahip oldugu,
aralarindaki en 6nemli farkin diiz 6rtii son katmaninda kullanilan
malzeme ve teknik oldugu goézlemlenmistir Diiz dam
uygulamasi, bolgesel farkliliklar s6z konusu olsa da ahsap doseme
kiriglerinin iizerine dik agiyla yerlestirilmis ¢ali ¢irp1, agag dallari,
saz, hasir gibi malzemelerin iizerine toprak tabakasi konulmasi
seklinde 6zetlenebilmektedir. Topragin catlamasini ve yagislarla
stirtiklenmesini 6nlemek amacryla tas kirigr ile veya “corak™ adi
verilen bir tir tuzlu ve killi toprak serilerek diiz oOrtii
tamamlanmaktadir. Son olarak log (yuvak) tasi denilen silindir
bigcimindeki agir bir tag dam {izerine serilen topragin stiinde
gezdirilerek, ylizeyin gegirimsiz sert bir katman haline gelmesi
saglanmaktadir. Ozellikle yagislardan sonra belirli araliklarla bu
islemin yapilmas: i¢in, bu tasin dam dstiinde birakildig:
bilinmektedir (Arikan, 2003). Geleneksel yapilarda kullanilan diiz
ortli, yagisin az oldugu, ahsap malzemenin az bulundugu
bolgelerde daha ¢ok tercih edilmistir.

Geleneksel konutlarda 1s1l konforun saglanmas: igin yap1
kabugunun etkin tasarlanmasi 6nem tasimakta ve bu agidan
yapinin yatay tastyict diizlemini olusturan katman kalinliklar1 ve
Onerilen malzemeler bolgesel farkliliklar gostermektedir. Bu
farklar ¢aligma kapsaminda bu béliimde, Tiirkiye’de bulunan dort
derece gilin bolgesi Ozelinde yazarlar tarafindan kaynaklar
esliginde diizlem kesitleri ¢izilerek ayri ayri sunulmustur (Sekil
1-22/Resimler harig). Secilen malzemelerin kolay ulagilabilir ve
ekonomik malzemeler oldugu bilinmekle 1s1l iletkenlik hesap
degerleri incelendiginde 1s1l  yonden etkili  olduklan
soylenebilmektedir.
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2.1. Birinci Derece Giin Bolgesi

Birinci derece giin bolgesinde yer alan Antalya ili ve Fethiye
(Mugla) ilgesinin i¢inde bulundugu Giineybati Anadolu agik
sofalt evlerinin diiz ortli uygulamasinda, daire kesitli ahsap
elemanlar iizerinde, dikdortgen kesitli kirigler ve onun {izerinde
“dover” (bork) denilen daire kesitli ahsap elemanlar
bulunmaktadir. Doverlerin iizerinde, Once belirli araliklarla
siralanmis “mertekler”, onun iizerine de “pardi” denilen daire
kesitli ahgap elemanlar yer almaktadir. Pardilarin tizerinde ise cam
kabugundan bir katman ve elenmis toprak tabakas1 yer almaktadir
(Sekil 1). Bolgede tastyict sistemde tercih edilen ahsap cinsi ardi¢
ve servidir. Bu tir agaclarin biinyesinde bulunan kokunun
biyolojik bozulmaya karst koruma sagladigi bilinmektedir
(Kademoglu, 1974). Kimyasal ilaglamaya karsi, agag tiirline ait
ozellikten yararlanilarak ekolojik bir yaklagim giidiilmistiir.

+— Toprak 25-50 cm

— Aga¢ Kabugu 5 cm.

+— Agag Dallar (Pard1) @10 cm.
— Ahsap Izgara (Mertek) O10 cm.
—— Ahsap Kaplama (Déver) @20 cm.
— Ahsap Doseme Kirigi 15x20 cm.
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Sekil 1. Antalya ve Mugla / Fethiye geleneksel konutlarinda diiz
ortii kesiti (Kademoglu, 1974).
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Mersin ili Bozyazi ilgesine bagli Derekdy’de diiz dam
yapiminda daire kesitli asiklarin {izerine “pardi” olarak ifade
edilen daire kesitli ahsaplar yerlestirilmektedir. Bu katmanin
tizerine “kiikkiim” adi verilen aga¢ dallar1 ve yaprak parcalar
serilmektedir (Sekil 2). En iiste saman karisimli toprak serilmesi
ile diiz ortii sistemi tamamlanmaktadir (Dag Gtircan, 2017).

Saman Karigimli Toprak

Agag Dallar1 / Yaprak Pargalar1 (Kiikiim)
Ahsap Kaplama (Pard1)

Ahsap Doseme Kirisi

1
i
|
|

Sekil 2. Mersin / Bozyazi / Derekdy 'de geleneksel konutlarda diiz
ortii kesiti (Dag Giircan, 2017).

2.2. ikinci Derece Giin Bolgesi

Diyarbakir ili ikinci derece giin bolgesindedir. Bolgede
yaygin olan diiz 6rtii uygulamasinda ahsap déseme kirigleri 30-50
cm araliklarla yerlestirilmekte ve {izeri ahsap kaplama tahtalari ile
kaplanmaktadir. Ahsap kaplamanin {izerine ince ve kaba ahsap
kirintilar (yonga), hasir veya saz dosenmektedir (Erginbag, 1953).

Saman Karigimh Toprak 40-50 cm.

Agag Kirintilari (Yonga) 5 cm. / Saz 6 cm.
Ahsap Kaplama 2.6 cm.

Ahgap Doseme Kirigi ©17-20 cm

Sekil 3. Diyarbakir geleneksel konutlarinda diiz ortii kesiti
(Erginbas, 1953).
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Bu malzemelerin kullanilma amaci 1s1 yalitim1 ve ahsabin su
ile temasinin kesilmesinin istenmesidir. Son katman ise toprak,
saman ve tuz karigiminin serilmesiyle elde edilmektedir (Sekil 3).
Dam, yerel dilde “sivinek” ad1 verilen, duvardan 40-50 cm tagan
bir sacakla son bulmaktadir (Erginbas, 1953).

Artvin digindaki biitiin Dogu Karadeniz illeri ikinci derece
giin bolgesinde yer almaktadir. Ordu, Trabzon, Rize, Giresun ve
Artvin’de bulunan geleneksel konutlar, ahsap yigma veya ahgap
karkas olarak inga edilmistir. Bolge yapilarinda uygulanan ara kat
dosemeleri ahsap doseme kirisi tlizerine ahsap kaplama
tahtalarinin cakilmasi yontemi ile yapilmaktadir (Sekil 4) (Giiler
ve Giiler, 2013).

l | Ahgap Kaplama 3-5 cm.
! % % % I Ahsap Doseme Kirigi 12x12 cm.
Sekil 4. Dogu Karadeniz Bolgesi geleneksel konutlarinda ara kat
doseme kesiti (Giiler ve Giiler, 2013).

Canakkale iline bagli Ayvacik ilgesinde bulunan diiz ortii
uygulamasinda ahsap doseme Kkirislerinin {izerine once ahsap
kaplama yapildigi goriilmektedir. Bu katmanin iizerine “ayit”
denilen bitkiler ve daha sonra deniz eristesi (deniz g¢ayiri)
serilmigtir (Sekil 6). Son olarak toprak ve killi topragin
sikigtirillmast ile dam uygulamasi tamamlanmaktadir (Sekil 5)
(Kocabigak, 2017).

Killi Toprak

Toprak

Deniz Eristesi (Cayir1)
Bitki (Ayit)

Ahsap Kaplama

% % % | Ahsap Doseme Kirigi

Sekil 5. Canakkale / Ayvacik geleneksel konutlarinda diiz ortii
kesiti (Kocabigak, 2017).

Sekil 6. Deniz eristesi (¢ayiri) ve killi toprak (URL 1, URL 2).

Manisa ilinin Saruhan, Kirkagag, Soma ve Akhisar
ilcelerinde yaygin olarak kullanilan diiz ortii uygulamasinda
“dover” olarak ifade edilen ahsgap kirislerin iizerine, halk dilinde
“mertek” olarak adlandirilan, kiristen daha kiigiik kesitteki agac
dallar1 yerlestirilmektedir. Bunun iizerine “gavsa” tabir edilen
ahsap kaplama yapilmakta ve sonrasinda “ayt baski” denilen ¢ali
cirpilar yerlestirilerek, son kat olarak toprak serilmektedir (Sekil
7). Gordes, Demirci, Selendi, Kula, Alasehir ve Sarigél
ilcelerinde ahsap kirislerin (dover) ilizerine konulan aga¢ dallar
(mertek), “pinar” adi verilen maki bitkileri ile kaplanarak, toprak
katmani ile bitirilmektedir (Deniz, 1992).
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SRy Toprak
| Cali (Ayt Baski)
e Ahsap Kaplama (Gavsa)
Agag Dallar (Mertek)
Ahsap Doseme Kirisi (Dover)

Sekil 7. Manisa’'da geleneksel konutlarda diiz ortii kesiti (Deniz,
1992).

2.3. Uciincii Derece Giin Bolgesi

Ucgiincii derece giin bolgesinde olan Ankara, Eskisehir ve
Afyon illerinde goriilen diiz 6rtii ingasina halk dilinde “keran”
(bork) denilen daire kesitli ahsap déseme kirislerinin iizerine agag
dallarimin serilmesi ile baglanmaktadir. Bunun iizerine “geren” adi
verilen killi toprak katmani serilerek dam ingas1 {ist bdliimde
tamamlanmaktadir (Sekil 8). Alt kisimda ise ahsap doseme
kiriglerinin araliklari, ¢amur harci ile kalin bir tabaka halinde
stvanmaktadir (Alioglu, 1991).

L

Killi Toprak (Geren) 15 cm.
Agag Dallan 04 cm.
Camur Siva 4 cm.

/////‘-'//////‘- E Ahgap Dogeme Kirisi (Keran) @15 cm,

Sekil 8. Ankara, Eskigehir ve Afyon geleneksel konutlarinda diiz
ortii kesiti (Alioglu, 1991).

Kirklareli geleneksel konutlarinda ara kat dosemesi 40-60 cm
araliklarla konulan ahsap doseme kiriglerine alttan ve iistten tavan
ve doseme kaplamalarmin yerlestirilmesi ile olusmaktadir. Bu
bolgedeki bazi uygulamalarda, ara kat dosemesinde kaplama
tahtalarinin iistiinlin, 1s1 yalitim &zelligini artirmak amaciyla
toprakla kaplandigi bilinmektedir (Sekil 9) (Yiiksek ve Esin,
2009).

Ahsap Kaplama 2.5-3 cm.

| J
: | :IE Ahsap Doseme Kirigi 12x12 cm.
I |

Ahsap Tavan 2.5-3 cm.

Sekil 9. Kirklareli geleneksel konutlarinda ara kat déseme kesiti
(Yiiksek ve Esin, 2009).

Konya geleneksel konutlarinda diiz ortii uygulamasi gok
yaygin olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Diiz 6rtii ve ara kat doseme
yapiminda ahsap doseme kirislerinin iizerine ekonomik duruma
gore ahsap kaplama veya hasir serilmektedir. Bunun iizerine
kamig tabakasi veya “pardi” denilen daire kesitli agac¢ dallari
konulmakta ve iizerine kindiralar yerlestirilmektedir. Kindira,
batakliklardan elde edilen 50-70 cm uzunluga sahip, igne
biciminde bir ottur (Sekil 10). Elenmis toprak 2-3 giin
bekletildikten sonra bu toprakla halk dilinde “pahaz” adi verilen
bir ¢amur hazirlanarak, kindiralarin iizerine dokiilmektedir (Sekil
11, 12). Son olarak “gorak™ adi verilen, bir tiir kil olan toprak
serilmektedir. Corak bulunmadigi durumlarda, topraga doygun
tuzlu su emdirilmesiyle elde edilen karisim kullanilmaktadir. Ara
kat dosemelerinde corak tabakasi bulunmayip, diger katmanlari
diiz ortii ile aynidir (Sekil 11) (S6zen ve Diilgerler, 1979).

e-ISSN: 2148-2683

Sekil 10. Kindira ve hasir (URL 3, URL 4).

Corak Toprak
Camur (Pahaz)
Kindira

Agag Dallan (Pardi)
Hasir

Ahsap Doseme Kirisi

|
—
L
5

Sekil 11. Konya geleneksel konutlarinda diiz ortii kesiti (S6zen ve
Diilgerler, 1979).

Gamur (Pahaz)
Kindira

Agag Dallar1 (Pard1)
Hasir

Ahsap Doseme Kirigi

Sekil 12. Konya geleneksel konutlarinda ara kat déseme kesiti
(Sozen ve Diilgerler, 1979).

Konya’nin Aksehir ilgesine bagli Yesilkdy’de diiz Ortii
uygulamasi, ahsap doseme kirislerinin {lizerine hasir serildikten
sonra, 10- 15 cm ¢apinda demetler halinde bir araya getirilip
baglanarak olusturulan kamislar, 1 ile 7 kat arasinda, bir ters bir
diiz olacak sekilde yerlestirilerek yapilmaktadir (Sekil 14). Kanus
demetlerinin {izerine toprak tabakasi serilmekte ve bunun {izeri de
son kat olarak samanli ¢amur harci ile sivanmaktadir (Sekil 13)
(Celebi, 2012).

——Samanli Siva 5 cm.

— Toprak 8-12 cm.

— Kamis Demeti 10-15 cm.

— Kamig Demeti 10-15 cm.

—— Kamis Demeti 10-15 cm.

— Kamis Demeti 10-15 cm.

— Kamig Demeti 10-15 cm.

— Kamig Demeti 10-15 cm.

— Hasir 2 cm.

_— Ahsap Dogeme Kirigi @15 cm.

Sekil 13. Konya / Aksehir / Yesilkdy geleneksel konutlarinda diiz
ortii kesiti (Celebi, 2012).
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Sekil 14. Konya / Aksehir / Yesilkdy geleneksel konutlarinda
kamish diiz ¢cati ortiisii (Celebi, 2012).

Karabiik ili Safranbolu ilgesinde geleneksel konutlarin ara
kat ve son kat dosemelerinde yoresel ismi “dokme™ olan ahsap
doseme kirislerinin iizeri, yorede ‘“kavus” adi verilen enli
tahtalarla kaplanmaktadir. Doseme ve tavan kaplamalari
cakilirken hem yukaridan toz dokiilmemesi ve hem de 1s1 yalitimi
saglanmast igin birlesim yerlerine alttan ince ahsap latalar
yerlestirilmektedir. Kislik evlerde alt1 hayat olan odalarda ahsap
kiriglerin aralar1 yaklagik 8 cm kalinliginda (Canbulat, 2012) bir
tabaka halinde samanli ¢gamur ile doldurulmaktadir (Sekil 15, 16).
Ist ve ses yaliimi saglayan bu yonteme “bulgurlama”
denilmektedir (Giinay, 1998).

2 aw e

AT

Ahsap Kaplama 2.5 cm

Hava Boslugu 5 cm.

Kerpi¢ Harct 8 em.

Ahsap Kaplama (Kavug) 2.5 cm.

Ahgap Dogeme Kirigi (Dokme) 9x15 cm,

Ahsap Tavan 2.5 cm.

Sekil 15. Safranbolu geleneksel konutlarinda ara kat dégeme
kesiti (Giinay, 1998).

Sekil 16. Safranbolu geleneksel konutlarin ara kat dosemesinde
bulgurlama yapimi (Canbulat, 2012).
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2.4. Dordiincii Derece Giin Bolgesi

Dérdiincii derece giin bdlgesinde olan Kayseri iline bagh
Agirnas ilgesinde yapilan diiz 6rtii uygulamasinda ahsap déseme
kiriglerinin iizerine bir tiir volkanik tif olan ve yoresel dilde
“kevek” ad1 verilen taglar yerlestirilmektedir. Tasin {izerine kalin
bir tabaka halinde killi toprak ve son olarak corak toprak
serilmektedir (Sekil 17, 18) (Alioglu, 1991).

|
|
o

|

3|

Corak Toprak 5-7 cm.
| Killi Toprak 28-30 cm.
: Tas (Kevek) ~15 cm.

Ahsap Dégeme Kirigi ©12.5-17.5 em
: Ahsap Tavan 2.5 cm.
|

I
[
I
i .
Fiay
o
r
|
|

s &

Sekil 17. Kayseri / Agwirnas geleneksel konutlarinda diiz értii
kesiti (Alioglu, 1991).

Sekil 18. Kevek tasi (volkanik tiif) ve ¢orak (tuzlu) toprak (URL
5, URL 6).

Erzurum ili diiz Ortii uygulamasinda, ahsap doseme
kiriglerinin iizerine ahsap 1zgaralar (kadron) konulur ve bunlarin
iizerine de ahsap kaplama tahtalar1 cakilmaktadir. Kaplama
tahtalarinin hemen iizerinde bolgede “cala” olarak adlandirilan
hasir, kamis, aga¢ kirmtilart (yonga) veya kamis yapraklarindan
meydana gelen 2-5 cm kalinliginda bir katman olusturulmaktadir.
Daha sonra, sazliklardan elde edilen mera topragina saman ve cala
katilmasiyla elde edilen camur kivamindaki malzeme ile bir diger

katman  meydana  getirilmektedir. =~ Mera  ¢amurunun
kullanilmasinin nedeni, igeriye su sizmasini engellemektir. Bu
malzeme  yeterince  1slatilip, ¢atlamadan  kurutulursa,
kemirgenlerin  bile delemeyecegi bir mukavemete

ulagabilmektedir. Bu katmanin iizerine, i¢ine saman katilmig hafif
nemli temel topragi serilmekte ve killi toprak serilerek ortii
tamamlanmaktadir (Sekil 19) (Saglam, 2019).

— Killi Toprak 10 cm.

— Temel Toprag 30 cm.
—— Mera Toprag: 8 cm.

—— Hasir 2 cm. / Kanmug 5 cm.

—— Ahsap Doseme 2.5 cm.
—— Ahsap Izgara (Kadron) 5 cm.
— Ahsap Doseme Kirigi @ 34 cm.

Sekil 19. Erzurum geleneksel konutlarinda diiz ortii kesiti

(Saglam, 2019).

Erzincan iline bagh Kemaliye il¢esinde diiz ortii, yerel isimle
“yetme” olarak adlandirilmaktadir. Bolgedeki diiz orti
uygulamasinda ahgap doseme kiriglerinin {izerine kaplama
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tahtalar1 konulmakta ve tizerine de “mertek” olarak isimlendirilen
5-7 cm ¢apinda agag dallar yerlestirilmektedir (Sekil 20). Yoresel
olarak “gavcin”, “pur” gibi isimlerle ifade edilen toprak
tabakasinin tstii de “dere tas1” veya “rithtim” olarak adlandirilan
tasla kaplanmaktadir (Sekil 20, 21). Yorede damlar meyve sebze
kurutma, oturma vb. islevler i¢in de kullanilmaktadir (Korkmaz
ve Akdemir, 2015).

Tas (Rthtim) 5-7 cm.

Toprak (Gavein) 15 cm.

Agag Dallan (Mertek) ©5-7 cm.
Ahsap Kaplama 2.5 cm.

Ahsgap Doseme Kirigi (015 em.

P g b PR e R Ty “

| |
I 1
o R B AERER 153
r SSEn e
4 1

|

Sekil 20. Erzincan / Kemaliye geleneksel konutlarinda diiz ortii
kesiti (Korkmaz ve Akdemir, 2015).

Sekil 21. Erzincan / Kemaliye geleneksel konut diiz drtiistinde
dere tast (rihtim) kaplamasi (Akdemir ve Eksi Akbulut, 2015)

Bitlis ili geleneksel konutlarinda diiz ortii uygulamasinda,
yerel dilde “keran” ad1 verilen ahsap doseme kirislerinin iizerine
“mertek” veya “perdi” olarak isimlendirilen aga¢ dallan
yerlestirilmektedir. Perdi uygulamasinda, agac¢ dallarinin farkli
sekillerde dizildigi ornekler bulunmaktadir (Sekil 23). Agag
dallarimin tizeri kamis, saz veya ot ile kaplanarak, bu tabakanin
izerine de odun kiilii, kaya tuzu, saman ve ¢orak toprak
karisimiyla elde edilen bir camur (Oztiirk, 2019) olan “piisiiriik”
adi verilen bir malzeme serilmektedir. En {iste de “s1§” denilen,
tuzlanarak sikistirilmak suretiyle su gegirgenligi disiiriilmis bir
toprak  tabakasi ile kaplanarak diiz Orti  elemam
tamamlanmaktadir (Sekil 22) (Sayan ve Oztiirk, 2001).

7 : Toprak 20 cm.

4 Camur Siva (Pusirik) 10 cm.

Kamig / Saz 4 cm.

Agag Dallar1 (Perdi) 04 cm.

Ahsap Doseme Kirigi (Keran) 020 cm
Ahsap [zgara 2.5 cm.

Ahgap Tavan 2 cm

I

I

o
Esiai
I

Sekil 22. Bitlis geleneksel konutlarinda diiz ortii kesiti (Sayan ve
Oztiirk, 2001).
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Sekil 23. Bitlis (solda) ve Van (sagda) geleneksel konutlarinda
doseme iizerine agag dali uygulama érnekleri (Payashoglu ve
Aksulu, 2016, Erdogan, 2007).

3. Yatay Tasiyiaa Diizlemlerin  Isil

Gecirgenlik Katsayisinin Belirlenmesi

Bu bolimde yatay tastyict diizlemlerin 1s1l gegirgenlik
katsayilarinin ~ belirlenmesinde  kullanilan ~ yontem  ve
malzemelerin 1s1l iletkenlik katsayilarina yer verilmistir.

3.1. Malzeme ve Yontem

Caligma kapsaminda geleneksel yatay tastyici diizlemlerin
1s1l - gegirgenlik  katsayisimin  belirlenmesinde  kullanilacak
malzeme 1s1 iletkenlik hesap degerleri genis bir literatiir taramasi
sonucunda tespit edilmistir. Caligmada kullanilan malzemelerin
1s1 iletkenlik hesap degerleri Tablo 1°de verilmistir. Yatay tasiyici
diizlemlerin 1s1l gegirgenlik katsayisi Esitlik 1 ve 2 yardimiyla
hesaplanmistir. Isil gegirgenlik katsayisinin hesaplamasinda,
derece giin bolgelerine gore secilen geleneksel konutlarin yaygin
olarak uygulanan yatay tastyici diizlemlerinin Boliim 2°de verilen
mevcut c¢izimlerinden ve malzeme katmanlarmin Olgiileri
kullanilmistir. Elde edilen 1s1l gecirgenlik katsayilari, TS 825
Binalarda Is1 Yalitim Kurallar1 Standardi’nda tavsiye edilen U tayan
degerleri ile karsilastirilmistir.

Saman ve  toprak  karigiminda  karigim  oram
bilinemediginden, saman katkili kerpicin 1s1 iletim katsayisi
kullanilmistir. Baz1 6rneklerde, gegirimsizligi artirmak ve dam
iizerinde bitki yetismesini Onlemek igin, ¢orak topragin
bulunmadigi durumlarda topraga tuz karistirilmistir. Bu karigimin
oranlart belli olmadigi i¢in tuzlu bir toprak tiirii olan g¢orak
topragin 1s1 iletim katsayis1 veri olarak degerlendirilmistir (Tablo
1). Dordiincii derece giin bolgesinden Agirnas (Kayseri) diiz orti
(Sekil 17, 18) U wvan katsayisi, volkanik bir tiif olan kevek taginin
st iletim katsayisi araligimna gore iki sekilde hesaplanmuistir.
Erzurum 6rnegi (Sekil 19) kamis ve hasir kullanimina gore iki
sekilde hesaplanmistir. Kemaliye (Erzincan) 6rneginde (Sekil 20),
diiz ortiide en son katmanda kullanilan dere tasinin (Sekil 21) 1s1
iletim katsayisina ulasilamadigindan (akarsuyun etkisi ile
stiriiklendigi ve gozenekli bir yapiya donistiigii diisiiniilerek)
bunun yerine ayni bolgede kullanilan volkanik tiifiin 1s1 iletim
katsayisi kullanilmig ve katsayr araligina gore iki sekilde
hesaplanmigstir. Bitlis drneginde (Sekil 22) diiz 6rtli U tavan degeri,
saz ve kamis kullanimina gore iki sekilde degerlendirmeye
almmugtir.
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Tablo 1. Geleneksel Konutlarda Yatay Tasiyict Diizlemlerde Kullanilan Geleneksel Malzemelerin Ist Iletkenlik Katsayilar: (1) (W/mk)

Malzeme | Tiirii Is1 iletkenlik
Katsayisi (A) (W/mK)
Corak Toprak (Tuzlu Toprak) (Balcioglu, 2013). 1.15
Sikistirilmis Toprak (Balcioglu, 2013). 1.05
Toprak —
Killi Toprak (Clarke vd, 1990). 0.80
Mera Topragi (Clarke vd, 1990). 1.20
Igne yaprakli (URL 7). 0.13
Kayin/Mese/Digbudak vb. (URL 7). 0.20
Aga Agag Yapragi (J. .ayalakshm}./ ve Jacop, 2010). 0.20-0.50
Agac Kabugu (Ozsoylu ve Istek, 2018). 0.061-0.076
Agac Kirintilar1 (Yonga) (URL 9). 0.070
Dal Pargasi (URL 7). 0.20
Tas Volkanik Tif (URL 8). 0.08-0.20
Tas Kirig1 (Clarke vd, 1990). 0.96
Hava Hava Tabakasi1 (URL 7). 0.278
Hasir (URL 9). 0.055
Saz (Kon, 2017). 0.045-0.056
Yosun (Bakatovich ve Gaspar, 2019). 0.044-0.046
gig: ve Deniz Eristesi (Cayir1) (Eriksen vd, 2008). 0.046
Artiklary | Saman (Temiz ve Olgar, 2017). 0.058
Sap (Clarke vd, 1990). 0.07
Kamig (Clarke vd, 1990). 0.09
Cali (Mu vd., 2012). 0.82-0.92
Camur (Clarke vd, 1990). 0.72-0.94
Diger Saman Katkili Kerpi¢ (Kogu, 2012) 0.40
Tuz (Clarke vd, 1990). 0.24

R =(d1/2Ahl) + (d2 /Ah2) +---..+4+ (dn / Ahn) )
Bu esitlikte;

R= Cok tabakali yap1 bilesenlerinde 1s1l
gegirgenlik direnci

di, da,....,dn= Yap1 malzemesi kalinliklari

(Mnty An2se..y Abn)= Yap1 malzemelerinin 1s1l iletkenlik hesap
degerleri

U=1/R 2)
Bu esitlikte;

U= Yap1 bileseninin toplam 1s1l gegirgenlik katsayisi

R= Cok tabakali yap1 bilesenlerinde 1s1l gegirgenlik direnci
3.2. Bulgular

Dort derece giin bolgesinde yer alan yorelere gore
geleneksel yatay tasiyici diizlemlerin 1s1l gecirgenlik degerleri
belirlenmistir. Bu baglamda, Tablo 2’de goriilebilecegi gibi 1.
derece giin bdlgesine ait Antalya ve Fethiye sehirlerinin yerel
yapim yontemleri ve malzemeleri ile insa edilen yatay tasiyici
diizlemin 1s11 gegirgenlik katsayis1 0.488 W/m?K olarak
hesaplanmistir. Bu deger TS 825’in enerji performans: yiiksek
olabilecek yapilarda 1.bolgeye gore en fazla deger olarak kabul
edilmesi tavsiye edilen U katsayisina ¢ok yakin bir deger olmasi
nedeniyle dnemlidir. Bu sonug, 1. bolgede insa edilen geleneksel
yapilarda yer alan yatay tasiyict diizlem olan cati Ortiisiiniin
gilinlimiiz kosullaria ayak uydurabildigi anlamina gelmektedir.
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2. derece giin bolgesine ait olan Diyarbakir sehrinin yerel
yapim yontemleri ve malzemeleri ile insa edilen yatay tasiyici
diizlemin 1s11 gegirgenlik katsayis1 0.383-0.467 W/m?K olarak
hesaplanirken, Trabzon, Ordu, Rize ve Giresun gibi dogu
Karadeniz sehirlerinde iretilen yapida bulunan yatay tasiyici
diizlemin 1s11 gegirgenlik katsayis1 1,682-2,269 W/m’K olarak
tespit edilmistir. Bu farkin olusmasina etki eden neden ahsap
kirigler iizerine konan ahsap tavan kaplamasi ile olusturulan tavan
kaplamasinin katman kalinliginin az olmasi ve lizerinde herhangi
bir yalitim malzemesinin bulunmayisidir. Yagis alan bir bolge
olmast nedeniyle doseme {iizerine konumlanan egik c¢ati
konstriiksiyonu 1sinin korunmast agisindan yardimci olsa da
dosemenin  1s1l  performansinin  yiiksek  olmayacag
soylenebilmektedir. Buna ragmen Diyarbakir’da hesaplanan 1sil
gecirgenlik katsayist TS 825’in enerji performansi yiiksek
olabilecek yapilarda 2. bolgeye gore en fazla deger olarak kabul
edilmesi tavsiye edilen U degerine ¢ok yakin bir deger olmasi
nedeniyle 6ne ¢ikmaktadir.

3. derece giin bolgesine ait olan Ankara, Eskisehir ve Afyon
sehrinin yerel yapim yontemleri ve malzemeleri ile insa edilen
yatay tasiyict diizlemin 1s11 gegirgenlik katsayis1 1.651 W/m?K
olarak hesaplanirken, Aksehir Yesilkoy’de kullanmilan kat kat
kamislama yontemi diizlemin 1s1l performasini olaganiistii bir
sekilde yiikseltmis ve 0.11 W/m?K ile tavsiye edilen degerlerin de
altina indirmistir. Safranbolu evlerinde ise bu deger 0.905 W/m*K
olarak hesaplanmistir. Karasal iklime sahip olmasi ve nispeten 1.
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ve 2. derece giin bolgelerine gore daha az giineslenme giin
sayisina sahip olan 3. derece giin bdlgesinin tavsiye edilen U
degeri geleneksel tasiyici diizlemler icin diistik kalmigtir.

4. derece giin bolgesinde yer alan Kayseri’nin Agirnas
ilcesinde uygulanan déseme yapim teknigi ile yatay tasiyict
diizlemin 1s11 gecirgenlik katsayist 0.407-0.749 W/m’K iken,
soguk iklimi ile bilinen Erzurum sehrinin yerel yapim yontemleri

ve malzemeleri ile insa edilen yatay tastyici diizlemin 1sil
gegirgenlik katsayist 0.753-0.88 W/m?K olarak belirlenmistir.
Agirmas’ta  elde edilen degerin tavsiye edilen degere
yaklagmasinda katmanda kullanilan tiifiin katkis1 yiiksektir.
Kemaliye ve Bitlis’te elde edilen degerler birbirine yakin olmakla
birlikte sirastyla 0.672-0.964 W/m’K ile 0.679-0.889 W/m’K
arasindadir.

Tablo 2. Geleneksel Konut Yatay Tasiyict Diizlemler Icin Hesaplanan Isil Gegirgenlik Katsayilart

TS 825
. U Hesaplanan
Iklim Bolgesi avan Yerlesim Yeri Utavan Katsayis1 W/m?
Katsayisi K
W/m? K
1. Derece Giin Bolgesi 0.45 Antalya, Fethiye (Mugla) 0.488
Ty . Diyarbakir 0.383-0.467
2. Derece Giin Bolgesi 0.40 - -
Trabzon, Ordu, Rize, Giresun 1.682-2.269
Ankara, Eskisehir, Afyon 1.651
L . Kirklareli 1.448
3. Derece Giin Bolgesi 0.30 — -
Yesilkdy (Aksehir, Konya) 0.11
Safranbolu (Karabiik) 0.905
Agirnas (Kayseri) 0.407-0.749
o . Erzurum 0.753-0.88
4. Derece Giin Bolgesi 0.25 - -
Kemaliye (Erzincan) 0.672-0.964
Bitlis 0.679-0.889

4. Sonuc¢

Tiirkiye’de yer alan dort derece gilin bolgesinde yer alan
sehirlere ait geleneksel yapilarda yer alan yatay tasiyici diizlemler
olan tavan dosemelerinin 1s1l gecirgenlik katsayilar1 hesaplanmis
ve TS825 Binalarda Is1 Yalitim Kurallar1 Standardi’nda tavsiye
edilen U (van degerleri ile karsilastirilmistir. Calisma sonucunda
elde edilen degerler incelendiginde birinci derece giin bolgesinde
yer alan sehirlerde gelencksel yontem ve dogal malzemelerle
iiretilen tavan dosemelerinin ilgili standartta birinci derece giin
bolgesi igin tavsiye edilen tavan 1s1l gegirgenlik katsayisina yakin
oldugu, teknolojik malzemeler olmadan geleneksel malzemelerle
iretilen bu dosemelerin glinlimiiz sartlarina uygun oldugu
sOylenebilmektedir.

Ikinci derece giin bolgesinde yer alan Diyarbakir’da iiretilen
geleneksel tavan dosemesi incelendiginde, standartta tavsiye
edilen degerle uyumlu oldugu gozlenmistir. Dogu Karadeniz
bolgesinde {iretilen ahsap karkas veya ahsap yigma konutlarda
dosemelerin sadece ahsap kaplama yapilmasi sebebi ile sonug
tavsiye edilen Ugvan degerinden yiiksek ¢cikmustir.

Ucgiincii derece giin bolgesinde bulunan Ankara, Eskisehir,
Afyon sehirlerinde iiretilen yatay tasiyici diizlemlerin hesaplanan
1s1l  gecirgenlik katsayisi, tavsiye edilen degerden yiiksek
bulunmustur. Yap1 elemaninin katman kalmliklarinin yeterli
diizeyde olmamasinin bu sonugta etkili oldugu diisiiniilmektedir.
Ozellikle bu bélgelerde yapilan restorasyon ya da renovasyon
caligmalarinda yatay tasiyici diizlemlerde 1s1 iletkenlik degeri
diisiik geleneksel malzemelerle katman kalinliklarinin artirilmasi
onerilmektedir. Zira ayni derece giin bolgesinde yer alan Yesilkdy
(Aksehir, Konya) incelendiginde, tavan 1s1l gegirgenlik
katsayisinin tavsiye edilen degerden oldukca diisiik bir deger
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oldugu goriilmektedir. 1 ile 7 kat arasinda uygulanan kamis
dizgesi bu degere ulasilmasinda oldukca etkili olmustur.
Safranbolu evlerinde hesaplanan degerin de tavsiye edilen
degerden yiiksek olmasi nedeniyle, yiiksek oranda restorasyon
uygulamalarinin yapildigt konutlarda déseme katmanlarinda
kalinlik artis1 ve 1s1 yalitim malzemesi takviyesi Onerilmektedir.

Dordiincti  derece giin  bolgesi diger bdlgelere gore
giineslenme giin sayist en diisiik olan sehirlerin yer aldigi bir
bolgedir. Bu nedenle yiiksek 1s1 korunumu ve diigiik 1s1l
gecirgenlik katsayilar tavsiye edilmktedir. Incelenen drneklerde
tavsiye edilen degerlerin iizerinde 1s1l gegirgenlik katsayilari ile
kargilagilmistir. Bu nedenle bu sehirlerde yapilan geleneksel yapi
¢aligmalarinda {iglincii derece giin bolgesinde oldugu gibi doseme
katmanlarinda kalinlik artig1 ve 1s1 yalittm malzemesi takviyesinin
désemenin 1s1l gegirgenlik katsayisinin diistiriilmesinde etkili
olacagi diistiniilmektedir.

Geleneksel konutlarda, insa edildikleri donemin kosullar1 da
gdz oniinde bulunduruldugunda, malzeme ve teknikte bilingli
secimler yapildigin1 sdylemek miimkiindiir. Sonug¢ olarak
stirdiiriilebilir, ¢evreye duyarli malzeme arayislarinin siirdiigii
glinlimiiz yap1 endiistrisinde, bu ¢aligmada ele alinan geleneksel
yap1 malzemelerinin, ideale ulagma kaygisi i¢inde gelistirilmesi
ve kullanilmast miimkiindiir. Yapilarda dogal malzeme
kullaniminin yayginlagmasi, ekolojik dengenin korunmasina da
katki saglayacaktir.
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