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Oz

Seralar i¢ ortam kosullarinin denetlenebildigi bitkisel tiretim yapilaridir. Seracilik giiniimiiziin en dnemli sebze veya meyve iiretim
materyalini olusturmaktadir. Oniimiizdeki yiizy1lda dnem etkisinin daha da artacagi ve gerek iklimsel degisimlerden gerekse fazla iiretim
isteginden dolay1 bu sektdre ilgi artacaktir. Ilgilinin artmas: beraberinde gesitli olumsuz is kazalarin1 da getirebilecektir. Seracilikta
ozellikle solunum yolu hastaliklar1 ve diismeye bagli kazalar 6ne ¢ikmaktadir. Bu ¢alismada, Siirt ili ve ilgelerindeki seracilik isletmeleri
orneklenmis olup, saha ¢alismalari yapilarak mevcut durumun ortaya konulmast hedeflenmistir. Calismada, seracilikta uygulanan is
saglig1 ve gilivenligi uygulamalart irdelenmis, calisanlar ve is yeri paydaslarinin goriislerine bagvurularak 5x5 L tipi analiz matrisi
uygulanmigtir. Matris olusturulurken; tireticilerin sahip oldugu deneyimler géz 6niinde bulundurulmus; seralarda ¢alisan veya daha 6nce
¢aligmus kisilerin saglik sorunlari, bu sorunlarin insan hayatina olan etkileri yapilan anketler yardimiyla belirlenmis ve olas1 tehlikelere
kars1 proaktif bir yaklasim sergilenmistir. Calisma sonuglarina gore 6zellikle pestisit uygulamalarinda dikkate deger risk olduguna, sera
icerisinde en ¢ok diigmeye bagl yaralanmalarin ortaya ¢iktigi sonucuna varilmistir. Is kazalarinin oniine gegilebilmesi igin, sera
calisanlarinin yaptiklari is konusunda egitimi ve yonlendirilmesi gerektigi kanisina varilmistir. Ozellikle sera i¢ sicaklik degerlerinin
dis ortam ile farklilik gosterdigi sonbahar iiretim periyodunda saglik kuruluslarina olan bagvurunun arttig1 gézlenmistir. Ayrica, yorede
is saglig1 ve gilivenligi konusunda fireticilerin duyarli olmadiklar1 kanisina varilmistir.
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Occupational Health and Safety in Greenhouses: Example of Siirt
Province

Abstract:

The greenhouses have climate controls that allow them to produce vegetative plants. Today, the most important vegetables and some
fruits are produced in the greenhouses. In the next century, the interest in this sector will be increased due to the important effects of
both climate changes and the desire for further production. Along with the increasing interest we may encounter various negative work
accidents; such as respiratory diseases and fall accidents were seen further. In this study, the greenhouses of Siirt province and its
districts were sampled and for revealing their situations compared with field studies. Occupational health and safety practices were
examined in greenhouse farming, and a 5x5 L type data matrix was made for analysis by asking the opinions of the employees and
workplace investors. The producer's experiences have been considered during planning and creating matrix data; the health problems
of people who working or have worked before in greenhouses have been identified with the help of surveys on the impact of these
problems on human life and a precautionary approach has been taken against possible risks. The results showed, not only there is a
remarkable risk especially in pesticide applications but the injuries mostly due to the fall were observed in the greenhouses. They
concluded that greenhouses workers should be trained and guided about what they are doing to prevent accidents. Especially during the
autumn planting period, it has been observed that the numbers of people who refer to medical centers have been increased by reason of
the difference in temperature inside and outside the greenhouse. In addition, it was concluded that producers are not sensitive about
occupational health and safety in the regions.
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1. Giris

Gilinlimiizde insanlarin gida ihtiyaglarini karsilamak icin daha fazla iiretime ve daha fazla verimlilige ihtiya¢ duyulmaktadir. Seralar,
ic ortamda sicaklik, 151k ve nem gibi iklimsel faktdrlerin kontrolii ile {iretim yapilabilen, dig ortam iklim kosullarina tamamen veya
kismen bagli olan ve yil boyunca sebze, tohum ve fideler liretmek i¢in kullanilan bitkisel {iretim yapilaridir (Anonim, 2015a)

Artan diinya niifusuna ragmen, giinden giine azalan tarimsal alanlarda daha nitelikli ve niceliksel iiretime duyulan ihtiyag, tarimsal
iiretim teknolojilerinin daha etkin kullanilmasini gerekli kilmaktadir. (Karaagag ve ark., 2014). Tiirkiye'nin iklimi ve cografi durumu
cok cesitli tarim faaliyetlerine izin vermektedir. Tiirkiye'nin toplam yiizl¢iimii 78 milyon hektar olup, yaklasik 40 milyon hektar tarim
arazisi bulunmaktadir (Kokten ve ark., 2018). Tiirkiye, 61 512 hektar sera alanina sahip olup, 27 866 hektar plastik ortiilii, 8074 hektarlik
cam Ortiilii sera bulunmaktadir. Toplam sera alaninin %22’si cam, %78’1 plastik (PE, PVC, vb.) ortiiltidiir. Seradaki iiriin yetistiriciliginin
%84'1 Akdeniz bolgesindeki illerde gerceklesir (Baytorun, 2016).

Giliger¢in ve Baytorun (2018) tarafindan yapilan caligmada, tarim sektdriinde c¢aliganlarin karsilagabilecekleri tehlikeler ve
almabilecek onlemler konusunda literatiir caligmasi yapilmig olup, tarimda is kazalarinin dnlenmesi konusunda ulasilan bilgilerin
ilgililere ulastirilmas1 amaglanmistir. Yapilan calismalar sonucunda Diinya niifusunun yaklasik yarisinin tarimda calistifi ve is
kazalarinin da 6nemli bir boliimiiniin tarim sektoriinde meydana geldigi sonucuna varilmaistir.

Kaplan (2019a). Cevre saglig1 ve dogal dengenin korunmast agisindan, zararl ile miicadelede oncelikle kimyasal ilaglamadan
kaginilarak biyoteknik yontemler ve kiiltiirel miicadeleye 6nem verilmelidir.

Kanada'min Bati Kanada bélgesindeki Ingiliz Kolombiya’sindaki yapilan bir ¢aligmada, 2013-2018 yillari arasindaki tarim (sera)
ve is kazalar1 incelenmistir. Bu ¢alismaya gore, tarim ve is giivenligi beraber ¢alisilmasi gereken bir konu olup, sera isletmelerinde is
kazalar1 kaynakli sorunlart 6nleme yolu olarak uyari ve ikazlar goriilmektedir. 2013-2018 yillar1 arasindaki, sera ve siis bitkileri {iretim
sirketlerinde her yil ortalama 290 kaza ve bu kazaya bagli olarak 11.400 giin/is kaybi bildirilmistir. Her bes yaralanmadan biri geng
iscilerde meydana gelmektedir. Bu kazalara bagli olarak alt1 adet ciddi yaralanma olup 6liim bildirilmemistir. Sera is¢ilerinin en yaygin
yaralanmalari, tiim yaralanmalarin yarisini olugturan eklem burkulmalar1 ve kirilmalardir (Anonim, 2013). Tiim bu yaralanmalar hem
insani anlamda hem de isten ve isten kopma nedeniyle kaybedilen zaman acisindan oldukca pahali maliyetlerdir. Bu 5 yillik siirecte,
kay1p yaklasik 2 milyon dolar olarak ortaya cikmustir. Isyeri kazalari, yaral isciler, is arkadaslari ve aileleri iizerinde agr1 ve aci, sakatlik,
stres ve istihdam kayb1 veya degisimi agisindan biiyiik bir etkiye sahip olabilir. Kii¢iik bir sera veya fidanlik isletmesi i¢in ortaya
cikabilecek is kazalar1 mali agidan da yikici olabilir. Buna bagli olarak ortaya ¢ikan ve ¢alisanlara denmesi gereken tazminat, sigorta
primleri ve cezalar1 bulunmaktadir. Ayrica, sera isletmesine verilebilecek yapisal zarar {iretim siirecini de etkilemektedir (Anonim,
2013).

Diinyada ve iilkemizde kadimnlar ve ¢ocuklar bu iggiicliniin 6nemli bir pargasidir ve kadinlarin yiikii siirekli artmaktadir. Bu
calisanlar, kirsal alanlarda yasayan, egitim olanaklarindan yeterince yararlanamayan ve nitelikli mesleki egitim ve donanima sahip
olmayan yoksul insanlardir. TUIK tarafinda yapilan “Hane Halki Isgiicii Anketi” sonuglarina gore isgiiciiniin %23,07’si tarimda
¢aligmaktadir. Tarimda ¢alisanlarin is kazasi ve meslek hastaligi riski yiiksek olmasina karsin saglik ve giivenlik agisindan koruma
kapsaminda degildir. Tarimsal iiretimde calisanlarin, aile i¢i isletmeler oldugu, geleneksel ¢alisma yontemlerini kullandiklarini ve
egitimsiz kigilerin tehlikelerin farkinda olmadigini belirtmislerdir (Anonim, 2012b).

Avrupa Birligine dahil tilkeleri kapsayan 2015 yil1 is saglig1 raporlarina gore 6liimciil olmayan is kazalarinin %4,8’inin, dliimciil is
kazalarinin ise %13,2’sinin tarim, ormancilik ve balik¢ilik sektoriinde gerceklestigi bildirilmistir (Anonim, 2015b).

Kayhan ve ark. (2019) tarafindan Kirklareli’nde yapilan tarim makinalarinin kullaniminda meydana gelen is kazalarinin tespiti ve
degerlendirilmesi ¢alismasi yapilmustir. Calisma sonucunda, Kirklareli ilinde traktdr kullanicilarinin biiyiilk ¢gogunlugunun giivenli
kullanim konusunda bilgi diizeylerinin yetersiz oldugu tespit edilmistir. Son on yilda il genelinde traktdr veya diger tarim alet ve
makinasi kullanimu ile ilgili olarak 44 adet kaza olay1 tespit edilmistir. Bu kazalar sonucu 4 6liim, 25 agir yaralanma ve 10 hafif yaralama
olay1 meydana geldigi bildirilmistir.

Avrupa Birligine dahil 28 iilkenin genelinde tarim isgiiciiniin %76,5’lik kisminin aile aktivitesi oldugu belirtilmektedir. Is kazalari
acisindan tarim sektorii Avrupa'nin en tehlikeli sektdrlerinden biridir. (Sert ve Nazlioglu, 2015).

Isiktekin Atalay ve ark. (2017) tarafindan yapilan ¢alisma ile Eskisehir'deki saglik tesislerine basvuru ile ilgili olarak mevsimlik
tarim ig¢ileri ve ailelerinin tercihlerini ve bunlari etkileyen faktorlerin belirlenmesi amaglanmistir. Caligma sonuglarina gore, mevsimlik
tarim ig¢ilerinin saglik kuruluglarina %46,6'sinin temel acil bakim (kaza, yaralanma) olustugunda, %38,5'inin hasta oldugu zaman ve
%12,6's1n1n ise as1 olmasi gerektigi zaman basvuruda bulunduklarini belirtmislerdir.

Seralarda dzellikle hastalik ve zararhilarin dnlenebilmesi agisindan pestisitlerin (Insektisit, Fungusit, Akarisit, vb.,) kullanildig
bilinmektedir. Pestisitler, uygulama yapan kisiler lizerinde etkili olabildigi gibi tiiketiciler agisindan da oldukga risk olusturmaktadir.
Pestisitler insan viicudu i¢in bir dereceye kadar toksitisiteye sahip oldugundan, calisanlar kimyasal miicadelede ila¢ kullanirken
potansiyel zararlardan ka¢inmalidir (Yiicel, 2007).
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Meyve bahgelerinde zararli organizma tiirleri ile miicadelede gelisi giizel pestisit kullaniminin artmasiyla canlilar var olan dogal
dengenin bozulmasina neden olacak ki, buda ileriki yillarda zararlilarin salgin yapma ihtimalini arttiracaktir. Bu nedenle zararl tiirlerle
miicadele ederken tiim faktorlerin ¢evresiyle birlikte diisiiniilmesi gerekir ve uygulanacak miicadele yontemlerinde, genis spektrumlu
kimyasal ila¢ ve gereksiz ilaglamalardan kaginilmasi onerilir (Kaplan, 2019b).

Calisma alam olarak, seraciligin yeni yeni gelismeye basladig: Siirt ili ve ilceleri secilmistir. Ozellikle yorede seracihigin gelir
getirici bir is kolu olarak goriilmeye baglamasiyla hizli bir artis sz konusudur. Ancak yapilan ¢aligmada &zellikle is sagligi ve
giivenliginin ihmal edilerek tiretim yapildigi gézlemlenmistir. Bu ¢alisma, seralarda iiretim sirasinda meydana gelen is kazalarinin
nedenleri ve ¢aliganlara olasi etkilerinin belirlemesi amaciyla yiiriitiilmiistiir.

2. Materyal ve Metot

2.1. Materyal

Siirt ilinin yerylizii sekilleri cogunlukla yiiksek daglar ve yaylalardan olusmaktadir. Siirt'in kuzeyi ve dogusu yiiksek ve dik
boliimlerdir. Bu dag silsilesi, Hakkari Daglar ile dogudan giineydoguya genis bir yay ¢izerek birlesen Giineydogu Toroslar1 olarak
adlandiriimaktadir. Tklimsel olarak karasal iklim dzellikleri gosteren Siirt ili ve ilgeleri sulamaya agilan yeni alanlar ile tarimda hizli
artis potansiyeline sahiptir. Calisma, Tiirkiye'nin Giineydogu Anadolu Bélgesi'nde bulunan Siirt ili ve il¢elerinde yiiriitiilmiistiir (Sekil
1). GAP (Giineydogu Anadolu Projesi) Bolgesel Kalkinma Idaresi ve diger kurumlarin gegmis yillarda sagladig: katkilarla bolgedeki
¢ok sayida ciftci tarafindan kiiciik 6lgekli seralar insa edilmistir. Ancak egitim ve uygulama eksikliginden dolayi, ayrica seralardan elde
edilen gelirin yetersiz kalmasindan dolayi, ilerleyen siirecte seracilik desteklenmemistir. Son yillarda yapilan su kaynaklari
planlanmasi ¢aligmalari ile sulu tarim alanlar1 ve sulamaya acilan yeni tarim arazileri iireticileri tekrar istekli duruma getirmistir.

(Anonim, 2017; 2020).
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Sekil 1. Calismanin Yiiriitiildiigii Siirt ili ve Tlgeleri

Seracilik faaliyetleri Siirt'te (Kurtalan, Baykan, Eruh) 65 (da) dekarda yapilmakta olup, bunun, 25 (da) Kurtalan ilgesinde ve Kiligh
koyiinde 25 (da) Merkeze bagl Kiligh kdyiinde gergeklestirilmektedir (Sekil 2). Bu seralarda, yillik iki tiretim sezonu yetistiricilik
yapilmaktadir. Genellikle, bu seralarda domates ve hiyar iiretilmektedir. Ayrica, 2009 yilindan bu yana, GAP idaresi, GAP Bolgesi'ndeki
Entegre Kirsal Kalkinma Semsiye Programi'ndaki ¢iftgilere finansal ve teknik yardim saglamistir (Anonim, 2017;2020).

2.2. Metot

Caligma, gerek Tarim ve Orman miidiirliigli calisanlarinin yonlendirmesiyle, gerekse onder ciftcilerle araziye cikilarak
yuriitiilmiistiir. Bu kapsamda, Siirt ve il¢elerinde (Kurtalan, Baykan ve Merkez) bulunan 41 iiretici ile 2019-2020 yillarinda yiiz yiize
anketler yapilmistir. Yorede anket uygulanacak isletmelerin se¢ciminde tam say1 yontemi kullanilmistir (Karagoélge ve Peker, 2002).
Anket calismasinda iireticilere ve calisanlara 5 boliimden olusan 40 soru sorulmus ve alinan cevaplar risk degerlendirmesinde
sayisallastirilarak risk skoru olusturulmustur. Calismanin anketine verilen cevaplar1 anlamlastirabilmek amaciyla risk degerlendirme
matrisi olusturulmustur. Calismada kullanilan anketler yazili olarak doldurulmakla beraber, ayn1 zamanda internet tabanli Google
formlar kismindan elektronik ortamda da doldurulmasina olanak verilmistir. Bu sekilde zaman tasarrufu saglanmakla beraber, sonuglara
¢ok daha kolay yorum yapilabilmektedir. Tarim il miidiirliigii personelleri araciligiyla ulasilan isletmeler oldugu gibi direk alinan anket
sonuglar1 da bulunmaktadir. Cikt1 olarak alinan formlarda sisteme kullanici yardimi ile girilmistir. Bu sekilde olusan sonuglar matris
diyagramlar yapilarak yorumlanmaya ¢alisiimistir.

Matris diyagramlari, iki veya daha fazla degisken arasindaki iligkiyi analiz etmek i¢in bir degerlendirme aracidir. 5 x 5 matris semasi
(L tipi matris) 6zellikle neden sonug iliskilerini degerlendirmek i¢in kullanilir. Bu yontem, risk analizi yapmasi gereken analistler i¢in
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idealdir, ancak farkl siirecler igeren veya cok farkli akis kaliplar1 olan tiim calismalar i¢in yeterli degildir ve yontem basar1 orani,
analistin birikimine bagl olarak degisir. Bu tiir igletmelerde acil eylem gerektiren ve acil eylem gerektiren tehlikeleri tanimlamak icin
kullamlmalidir. Bu yéntemde, 6ncelikle, sonucun degerlendirilmesi ve dlgiilmesi olayi takdirine bagh olarak yapilir (Ozkilig, 2005).
Bundan dolay1, anketin kapsam gecerliligi ile ilgili gerekli cevaplari alabilmek amacryla uzman goriisiine bagvurulmustur. Bu kap-
samda, Zirai Ila¢ Bayisi olan ve seracilik konusunda uzmanlasmis Ziraat Miihendisi Celal Miinir SAHIN ile 6n test yapilarak anket
sorulart ve cevaplari tartigma yolu ile belirlenmeye calisilmistir. Calisma igin yapilan anketler, 5 boliimden olusmaktadir. Bunlar

sirastyla,
A) Isletme ile ilgili bilgiler,
B) Yapularla ilgili bilgiler
C) Tarimsal miicadele ve olast etkileri

D) Cevre lizerine etkileri ve

E) Tarim makinelerinin kullanimindan kaynaklanan 6liime veya uzuv kaybina sebep olabilecek risklerin sorgulandigi kisimlardir.

Risk Skoru = Ihtimal x Zarar Derecesi

Asagidaki cizelgeler dogrultusunda (Cizelge 1, 2, 3) elde edilen degerler matris metodolojisi temelli risk degerlendirme tablosuna
kaydedilir ve sonucun kabul edilebilirlik degerleri tablosunda belirtilen eylemlere gore en biiyiik degerden baslayarak riskler i¢in gerekli

onlemler alinir (Cizelge 4).

Cizelge 1. Bir Olayin Gergeklesme Ihtimali (Ozkilig, 2005).

ihtimal Ortaya Cikma Olasihgi i¢cin Derecelendirme Basamaklari
Cok Kiigiik Hemen hemen hig
Kii¢iik Cok az (yilda bir kez), sadece anormal durumlarda
Orta Az (yilda birkag¢ kez)
Yiiksek Siklikla (ayda bir)
Cok Yiiksek Cok siklikla (haftada bir, her giin), normal ¢alisma sartlarinda
Cizelge 2. Bir Olayin Gergeklestigi Takdirde Siddeti (Ozkilig, 2005).
Sonug¢ Derecelendirme
Cok Hafif Is saati kayby, ilkyardim gerektiren
Hafif Is giinii kayb1 yok, kalic1 etkisi olmayan, ayakta tedavisi ilk yardim gerektiren
Orta Hafif yaralanma, yatarak tedavi gerektirir
Ciddi Ciddi yaralanma, uzun siireli tedavi, meslek hastaligi
Cok Ciddi Oliim, siirekli is gdremezlik

Cizelge 3. Risk Skor (Derecelendirme) (L Tipi Matris) (Ozkilig, 2005).

e-ISSN: 2148-2683

Ihtimal 1 (Cok Hafif) 2 (Hafif) 3 (Orta Dere%letliic)let 4 (Ciddi) 5 (Cok Ciddi)
1 (Cok Kiiciik) Anllamm Dzﬁsﬁk %ﬁSﬁk liﬁsﬁk %ﬁsﬁk
2 (Kiigiik) Dzﬁsﬁk aﬁsﬁk %ﬁsﬁk é)rta 1(())rta
3 (Orta) %ﬁsﬁk Deiisiik ;)rta 1(;rta
4 (Yiiksek) aﬁSﬁk é)fta 1(;rta
5 (Cok Yiiksek) %ﬁsﬁk 1‘3 rta
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Cizelge 4. Sonucun Kabul Edilebilirlik Degerleri (Ozkilig, 2005).

SONUC EYLEM
Katlanilamaz Riskler Belirlenen risk kabul edilebilir bir seviyeye diigiiriiliinceye kadar is baglatilmamali eger devam
(25) eden bir faaliyet varsa derhal durdurulmalidir. Gergeklestirilen faaliyetlere ragmen riski diigiirmek

miimkiin olmuyorsa, faaliyet engellenmelidir.
- D Belirlenen risk azaltilincaya kadar is baslatilmamali eger devam eden bir faaliyet varsa derhal
Onemli Riskler e S -t N

durdurulmalidir. Risk isin devam etmesi ile ilgiliyse acil 6nlem alinmali ve bu 6nlemler sonucunda
(15,16,20) L . 1

faaliyetin devamina karar verilmelidir.

Orta (]glgz%dfé()l Riskler Belirlenen riskleri diisiirmek igin faaliyetler baglatilmalidir. Risk azaltma 6nlemleri zaman alabilir.
Katlanilabilir Riskler | Belirlenen riskleri ortadan kaldirmak i¢in ilave kontrol proseslerine ihtiyag  olmayabilir. Ancak
(2,3,4,5,6) mevcut kontroller siirdiiriilmeli ve bu kontrollerin siirdiiriildiigii denetlenmelidir.
Onemsiz Riskler Belirlenen riskleri ortadan kaldirmak icin kontrol Prosesleri planlamaya ve gerceklestirilecek
(1) faaliyetlerin kayitlarini saklamaya gerek olmayabilir.

3. Sonuclar ve Oneriler

Caligma, anket sorularina verilen cevaplar ile yérenin mevcut durumunu ortaya konulmasi agisindan olduk¢a 6nem arz etmektedir.
Anketlerin yorumlanmasi ve olasi is kazalarinin 6niine gecilebilmesi igin titizlikle degerlendirilmistir.  Arastirma sonuglarina gore,
Siirt ilinde cam ortiilii sera bulunmamaktadir. Seralar plastik (PE) ortiilii seralar olarak Ilkbahar ve Sonbahar yetistiriciligi
yapmaktadirlar. Seracilik yapanlarin egitim diizeyi, %61 ilkdgretim, %37 lise ve %2 si ise On lisans- Lisans diizeyindedir. Anket
sorularma verilen cevaplardaki is sagligi ve giivenligi konusundaki umursamama ve ciddiye almamanin temel sebebi olarak egitim
goriilmektedir. Isletmeler genellikle aile isletmeleri seklinde kurulmus olup, belirli alanlarda yogunluk gostermektedir. Yoredeki
iireticilerin gecim kaynagi olarak seracilifi se¢gmemeleri, Ozellikle karasal iklim etkileri ve sektdre yabanci olmalarindan
kaynaklanmaktadir. Tarimsal miicadele ve olast etkileri hakkinda {ireticilere yoneltilen sorular bu konuda yeterli bilgiye sahip
olmadiklarim gostermektedir. Uretici olasi bir hastalik veya zararh ile karsi karsiya kalmasi durumunda tecriibelerinden veya
komsularindan bilgi alarak ilag (Pestisit) kullanma yolunu tercih etmektedir. Anket sorularina verilen cevaplarda iireticilerin Pestisit ad1
altinda gegen (Insektisit, Fungusit, Akarisit vb.) hakkinda ticari isimleri bildikleri goriilmiistiir. Seralarinda 6zellikle nemin gok oldugu
dénemlerde ilaglama sikhiginin arttigini belirtmislerdir. Bu siiregte, kullandiklar ilaglarin %35 Fungusit, %30 Insektisit, %25 Herbisit
ve %10 oraninda Akarisit oldugunu belirtmislerdir. Tarimsal miicadele siklig1 ise %80 haftada 1 defa veya fazlasi olarak belirtilmistir.
Ancak 6zellikle ilaglarin birbiri ile karismama durumunu goz dniine alarak 1 hafta Fungusit uygulad ise diger hafta insektisit veya
Akarisit uygulamis oldugunu belirtmistir.

Ozellikle tarimsal miicadele konusunda gerekli énlemlerin alinmadig: goriilmektedir. Tarimsal miicadele uygulama sekli ile ilgili
anket sorularina verilen cevaplar miicadelenin %90 oraninda makine yardimiyla el ile uygulandigini ortaya koymaktadir. Bu kapsamda
uygulamaci kisinin gerek is sagligi ve giivenligi konularinda gerekli 6nlemleri de almadigi goriilmiistiir. Gerek ilaglama dncesinde
gerekse ilaglama sonrasinda gerekli fiziksel sartlarin (Eldiven, Maske, Tulum, vb.) uygun hale getirilmedigi ortaya cikmaktadir. Ornegin
sera igerisinde ila¢ uygulamasi yapan kisi giinliik kiyafeti ile uygulama yapmakta, maske veya eldiven kullanmamakta olup, kullanilsa
bile fiziki olarak kullanim dmiirlerini doldurmus malzemeler oldugu goriilmiistiir. Tarimsal miicadele ile ilgili ilag maruziyetine kalan
kisilerin olay1 ciddiye almamalar1 da ayr1 bir riski ortaya ¢ikarmaktadir. Is saglig1 ve giivenligi konusunda oldukga zayif olan bilgiler
cesaret ile birleserek ortaya gikarabilecegi riskler yore ireticileri tarafindan gérmezden gelinmektedir. Anket sorularina verilen
cevaplara gore, iireticilerimizin %80’1 sulama suyunu yeriistii kaynaklardan aldigini, ancak bu kaynaklardan alinan sularin herhangi bir
tahlile gerek duyulmadan kullanildigin1 belirtmisleridir. Ankette sorulan, kullanilan bos ilaglama (paket, kutu, ambalaj) malzemelerinin
bertaraf konusunda verilen cevaplar yoremizdeki iireticilerin gevre bilincinin tam olarak yerlesmedigini ortaya koymaktadir. Ozellikle
tarimsal miicadelede kullanilan ilaglarin bos paketlerinin depozito iicreti karsiliginda belediyelere veya ¢evre kuruluslarina teslim
edilmesi ve bunlarin toplanarak imha edilmesi hem ¢evre acisindan hem de bu toksik maddelerin diger canli yasamini olumsuz
etkilememesi agisindan faydali olacagi sdylenebilir. Anket sorularina verilen cevaplar Pestisit veya diger kimyasallara maruziyet
acisindan, olma olasiliginin orta derecede (3) risk tasidigini ancak olasi etkisinin ciddi (4) olacagi konusunda bir kani olusturmustur.
Risk matrisinde dikkate deger derece ile ifade edilen bu kisim kesinlikle is sagligi ve giivenligi acgisindan ivedilikle miidahale alani
olarak belirlenmelidir. Pestisitler insanlarda belirli miktarlarda toksik oldugundan, kimyasal miicadele yapan caliganlarm gerekli
Onlemleri almasi zorunlu olup, olas1 zehirlenmelerden kagimmalidir.

Tarim ilcalarina bagh zehirlenmeler, miicadele esnasinda olabildigi gibi, sonrasinda da cilt ve solunum rahatsizliklari olarak ortaya
¢ikabilir. Bu kapsamda calisanlarin ilag kullanimi esnasinda bir sey yiyip igmemeleri ve gerekli koruma 6nlemlerini almalari zorunludur.
Ayrica, Ureticilerin kullandiklar1 veya kullanacaklar1 kimyasallar1 mutlaka kapali bir yerde ve baskalarinin ulagmasina izin vermeyecek
sekilde depolamalari ayrica ilaglama esnasinda veya sonrasinda koruyucu ekipmanlarin kullanilmasi gerekmektedir (Cizelge 5).

e-ISSN: 2148-2683 885




European Journal of Science and Technology

Cizelge 5. Pestisit ve Diger Kimyasallara Maruziyet Risk Matrisi ve Planlanan Risk Deger Tablosu
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Seralarda iiretim esnasinda agir malzemeleri kaldirmak 2. sirada risk teskil etmektedir. Buna bagli olarak ortaya g¢ikan eklem

rahatsizliklar1 ve ergonomik problemler ig¢i sagligini dikkate deger bicimde etkilemekte ayrica yaralanmaya bagli uzuv kayiplari da bu

esnada ortaya ¢ikabilmektedir. Anket sorularin verilen cevaplarda bu konuda yeterli bilgiye sahip olunmadig1 ve gerekli 6nlemlerin

almmadig1 sonucu ortaya ¢ikmistir. Risk matrisinde siddet etkisi ciddi (4) olarak belirlenen bu etkenin olasilig: diisiik (2) olarak ortaya

¢ikmustir. Ancak risk matrisinde dikkate deger risk (8) olarak neticelendiginden galiganlar yaptiklari is konusunda egitilmeli ve is saglig

ve giivenligi egitimlerine yonlendirilmelidir (Cizelge 6).

Cizelge 6. I3 Ergonomisi ve Planlanan Risk Deger Tablosu
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Seracilik bitkisel tiretimde siirekli bir dongii igerisinde oldugundan iiretim faaliyetleri tohum agsamasindan hasat sonuna kadar devam
eden bir siirectir. Bundan dolayz, iiretim giiniin 24 saatinde siirmektedir. Ozellikle havanin ¢ok soguk oldugu dénemlerde giiniin ilk
saatlerinde sera igerisindeki {riinleri dondan korumak amaciyla 1sitma yapilmaktadir. Isitma sistemleri manuel kontrol edildiginden
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iireticiler de bu siirecte uyanik kalmaktadir. Caliganlar, uykusuz kalinan siireleri giin icerisinde telafi edememekte ve ¢alismaya devam
etmektedir. Yapilan ¢alisma sonuglarina gore, ankete katilan kisilerin %751 psikolojik olarak bu durumdan etkilendikleri beyan etmistir.
T1p dilinde duygu durum bozuklugu olarak adlandirilan bu durum &zellikle temel sorun sartlara ve duruma uygunsuz ya da abartili
duygulanim icinde olmaktir. Duygu durumu mutsuzluk, iizlintii, keder yoniinde kaymasi depresyonlara sebep olabildigi gibi, dikkat
edilmesi gereken is saghigi ve giivenligi konularini da negatif yonde etkilemektedir. Uyku-uyaniklik siiresi sirkadiyen ritim olarak
adlandirilmakta olup, sirkadiyen, circa (yaklasik) ve dies (giin) anlamina gelen iki Latince sozciigiin birlesiminden meydana
gelmektedir. Diizenli bir uyku viicut ritmini ayarladigi ve bagisiklik sistemini giiglendirdigi bilinmektedir (Dijk ve Czeisler 1994).
Uyku ve uyaniklik déngiisii insanlar icin olduk¢a 6nemli olup, geceleri diizenli uyuma ertesi giin calismalari icin gereklidir. Ozellikle
fabrikalarda 24 saat esasina gore calisan iscilerde rahatsizliklarin baglamasi olasi sonuglar olarak ortaya ¢ikmaktadir. Uyku
diizensizliginin bagisiklik sistemini etkiledigi, kalp koroner sistem hastaliklarina zemin hazirladigi ayrica sinir sistemi iizerinde olumsuz
etkileri iizerine ¢alismalar meveuttur (Ozdemir, ve ark., 2018), (Mullington, ve ark., 2009), (Scheer ve ark., 2009), (Faraut ve ark.,
2012).

Yaptig1 ise gereken dikkati veremeyen calisan is kazalarinin birinci derecede magduru olmaktadir (Cizelge 7). Sera icerisinde bitkiler
icin uygun ortam kogullar1 saglanmaya calisilirken, bu ortamda siirekli kalan kisilerin sera iglerinden disariya ¢ikmalari durumunda
siklikla 1s1 ¢arpmasi veya iisiitmeye bagli solunum yolu hastaliklar: ortaya c¢ikabilmektedir. Yapilan ¢aligmada dzellikle ¢alisanlarin
asir1 sicak ve olumsuz kosullar (nem) altinda ¢alisma durumunda termal riskler bulundugu gézlemlenmistir. Cikan sonuglara gore deri
hassasiyeti, kramplar ve bitkinlik konularinda ortak bir yakinma s6z konusudur. Risk matrisinde kabul edilebilir riskler olarak
adlandirilan bu faaliyetler isci sagligi ve giivenligi agisindan ¢aligma siirelerinin kisaltilmasi ve havalandirmanin siirekli kontrol altinda
tutulmasi ile kabul edilebilir sinirlar icerisine getirilebilir. Bu faaliyet alaninda 1s1 ¢arpmasi veya konsantrasyon kayb1 dikkate deger risk
olarak ortaya ¢ikmaktadir. Bunun 6niine gegilmesi igin, tek basina ¢alisma yapilmamasi, kisisel koruyucu donanim kullanimi1 ve isin
yetkin personel tarafindan yapilmasi ve ¢aliganlara periyodik dinlenme molalar1 verilmesi onerilmektedir. Ayrica ise uygun kisisel
koruyucu donanim kullanimin kontrolii sik sik yapilmali, egitimler goz ardi1 edilmeden devamli yapilmalidir (Cizelge 7).

Cizelge 7. Caligsma kosullar1 ve Planlanan Risk Deger Tablosu
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Anket sorularina verilen cevaplara gore tarimsal ekipmanlarin kullanimu ile ilgili 6zellikle elektrik ¢arpmasi veya kesici delici aletler
ile yaralanma ortaya ¢ikmaktadir. Sera icerisinde havalandirma ve 1sitma sistemi i¢in yapilan elektrik hatlarinin metal konstriiksiyon
iizerinde iletilmesi kullanim 6mriine bagli olarak yillar igerisinde izole 6zelligi kaybolarak tamamen metal malzeme iizerinde iletken
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hale gelebilmektedir. Buna bagli olarak olusturulan matris Cizelge 8’de sunulmus olup, 6zellikle olasilik ve siddet agisindan risk dikkate

deger olarak tanmimlanmistir. Mevcut kontrollerin zamaninda ve usuliine uygun olarak yapilmasi durumunda bunun Oniine
gegilebilecektir. Bu durumun 6niine gegilebilmesi icin; kesici ve delici alet kullanimi minimuma indirilmeli bu aletler kullanilirken ise
yapilan ise uygun Tiirk Standartlari Enstitiisit (TSE) tarafindan belirlenmis ise uygun kisisel koruyucu donamimlar kullanilmasi,
topraklama yapilmasi, enerji agma ve kapama islemleri sadece konusunda mesleki yeterlilige sahip ¢alisanlarca yapilmasi ayrica elektrik
panolari kilitlenerek bu panolarin iizerlerine ve etraflarina gerekli uyarici isaretlemeler konumlandirilmasi sayesinde calisanlarin
uyarilma seviyelerinin arttirilmasi, alinabilecek 6nlemler arasinda ilk siralarda yer almalidir (Cizelge 8).

Cizelge 8. Tarimsal Ekipmanlarimin Kullanimi ve Planlanan Risk Deger Tablosu
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Serada calisanlar arasinda uyumsuzlugun bulunmasi ve yapilan islerde belirli gorevlendirmelerin yapilmamasi (rol belirsizligi) siire¢
icerinde stres, konsantrasyon bozuklugu ve 6zgiiven eksikligine yol agabilmektedir. Anket sonuglarina gore iireticilerin tamaminin her
isi kendilerinin yaptigin1 belirtmekte olup, yogun is donmelerinde (dikim ve hasat) akraba veya arkadaslarindan yardim aldiklarim
belirtmislerdir. Ozellikle is¢i bulma konusunda kalifiye is¢i arayisindan ¢ok isi bir an once bitirebilmek ve ekonomik gerekcelerle
secimler yapilmaktadir. Bunun sonucunda c¢aliganlar yeteneklerine gore siniflandirilmamakta, isciler arasinda yapilan isin hizina baglh
ciddiyetsizlikle ortaya ¢ikan yaralanmalar meydana gelebilmektedir. Yapilan anket sonuglarina gore sera tireticilerinin %651 son 5 yil
icerisinde is kazasi olarak nitelendirilebilecek bir durumla karsilastiklarini beyan etmistir. Bunun 6nlenebilmesi amaciyla, yapilacak
olan ise 6zel mesleki yeterlilige sahip c¢alisanlarin segilerek istihdamlarinin saglanmasi, yapilmasi istenen is i¢in i ve i§ yerine 6zgii
durumlar hakkinda egitimler verilerek ¢alisanlara a¢ik¢a anlamalar1 saglanmal, is basi egitimleri adi altinda diizenli periyotlar halinde
is saglig1 ve giivenligini egitimlerinin verilmesi gerektigi s6ylenebilir (Cizelge 9).
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Cizelge 9. Psikososyal etmenler ve Stres ile ilgili Planlanan Risk Deger Tablosu
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Sonug olarak bu ¢aligmada yapilan anketler ve gézlemler sonucu ortaya ¢ikan is sagligi ve giivenligi agisindan 6nemli gériilen hususlar
incelenmistir. Yapilan ¢aligmada ortaya ¢ikan ¢izelgeler ayrintili olarak incelendiginde mevcut durumlarinin yapilan anket ve gézlemler
ile belirlendigi, mevcut kontrol ve planlanan &nlemlerin ise buna karsilik alternatif olusturarak sunulmaya calisilmistir. 6331 sayil Is
Giivenligi Kanunu (Anonim, 2012a), madde 4'te belirtildigi gibi igveren,

a) Mesleki risklerin 6nlenmesi, egitim ve bilgi verilmesi dahil her tiirlii tedbirin alinmasi, organizasyonun yapilmasi, gerekli ara¢ ve
gereglerin saglanmasi, saglik ve giivenlik tedbirlerinin degisen sartlara uygun hale getirilmesi ve mevcut durumun iyilestirilmesi i¢in
caligsmalar yapmakla,

b) Isyerinde alinan is saglig1 ve giivenligi tedbirlerine uyulup uyulmadigini izler, denetler ve uygunsuzluklarin giderilmesini saglamakla,
¢) Risk degerlendirmesi yapmak veya yaptirmakla. ¢) ¢alisana gorev verirken, ¢alisanin saglik ve giivenlik yoniinden ise uygunlugunu
g0z Oniine almakla,

d) Yeterli bilgi ve talimat verilenler disindaki calisanlarin hayati ve 6zel tehlike bulunan yerlere girmemesi icin gerekli tedbirleri
almakla, miikelleftir.

Ayrica, igyeri disindaki uzman kisi ve kuruluslardan hizmet alinmasi, igverenin sorumluluklarini ortadan kaldirmadig: gibi ¢alisanlarin
is saglig1 ve giivenligi alanindaki yiikimliilikleri, isverenin sorumluluklarini etkilemez. Buna bagl olarak isveren, is sagligi ve
giivenligi tedbirlerinin maliyetini ¢alisanlara yansitamaz. Kisacasi, isveren ¢alisanlarin is ile ilgili saglik ve giivenligini saglamak ile
yiikiimlii olup, riskleri minimuma indirebilmek veya elimine edebilmek amaciyla hem is¢iler hem de igverenler igin de ayrica egitimler
diizenlemeli ve toplu olarak seminerlere katilmalar1 saglanmalidir. Bu ¢alismanin kiigiik bir lokasyonda yapilmis olmasi sonuglarin
degerlendirilmesi acisindan kisitlara neden olmakla beraber daha biiylik lokasyonlarda tamamen online sayisal ortamda
degerlendirilebilecek anketlerle yapilmasi tavsiye edilmektedir.
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