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Oz

Octopus vulgaris olduk¢a genis bir dagilim alanina sahip ve Akdeniz’de yaygin bir ahtapot tiiriidiir. Ahtapot gibi ekonomik potansiyele
sahip su Uriinlerinin besinsel igeriklerinin belirlenmesi gerek bu tiiriin besinsel kalitesinin ortaya konulmasi, gerekse de tiiketiciler igin
besleyici potansiyellerinin ortaya konulmasi agisindan 6nem arz etmektedir. Bu ¢alismada Mersin Kérfezi’nden avlanan O. vulgaris
tiirli ahtapotun manto ve kol dokularindaki yag asidi profilleri ve diizeylerindeki degisimlerin belirlenmesi amaglanmistir. Ahtapot
ornekleri Aralik 2018 - Agustos 2019 doneminde {i¢ mevsim boyunca (kis, ilkbahar ve yaz) Mersin Korfezi’nde galisan ticari balik¢i
teknelerinden tedarik edilmistir. Temin edilen ahtapot drnekleri enstriimental analizler yapilana kadar -18 °C’de muhafaza edilmistir.
Yag asidi analizleri Gaz kromatografisi (GC) cihazi kullanilarak gerceklestirilmistir. Analizler sonucunda incelenen drneklerdeki
maksimum toplam doymus yag asidi (SFA), toplam tekli doymamis yag asidi (MUFA) ve toplam ¢oklu doymamis yag asidi (PUFA)
diizeyleri sirastyla, manto dokularinda % 35.80, % 11.73 ve % 44.20 olarak belirlenmisken, ahtapot kol dokularinda % 38.76, % 11.78
ve % 44.71 olarak belirlenmistir. Calisma sonucunda, manto ve kol dokularinda ii¢ mevsim boyunca tespit edilen temel yag asitlerinin
palmitik asit (C16:0), stearik asit (C18:0), oleik asit (C18:1 n 9), vaksenik asit (C18:1 n 7), eikosapentaenoik asit (EPA, 20:5 n 3),
arasidonik asit (20:4 6) ve dekosaheksaenoik asit (DHA, 22:6 n 3) oldugu belirlenmistir. Ozellikle EPA ve DHA diizeyleri agisindan
Mersin Korfezi’ nden {i¢ mevsim boyunca avlanan O. vulgaris tiirli ahtapotlarin olduk¢a 6nemli bir doymamis yag asidi kaynagi oldugu
tespit edilmistir. Elde edilen bulgular O. vulgaris tiirii ahtapotlarin yag asidi diizeyleri agisindan 6nemli bir su tirtinleri tiirii oldugunu
teyit eder niteliktedir.

Anahtar Kelimeler: Ahtapot, Octopus vulgaris, Yag asitleri, EPA, DHA

Seasonal Changes in the Fatty Acid Levels of Octopus (Octopus
vulgaris) Caught in Mersin Bay

Abstract

Octopus vulgaris has a wide distribution area and is a common octopus species in the Mediterranean. Determination of the nutritional
content of seafood products with economic potential such as octopus is important in terms of both revealing the nutritional quality of
this species and revealing their nutritional potential for consumers. In this study, it was aimed to determine the changes in fatty acid
profiles and levels in the mantle and arm tissues of common octopus (O. Vulgaris), which was caughted from Mersin Bay. Octopus
samples were supplied from commercial fishing boats operating in Mersin Bay for three seasons (winter, spring and summer) in
December 2018 - August 2019 period. Octopus samples were kept at -18 °C until instrumental analyzes. Fatty acid analyzes were carried
out using Gas chromatography (GC) device. The maximum total saturated fatty acid (SFA), total monounsaturated fatty acid (MUFA)
and total polyunsaturated fatty acid (PUFA) levels in the samples examined as a result of the analyzes were determined as 35.80%,
11.73% and 44.20% in the mantle tissues, 38.76, 11.78% and 44.71% in the arm tissues, respectively. As a result of the study, palmitic
acid (C16:0), stearic acid (C18:0), oleic acid (C18:1n9), vaccenic acid (C18:1n7), eicosapentaenoic acid (EPA, 20:5n3), arachidonic
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acid (20:4n6) and decosahhexaenoic acid (DHA, 22:6n3) of essential fatty acids detected in mantle and arm tissues for three seasons.
Especially in terms of EPA and DHA levels, common octopus that have been caughted for three seasons from Mersin Bay are found to
be an important source of unsaturated fatty acids. The findings confirm that the O. vulgaris is an important seafood species in terms of
fatty acid levels.
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1. Giris

Yiiksek ekonomik ve ekolojik dnemi ile dne ¢ikan bir cephalopod tiirii olan O. vulgaris (Cuvier, 1797) olduk¢a genis bir
dagilim alanina sahiptir. En yaygin bulundugu bolge Atlantik kiyilar1 ve Akdeniz olsa da, Brezilya, Giiney Afrika ve Japonya kiyilarina
kadar yayilim gdstermektedir (Sen, 2006; Nessim ve Riad, 2010; De Luca ve ark., 2016; Sauer ve ark., 2020). Bu denli genis bir dagilim
alanina sahip olmasi nedeniyle 6zellikle bu bolgelerde geleneksel beslenme aliskanliklar: arasinda kendisine yer bulabilen bir su iiriinleri
tirtidiir. (Sangiullano ve ark., 2017; Sauer ve ark., 2020). Diinya geneli ahtapot avlanma miktar1 2016 yil1 i¢in 35.930 ton (FAO FishStat,
2019) diizeyindedir. Cephalopod tiiketimi 6zellikle giiney Avrupa iilkelerinde 6nemli bir pazar ortaya cikarmistir. Ozellikle Italya ve
Ispanya gibi iilkelerde ahtapot avciligiin yani sira Snemli miktarlarda ithalat da yapilmaktadir (Pierce ve ark. 2010; Pita ve ark. 2015).
Ispanya'da 1998-2003 yillar1 arasinda ahtapot aveiligi miktarlar1 azalmasina ragmen, talepten dolay1 toplam ekonomik degerler sabit
kalmistir (Pierce ve ark. 2010). Bir diger gliney Avrupa iilkesi olan Portekiz'de balik¢ilik ekonomisinin karaya ¢ikarilan cephalopod
miktarlarina yénelik artan bir bagimliligi mevcuttur (Pierce ve ark. 2010). Ozellikle ahtapot avciligimin énemli bir sosyal ve ekonomik
degeri vardir ve kiigiik 6lgekli balik¢ilik giderek ekonomik olarak bu kaynaga bagimlidir (Pita ve ark. 2015).

Tiirkiye’de ahtapot aveiligi yillar igerisinde fazla bir degisim gostermemekle birlikte 2018 yilinda avlanan ahtapot miktari
223,7 ton diizeyindedir (TUIK, 2019). Tiirkiye'de de yogunlukla kiy1 bélgelerinde talep gormekle birlikte, son yillarda dzellikle
biiyiiksehirlerde artan taleple birlikte ahtapotun ekonomik degeri daha da dne ¢ikmaktadir. Ekonomik ve ekolojik agidan dnemli bir su
iiriinii olan O. vulgaris tiiriiniin biyolojik 6zellikleri ve dagilimi (Duysak ve ark., 2008; Ulas ve ark., 2019; ) ve metal iceriklerine
(Yazkan ve ark., 2004; Kiigiiksezgin, 1999) yonelik yapilmis gesitli arastirmalar mevcuttur. Bu ¢alismalarin yani sira Tiirkiye kiyilarinda
avlanan ahtapotun besinsel igerigi ve yag asidi profili agisindan zengin i¢erigini sahip oldugunu bildiren farkli arastirmalar da mevcuttur
(Ozogul ve ark., 2008; Sen ve Cakli, 2011; Ayas, 2012). Ahtapot gibi ekonomik potansiyele sahip su iiriinlerinin besinsel igeriklerinin
belirlenmesi gerek bu tiiriin besinsel kalitesinin ortaya konulmasi, gerekse de tiiketiciler igin besleyici potansiyellerinin ortaya
konulmasi agisindan 6nem arz etmektedir. Bu amagla mevcut ¢alismada Mersin Korfezi’nden ii¢ mevsim boyunca avlanan ahtapotlarin
kol ve mantolarindaki yag asidi profilleri mevsimsel olarak arastirilmustir.

2. Materyal ve Metot

2.1. Ornek Temini

Calismada kullanilan ahtapotlarin 6rnekleme c¢aligmalari Berdan Cayr (36°43'31.8"N 34°54'27.0"E) ile Yesilovacik
(36°08'53.6"N 33°39'40.7"E) boélgeleri arasinda (Sekil 1) ticari balik¢1 teknesi kullamlarak gerceklestirilmistir. Orneklemeler Aralik
2018 ile Agustos 2019 tarihleri arasinda ti¢ mevsim (kis, ilkbahar ve yaz) olarak gerceklestirilmis ve her bir mevsim i¢in 30 ahtapot
ornegi temin edilmistir. Calismada kullanilan ahtapotlarin agirlik ortalamalari kis, ilkbahar ve yaz mevsimleri i¢in sirasiyla 224.32,
242.31 ve 236.24 g olarak ol¢iilmiistiir.
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Calismada kullamlan ahtapotlar soguk zincir ile Cukurova Universitesi Su Uriinleri Fakiiltesi Isleme Laboratuvarina
ulastirilmistir. Ahtapot drnekleri gruplandirma ve diseksiyon islemleri gergeklestirilene kadar -20°C’de muhafaza edilmistir.

2.2. Yag Asitleri Analizleri

Yag asidi analizleri eksrakte edilmis lipitten, Ichihara ve ark. (1996) tarafindan gelistirilmis metoda gore yapilmistir. 25 mg
ekstrakte edilmis lipid drneginin lizerine 4 ml 2M’lik KOH ve 2 ml n-heptan eklenmis, ardindan karigim oda sicakliginda 2 dakika siire
ile vorteks yardimiyla karistirtlmistir. Vortex islemi sonrasinda 4000 rpm’de 10 dakika siireyle santrifiij edilmistir. Santriflij islemi
sonrasinda olusan heptan tabakasi gaz kromotografisi (GC) cihazinda analiz edilmek iizere alinmistir.

Yag asitleri kompozisyonunun belirlenmesi amactyla enstriimantal analizler, alev iyonizasyon dedektorlii (FID) ve 30m x
0.32mm ID x 0.25pum film kalinliginda SGE kolonlu otomatik drneklemeli Gaz kromatografisi cihazi (Perkin Elmer, USA) kullanilarak
gerceklestirilmistir. Enjektor ve detektor sicakliklar sirasiyla dnce 220 °C sonra 280 °C’ ye ayarlanmistir. Ayrica firin sicakligi 5 dakika
boyunca 140°C’de muhafaza edilmistir. Sonrasinda 200 °C’ye kadar, her dakikada 4 °C arttirilarak, 200 °C’den 220’ye de her dakika
1°C arttirilarak getirilmistir. Enjeksiyon miktari1 1 pl olarak uygulanmistir. Tastyic1 gazin kontroliiniin 16 psi’de olmasi saglanmistir.
Split uygulamast 1:50 oraninda gergeklestirilmistir. Yag asitleri, 37 bilesenden olusan Fatty Acid Methyl Ester (FAME) standart
karisiminin gelis zamanlarina bagli olarak karsilastirmayla tanimlanmistir. Ayni kosullarda gergeklestirilen iki GC okumasinin
sonuglari, standart sapma degerleri ile birlikte % olarak ifade edilmistir.

2.3. istatistiksel Analizler

Istatistik analizler SPSS 22 paket programi (SPSS Inc., Chicago, IL. USA) kullanilarak yapilmistir. Ahtapotlarin kol ve
mantolarinda yag asidi diizeylerindeki mevsimler arasi 6énemli farkliliklar1 belirlemek varyans analizi (ANOVA) uygulanmistir.
Istatistiksel farkliliklar p<0.05 6nem seviyesinde Duncan testi kullanilarak belirlenmistir. Istatistiksel karsilastirmalar her grup igin ii¢
tekrarli olarak yapilmstir.

3. Arastirma Sonugclari ve Tartisma

Mersin Korfezi’nden kis, ilkbahar ve yaz mevsimlerinde yakalanan O. vulgaris tiirii ahtapotlarin kol ve manto dokularindaki
yag asidi diizeyleri Tablo 1°de gosterilmistir. Incelenen 6rneklerdeki maksimum Y SFA, YMUFA ve Y PUFA diizeyleri sirastyla, manto
dokularinda %35.80, %11.73 ve %38.17 olarak belirlenmisken ahtapot kol dokularinda %38.76, %11.78 ve %39.07 olarak
belirlenmistir. Calisma sonucunda, manto ve kol dokularinda ii¢ mevsim boyunca tespit edilen temel yag asitlerinin palmitik asit
(C16:0), stearik asit (C18:0), oleik asit (C18:1n9), vaksenik asit (C18:1n7), eikosapentaenoik asit (EPA, 20:5n3), dekosaheksaenoik asit
(DHA, 22:6n3) ve arasidonik asit (C20:4n6) oldugu belirlenmistir.

Toplam SFA diizeyleri kol ve manto 6rneklerinde sirasiyla; %9.45-11.78 ve %10.29-11.73 araliklarinda tespit edilmistir. Manto
orneklerinde toplam SFA diizeyleri benzer diizeylerde bulunmusken, kol 6rneklerinde toplam SFA diizeylerinin kis mevsiminde anlamli
farklilik gosterdigi belirlenmistir (Sekil 2). Incelenen kol dokularinda toplam SFA diizeyleri mevsimler aras istatistiksel farkliliklar
gostermigken (p<0.05), manto 6rneklerinde mevsimsel olarak istatistiksel farkliliklar gozlenmemistir (p>0.05). Calisma sonucunda en
yiiksek degerlere sahip doymus yag asidi ¢esitlerinin stearik asit ve palmitik asit oldugu gézlenmistir. Mevsimler boyunca palmitik asit
diizeyleri agisindan kol ve manto drneklerinde istatistiksel farkliliklar gézlenmemistir (p>0.05). Ancak stearik diizeylerinin mevsimler
arasi karsilagtirmalart sonucunda manto ve kol 6rneklerinde istatiksel agidan farkliliklar gdzlenmistir (p<<0.05).

Toplam MUFA diizeyleri kol ve manto drneklerinde sirasiyla; %33.85-38.76 ve %34.93-35.80 araliklarinda tespit edilmistir.
Incelenen kol dokularinda toplam MUFA diizeyleri agisindan mevsimler arasi istatistiksel farkliliklar gdzlemisken (p<0.05), manto
dokularinda ise mevsimsel olarak MUFA degerleri agisindan istatistiksel farkliliklar gdzlenmemistir (p>0.05). Her iki dokuda da toplam
en yliksek MUFA diizeyleri kis mevsiminde belirlenmistir (Sekil 2). Calisma sonucunda en yiiksek degerlere sahip tekli doymamis yag
asidi cesitlerinin oleik asit ve vaksenik asit oldugu goézlenmistir. Mevsimler boyunca oleik asit diizeyleri agisindan kol 6rneklerinde
istatistiksel farkliliklar gézlenmisken (p<0.05), manto orneklerinde istatistiksel farkliliklar gézlenmemistir.(p>0.05). Vaksenik asit
diizeylerinin mevsimler arasi karsilagtirmalar1 sonucunda ise manto ve kol 6rneklerinde mevsimler arasinda istatiksel agidan farkliliklar
gozlenmemistir (p>0.05).

Toplam PUFA diizeyleri kol ve manto 6rneklerinde sirasiyla; %40.03-44.71 ve %42.49-44.20 araliklarinda tespit edilmistir.
Incelenen drneklerde kol dokularinda PUFA degerleri agisindan mevsimler arasinda istatistiksel farkliliklar gézlenmisken (p<0.05),
manto doku drneklerinde farklilik gozlenmemistir. Calisma sonucunda en yiiksek degerlere sahip ¢oklu doymamis yag asidi ¢esitlerinin
eikosapentaenoik asit (EPA), dekosaheksaenoik asit (DHA) ve arasidonik asit oldugu gozlenmistir. Kol ve manto 6rneklerinde toplam
PUFA, EPA ve DHA diizeylerinin kis mevsiminde en diisiik diizeylerde oldugu, en yiiksek diizeyler ise her iki doku 6rneginde de yaz
mevsiminde belirlenmistir (Sekil 2). Arasidonik asit diizeylerinin ise diger ¢oklu doymamis yag asitlerinin tersine kig mevsiminde daha
yiiksek oldugu belirlenmistir. Toplam PUFA ve EPA diizeylerinin her iki dokuda da mevsimler arasi istatistiksel farkliliklar gosterdigi
belirlenmistir (p<0.05). Ancak DHA diizeyleri manto dokularinda mevsimler arast istatistiksel farklilik gostermemistir (p>0.05).
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Mevcut calismada O. vulgaris tirli ahtapotlarin manto ve kol dokularinda belirlenen temel yag asitleri palmitik asit, stearik
asit, EPA ve DHA olarak belirlenmistir (Tablo1). Elde edilen bu bulgular Passi ve ark. (2002), Miliou ve ark. (2006), Zlatanos ve ark.
(2006), Ozogul ve ark. (2008) ve Ayas (2012) tarafindan bildirilmis bulgularla benzerlik gostermistir. Mevcut calismada toplam SFA
diizeyleri Italya (Passi ve ark., 2002) ve Yunanistan (Miliou ve ark.,2006; Zlatanos ve ark., 2006) kiyilarinda avlanan ahtapotlarda
belirlenen degerlerden daha diisiik diizeylerde bulunmustur. Ancak kuzeydogu Akdeniz’de Ozogul ve ark. (2008) ve Ayas (2012)
tarafindan yapilmig ¢aligmalardan daha yiiksek diizeyde belirlenmistir. Mevcut ¢aligmada belirlenen doymus yag asitlerinde en yiiksek
oranin her iki dokuda da palmitik asitte oldugu gézlenmistir. Ozogul ve ark. (2008) tarafindan yapilmis ¢alismada da benzer sekilde en
yiiksek oranda bulunan doymus yag asidi ¢esidinin palmitik asit oldugu bildirilmistir. Benzer sekilde Ayas (2012) tarafindan ayni
bolgede avlanmis ahtapotlarin baskin doymus yag asidi ¢esidinin palmitik asit oldugu bildirilmistir.
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Tablo 1. Ahtapot dokularindaki yag asidi diizeyleri (%).

Kol Manto
Kis Hkbahar Yaz Kig lebahar Yaz
XS, X£S, X£S, XS, XS, X£S,
C14:0 1.29+0.23% 1.46+0.07° 0.87+0.08" 1.33+0.022 1.22+0.16* 0.80+0.06°
C15:0 0.50£0.042 0.53+0.01° 0.33+0.03° 0.50:£0.022 0.52+0.05% 0.32+0.02°
C16:0 16.78+0.40° 16.03+0.26 15.66+0.64 16.110.86 17.02+0.232 16.31£0.01°
C17:0 3.33+0.20° 2.26+0.04 2.19+0.01° 3.36+0.25% 2.56+0.12° 2.34+0.10°
C18:0 14.69+0.54 10.97+0.09¢ 12.82+0.62° 12.30+0.78% 11.72+0.33° 13.86+0.47°
C20:0 0.14+0.012 0.11£0.01° 0.11%0.00P 0.11£0.012 0.09+0.00? 0.15+0.04*
C22:0 0.14+0.01° 0.14+0.00P 0.20£0.012 0.12:£0.00P 0.13+0.04° 0.21+0.01°
C24:0 1.91£0.04¢ 2.37£0.012 2.19+0.01° 1.12:0.04¢ 2.10+0.04° 1.82+0.06°
SFA 38.76+1.45° 33.85+0.22° 34.37+0.11° 34.93+1.90* 35.33+£0.01* 35.80+0.45%
Cl4:1 0.00+0.00? 0.05+0.06° 0.00+0.00? 0.100.00° 0.05+0.06° 0.00+0.00?
C15:1 0.00+0.00° 0.00+0.00° 0.11+0.01° 0.17+0.01* 0.00<0.00° 0.00+0.00°
Cl16:1 0.71£0.022 0.43+0.01¢ 0.50:£0.03° 0.52+0.222 0.48+0.04° 0.50+0.00°
C17:1 0.67+0.012 0.23£0.00¢ 0.33£0.01° 0.70+0.06* 0.28+0.03° 0.32+0.03%
C18:1n9  3.68+0.08° 3.49+0.212 2.94+0.18° 4.00+0.012 3.88+0.28° 4.17+0.33%
C18:1n7  2.29+0.14° 2.42+0.06° 2.13+0.092 2.23+0.08° 2.46+0.17° 2.33+0.01°
C20:1n9  3.90+0.13° 3.36+0.10P 2.60+0.10° 3.57+0.32° 2.58+0.09° 2.21+0.01°
C22:1n9  0.33+0.02? 0.14£0.01¢ 0.19+0.00° 0.15+0.02° 0.31+0.04* 0.15+0.07°
C24:1n9  0.22+0.02° 0.41+0.00° 0.67+0.00° 0.30+£0.04° 0.26+0.012 1.15+0.90?
MUFA 11.78+0.382 10.52+0.24° 9.45+0.21¢ 11.73+0.47* 10.29+0.332 10.83+0.62°
C18:2n6  0.83+0.04° 0.11+0.01¢ 0.31:0.00° 0.08+0.04° 0.11+0.01° 0.88+0.04°
C18:3n6  0.28+0.00° 0.27+0.012 0.17+0.03° 0.23+0.012 0.23+0.012 0.15+0.01°
C18:3n3  0.10+0.00° 0.09:0.01° 0.060.00° 0.09:£0.00° 0.090.012 0.120.04°
C20:2cis  0.65+£0.04° 0.49+0.01° 0.53+0.04° 0.59+0.022 0.53+0.10° 0.64+0.03%
C20:3n6  0.27+0.04° 0.19:£0.00% 0.17+0.04° 0.14+0.06* 0.13+0.01* 0.08+0.00a
C20:4n6  11.62+0.79° 5.78+0.21¢ 9.38+0.30P 10.38+0.21° 6.25+0.04¢ 9.32+0.25"
C20:5n3  8.78+0.28° 17.95+0.28° 14.28+1.05° 9.39+0.12° 17.48+0.48° 13.19+0.04°
C22:2¢is  0.00+0.00° 0.08+0.00° 0.04+0.042 0.08+0.02? 0.09+0.012 0.00+£0.00°
C22:6n3  17.51+0.04° 19.71+0.62° 19.79+0.192 21.54+0.05° 19.3120.06 19.33+1.342
PUFA 40.03+1.16° 44.65+1.09° 44.71+1.31° 42.49+0.40° 44.20+0.45° 43.70+1.67*

Ayni satirda yer alan farkls harfler (a—d) mevsimlere bagl olarak goriilen istatistiksel farkliliklart ifade etmektedir (p<0.05). X£8,: Ortalama+Standart

sapma.
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Tekli doymamis yag asitleri arasinda baskin olarak bulunan yag asitlerinin oleik asit, vaksenik asit ve eicosenoic asit oldugu
belirlenmistir. Mevcut ¢alismada belirlenen MUFA diizeylerinin farkli bolgelerden avlanan ahtapotlardaki Passi ve ark. (2002), Miliou
ve ark. (2006) ve Zlatanos ve ark. (2006), tarafindan bildirilmis degerler ile ortiistiigii belirlenmistir. Benzer 6rnekleme alaninda
yapilmig farkli aragtirmalarda bildirilmis bulgular da mevcut ¢alisma ile ortiigmektedir ( Ozogul ve ark., 2008 ve Ayas, 2012).
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Sekil 2. Ahtapot dokularindaki SFA, MUFA ve PUFA diizeylerindeki (%) mevsimsel degisimler. A: Kol, B: Manto.

Incelenen her iki ahtapot dokusunda da ¢oklu doymamus yag asitleri arasinda en yogun belirlenenler EPA, DHA ve arasidonik
asit olmustur. Mevcut galismada belirlenen toplam PUFA diizeyleri Akdeniz’de avlanan O. vulgaris tiirii ahtapotlarin yag asitlerinin
arastirildigi diger ¢aligsmalardan (Passi ve ark.,, 2002; Miliou ve ark., 2006; Zlatanos ve ark., 2006; Ozogul ve ark., 2008 ve Ayas, 2012)
daha diisiik diizeylerde oldugu belirlenmistir. Denizel tiirlerde yag asidi diizeyleri 6rneklenen canlilarin yakalandig1 bolgelerin lokal ve
donemsel 6zellikleri, bolgedeki biyolojik ¢esitlilik, tiirlerin ireme donemleri, topluluk kompozisyonu, ekosistem fonksiyonu, yapisal
karmagiklik ve kiy1 seridi gelisimi ile iliskili habitat tiirlerinde degisikliklerin yan1 sira insan aktivitesiyle iliskili antropojenik etkiler
gibi degiskenlerle farkliliklar gosterebilmektedir (Ozogul ve ark., 2008; Arechavala-Lopez ve ark., 2019). Yag asidi diizeylerindeki bu
farkliliklarin 6rnekleme alanlarinin bolgesel ve donemsel 6zelliklerinden kaynaklandigi diisiiniilmektedir.
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4. Sonuc¢

Sonug olarak, Mersin Korfezi’nden kis, ilkbahar ve yaz mevsimlerinde avlanan O. vulgaris tiirii ahtapotlarin yag asidi diizeyleri
acisindan 6nemli bir su triinleri tiirii oldugu belirlenmistir. Ancak denizel tiirlerin bdlgeye ve avlandiklart doneme gore besinsel
ozelliklerinden dolay1 ortaya ¢ikabilecek farkliliklar gbz oniinde bulunduruldugunda, 6zellikle ekonomik degere sahip su iiriinlerinde
besinsel 6zelliklere yonelik aragtirmalarin rutin olarak gerceklestirilmesi dnerilmektedir.
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