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Oz

Bu arastirmanin amaci otizmli 6grencilere verilen grafik dersleri yardimiyla algi diizeylerinin gézlem ve anket yontemi etkinligi ile
incelenmesidir. Bunun i¢in mandala teknigi tercih edilmis olup her 6grenciye birer mandala ¢izimi verilmistir. Boylece grafiksel sekilleri
taniylp tanimadigi, diizenli boyayip boyayamadigi, nesneleri kesfedebilmesi, dikkat konulari {izerinde goézlem ve istatistiksel
degerlendirme yapilacaktir. Arastirmada 100’e yakin denek kullanilmasi disiiniilmektedir. Caligmada yaglart 4-40 arasinda degisen
otizmli 6grenciler ile yaygin gelisimsel bozukluk gdsteren otizmli 6grencilerle ¢alisilmistir. Arastirmamizda haftanin 5 giinii ve toplu,
tekli ders oturumlart ile dgretim, izleme ve etkinlik oturumlar1 yapilmig, anlama, giivenirlik ve algi seviyesi verileri toplanmistir.
Verilerin ¢6ziimlenmesi esnasinda SPSS analiz programindan yararlanilmistir. Aragtirma bulgular1 deneklerin; “Geometrik sekil nedir?”
kavram bilgisini %85°’ten fazla tam olarak kazandiklar1 ve elde edilen bu kazanimlari, 6gretim bittikten bir ay sonra bile olsa
ortalama %380 diizeyinde muhafaza ettikleri ve sinif ortamu ile sosyal yagamlarina bir katki sagladiklar1 goriilmiistir.

Anahtar kelimeler: Mandala dgretim teknigi, geometrik sekiller, otizm.

Analysis of Children with Autism Spectrum Disorder
With Perception Levels in Geometric Shapes

Abstract

The aim of this study is to examine the perception levels with the help of the survey method by the help of the graphical lessons given
to the students with autism. For this purpose, mandala technique is preferred and each student is given a mandala drawing. Thus, whether
or not he recognizes the graphical shapes, he cannot paint regularly, he can discover the objects, observation and statistical evaluation
will be made on the subjects of attention. Approximately 100 subjects are considered in the study. In this study, students with autism
with ages ranging from 4 to 40 were studied. In our study, 5 days of the week and collective, single lecture sessions, training, monitoring
and activity sessions were held, and data of comprehension, reliability and perception level were collected. SPSS analysis program was
used to analyze the data. Research findings of the subjects; What is a geometric figure? they gained more than 85% of the concept
knowledge, and these gains were maintained at an average of 80%, even one month after the end of teaching, and contributed to their
social lives through the classroom environment.
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Avrupa Bilim ve Teknoloji Dergisi
1. Giris

Tim ebeveynlerin istegi annenin hamile oldugunu duyduktan sonra saglikli bir ¢ocugu diinyaya getirme
arzusuna sahip olmaktir. Giinliimiizde en sik goriilen engelli ¢ocuklardan bir bolimiinii de otizmli ¢ocuklar
olusturmaktadir. Otizm genel itibariyle hayatin ilk safhalarinda belirginlik gdsteren ve varoldukga siiregelen toplumsal
diyalog, duygu, tutum ve zihinsel gelisimde yavaslama ve sapma ile beliren duygu-diisiince durumu bozuklugudur.
(Ustiiner Top, 2009, Giileg-Aslan ve ark, 2009).

Ozel gereksinime muhtag fertler gibi, otizmli kisilerde sosyal yasamin gerektirdigi cesitli yeteneklere sahip
olmak zorundadirlar. Kendine bakma, giinliikk hayat aktiviteleri, hesap yapmak, gezip dolasmak, egitim ve akademik
kabiliyetin i¢cinde bulunan okuma-yazma ile beraber bazi kolay aritmetik islemlerin giindelik hayatda kullanim1 sarttir.
Bunlarin kazanim ise, 6grenilip devam etmekte olan program ve egitimlerin elemanlarindan, gayelerin, kapsamin
diizenlenmesine ve kapsama uyan teknik veya yaklasimla sunumuna baghdir (Ozyiirek, 1990; Giirsel,1993). Otizmli
¢ocugun egitimine baglanilacak nokta; cocugun yapabilecegi seviyedeki beceriler, elinin yatkin oldugu el becerileri ve
acil giinliik ihtiyaglarini karsilayabilecegi zorluk ¢eken beceriler olmas: gerekmektedir. Egitim programu bir zincir halkasi
gibi biitiindiir. Yalnizca okulda ¢ocugun karsilagtig1 problemler degil, dis diinyada ve evde meydana gelen tiim sorunlar
Ogretmen tarafindan bir programa alinmalidir.

Egitim programlarindaki hedef ve konular disinda 6grencilerin kisisel 6zellikleri ve ihtiyaglarina gére yeni hedef
davraniglar da olusturulabilir. Ogretmen bazen bireysel bazen de toplu grenci gruplariyla ¢aligmalarini devam ettirmelidir.

Otistik ¢ocuklarin herbirinin egitsel gereksinimleri farklilik gosterebildiginden dolay1 egitmenin hangi konulari
g0z0niine alarak nasil hareket etmesi gerektigi hususunun iyi bilinmesi ¢ok biiyiik dnem tasimaktadir.

Otistik cocuklar kisisel farklilik gosterdiklerinden, performanslari da birbirlerinden ayridir. Her ¢ocugun egitim
programina baslanmadan evvel dgrencinin gozlemlenmesi gereklidir. Cocuklarin becerisi ve performansi 6lgiit bagimli
Olcii araglari ile tespit edilir. Performans ol¢iimii yapilirken otizmli 6grencilerden istedigimiz sey agikca sdylenir.
Aldigimiz sonuglar tabloya kaydedilir (Giines, 2013).

Olgiit bagimh 6l¢ii araclarryla mevcut elimizde bulunan verilerle hedefler belirlenir, sonuca gitmede ara hedefler
tespit edilir ve 6gretim materyalleriyle bireysel veya toplu egitim ortamlarinda 6gretime bagslanir.

Ulkemizde otizmli ¢ocuklara geometri &gretimi ve geometrik sekiller dgretim stratejilerinin arastirildig
¢aligmalarin sayist sinirlidir. Bu sebepten dolayi yola ¢ikarak, bu arastirmada belirli siire igerisinde 6gretim yontemiyle
sunulan grafik diizenleyicilerle otizmli 6grencilere geometrik sekiller bilgisi kavramlari bilgisi verilmis olup, yaslart ve
egitim seviyeleri farkli olan 6grencilerin geometrik sekilleri algilamalar: farklidir. Ayrica cinsiyetleri farkli olan gruplarin
geometriksel sekiller {izerinde yaptiklar1 boyama ve tak-¢ikar uygulamalar1 da birbirinden farklilik gosterir. Buna gore
asagidaki hipotezler test edilmistir.

H1: Ogrencilerin geometrik sekilleri algilama diizeyleri arasinda yasa gore farklilik vardir.
H2: Ogrencilerin geometrik sekilleri algilama diizeyleri arasinda egitim seviyelerine gore farklilik vardar.
H3: Ogrencilerin geometrik sekilleri algilama diizeyleri arasinda cinsiyetlerine gore farklilik vardir.

Belirttigimiz bu hipotezlere cevap aramak igin bir anket gelistirilmistir. 100’ e yakin denek ile baslangicta galisiimasi
hedeflenmesine karsin elde edilen N=50 6rneklem sayist verileri ile islemleri tamamlayip, analiz sonuglari aranmaya
baslanmuigtir.

2. Yontem

Otizm tanist konmus ¢ocuklara Mandala egitim teknigi kullanilarak hem cocuklarin zinde kalmast hem de
geometrik sekillerin 6zelliklerinin algilanmasi saglanmaktadir. Mandala, Sanskrit¢e “biiyiilii daire” anlamina gelen bir
kelime olup, kirk bin yi1l 6ncesine dayanan bir tarihe sahip oldugu sdylenmektedir. Evreni, hayati ve varolusu sekillerle,
geometrik figiirlerle betimleyen bir biitiindiir (Berkmen,2009). Mandala desenleri orta bir merkezi noktada baslar,
genellikle daire seklinde olur ve merkezinden disina dogru genisleyen bir diizene sahip yapilardan ibarettir. Mandalalar
ozellikle psiko analizciler tarafindan ¢ok incelenmistir ve mandala ¢izmenin, boyamanin hatta bir mandalaya bakmanin
kisinin ruh halini iyilestirdigi, kisiyi rahatlattig1 ve egittigi soylenmektedir.
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Sekil 1. Yaslara gore degisen ornek Mandala desenleri

Desende yeralan figiirlerin birbiriyle olan sozel iligkisi, kisinin ¢evresi ile olan sosyal ahenk, interaktifligi
hakkinda bilgi sunmasinin yaninda ayni zamanda toplumun bireyi nasil algiladigina dair de fikir vermektedir. Bilindigi
gibi otistik ¢ocuklar genellikle konusmaktan kagindiklari i¢in mandala yontemiyle kendilerini fikir, his ve davranigsal
olarak ¢ok daha iyi anlatabilirler. Mandala uygulamasinda figiirler basit - kolaydan, zor ve karmasik olana dogru
ilerlemelidir. Ayn1 zamanda bireylerin yaslarina uygun figiirler kullanilmadir. Mandala ¢izimi esnasinda kullanilan pergel,
cetvel, boya, kalem kalemleri ¢ocuklarin ayrica el kaslarinin ve motor gelisimlerinin ilerlemesine de katki sunmaktadir.
Bunun yanisira bu yontem hiperaktif ¢ocuklarda, Alzheimer hastalarinda ve terapi tedavisinde gliniimiizde gokca tercih
edilmektedir.

Son zamanlarda popiiler olmasiyla birlikte mandala kitaplar1 ve mandala egitim kurslart oldukca yaygimlagmis
durumdadir. Bu kadar fazla insanin ilgisini ¢ekmeyi basaran mandalalar, icerisinde ¢ok farkli potansiyeller
barindirmaktadir. Bunlardan biri de matematikteki simetri konularindan olan yansima ve donme simetrileri ile grafiksel
sekillerin 6gretimidir.

Egitimde mandalanin kullanimi1 okul dncesi seviyeden yiiksek 6gretim seviyesine kadar her seviyede yapilabilme
imkanina sahiptir. Okul 6ncesi donemde mandala desenlerinin boyanmasiyla, odaklanilmis bir hedef de olabilir, 6rnegin
yuvarlak sekilleri ayn1 renge boyayin vb. gibi, ilkokul seviyesinde es parcalara katlama etkinlikleri ve es sekilleri boyama
etkinlikleri ile ve orta 6gretim seviyesinde ise simetri konular: ile iliskilendirilmesi i¢in farkli mandala desenlerinin
incelenmesini igeren calismalarla 6gretim materyali olarak da kullanilabilir. I¢erisinde hayvan desenlerinin yer aldig1 tek
simetri eksenli mandalalardan, renklendirilmis mandala desenlerinin incelenmesine ve ¢izilmis mandalalarin
boyanmasina bir¢ok etkinlik farkli amaglar i¢in kullanilabilir. Otizmli &grencilerle yapilmis bir galisma, ornek bir
O6grenme ortami sunabilir.

Mandalanin ¢iziminde kagit, kalem, cetvel ve pergel gibi malzemelerin kullanilmasiyla, mandala ¢izimlerinin
yapilmasinda matematik konular: da ige kosulabilir. Bdyle ¢izimlerin yapilmasi ¢gember-daire konularinda ise ayri bir
oneme sahip olacaktir. Belli bir yarigap uzunluguna sahip dairelerin igerisine istenen sayida simetri eksenine sahip
desenlerin olusturulmasi ise 6grencilerin 6grendikleri bilgileri kullanmasini saglayacak bir ortam gerceklestirilebilir.
Mandala ¢izimlerini yapmakta ve etkinliklerde kullanabileceginiz mandalalar1 ayarlamakta yardimct olacak bir tablet
bilgisayar uygulamasi da kullanabiliriz. Bu tarzda yapilacak ¢aligmalar 6grencilerin 6grenme motivasyonlarini artiracak
ve matematik ile sanat arasindaki iliskiyi, geometrik sekillerle nesneler arasinda baglanti kurmalarinda yardimci olacaktir.
Ayrica, mandala ile yapilan ¢aligmalarin kisinin konsantrasyon becerisini artirdigi, kisinin kendini tanimasini sagladigi,
kisiyi sakinlestirdigi ve yaratici diistinmesini sagladig1 sdylenmektedir. Yani 6grencilerin davraniglarini diizeltmelerinde
ve kendilerini gelistirmelerinde bir arag¢ olarak kullanilabilecektir.

RN

Sekil 2.Mandala deseninin olusturulmasinda pergel ve cetvel kullanimi
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Mandala belirgin bir figiirde sabit duran merkez noktasi etrafina sekiller ve figiirler yerlestirilerek hazirlanmis
geometrik gekillerden olusan ve basitten zora dogru siralanmis on calisma kagidindan olusmaktadir. Calismada
Ogretmenimiz dgrencisine her bir oturumda yapmasi gerekenleri sdylemis ve “Oniindeki sekile dikkatlice bakip konsantre
olduktan sonra, kare olanlar1 sirayla en distan ige dogru boya” yonergesini vermistir. Boyama bittikten sonra ¢aligma
hakkinda ¢ocukla, “Kag tane kare var?, Hangileri biiyiik kiigiik?, Hangileri gizlenmis?, Boyanmamis baska kare var m1?”,
Sekli diizgiin ve digina tasirmadan boyama islemini tamamlayabildin mi? gibi sorular sorularak biraz sohbet edilmistir.
Ogrencilerin dikkat, konsantrasyon, say1 ve siire ile ilgili dl¢iimleri gézlemlenip, degerlendirilmistir. Caligmada her biri
farkli geometriksel desenli mandala figiirleri mevcut olup, tekrarli bir yol izlenmistir ve totalde bes oturum olarak
yapilmistir. Uygulamalarda cocuklarla teker ilgilenilmistir. Ortalama siire (boyama, bulma, sayma gibi faktorler i¢in) her
bir ¢alismada 10 dk. olarak belirlenmistir.

Mandalanin yararlar1 hakkinda asagidaki maddeler sdylenebilir (Yildirim, S., Akman, B. & Alabay, E. 2012).
e  Cocuklarm stresini azaltir. Ruhsal rahatlik, kendini motive etme ve dinginlik saglar.
Se¢im yapmayi kolaylastirir.
Grup i¢i ve gruplar arasi adaptasyonu artirir.
Hosgori ve sabri dgretir.
Odaklanma siiresi ve siirdiirebilme yetenegini gelistirir.
Beyin sag lob gelisiminin artmasina yardimei olur. (Renkli ¢izimler sag lobu aktiflestirerek duygularin anlam
kazanmasinda etkilidir)
o El ve goziin birlikte ¢calisimini ve ince motor geligimini destekler.
e Yaraticilik artar.

2.1 Aragtirmaya Katilan Ogrenciler

Arastirmanin evrenini Balikesir ili Altieylill ilgesinde yer alan 6zel egitim ve rehabilitasyon kurumundaki 6grenciler
ve 0gretmenler olusturmaktadir.

Arastirmanin  6rneklem grubu ise Balikesir ili Altieyliil ilgesinde yer alan Ozel Egitim ve Rehabilitasyon
Merkezi’ndeki otizmli gocuklara egitim veren ve yansiz olarak segilen 5 6gretmenden olusmaktadir.

Aragtirmaya su 6grenciler alimustir:

1- Tek eylem gerektiren yonergeleri yerine getirir.

2- Gorsel uyaran igeren televizyon, projeksiyon gosterisi, video goriintiileme vb. araglari izler.
3- Gosterilen hareketleri taklit eder.

4- Nesnelerle 1°den 10’a kadar sayar. (Giilsoz, T., Cikily, Y. , 2018)

2.2. Ogretim Programlarimin Hazirlanmasi

Uygulama oncesinde arastirmaya katilacak 6grenci se¢imi, programlarin hazirlanmasi, materyal temini ve ortam
diizenlemeleri yapilmistir. Ayrica arastirmaya katilacak Ogrencilerin baslama diizeyleri belirlenmistir. Arastirmaya
katilacak 6grenciler otizm tanisi ve yaygin gelisimsel bozukluk gosteren bir ilkokul-ortaokul-lise biinyesinde egitimine
devam etmesi gerekirken egitimi 6zel rehabilitasyon merkezinde devam eden 6grencilerden segilmistir.

2.3. Veri Toplama Araci

Iyilestirilmesi hedeflenen amaglar dogrultusunda verilerin toplanmasinda 10 degisik karakteristik otistik davranis
gosteren 0grencilerin Mandala ¢izim kagitlarin1 boyama ve desenleri taniy1p tantyamadiklari gopro hero+3 action kamera
yardimi ile kayit altina alinmis olup ayrica 18 sorudan olusan anket yapilip degerlendirmeleri sonuglandirilmstir.

2.4. Verilerin Analizi

Statistical Package for Social Sciences SPSS programu ile analizleri yapilmistir. Deneklerin test sonuclart KMO ve
Bartlett Testi giivenilirlik testi Cronbach Alpha katsayisi kullanilarak degerlendirilmistir

Gecgerlik analizleri; madde analizi, bir dlgme aracinin tamaminda - alt boyutlara ait bdliimlerde yeralan itemlarin
tamaminda veya boyutlara ait bolimlerde istatistiksel anlamlilig1 degerlendirmeyi amaglar (Otrar, 2012; Giilten, 2012;
Ozkan, 2015; Argin, 2015). Faktér analizi yorumu zor olan birgok birbiriyle baglantili degiskeni, faktor ad altinda gérece
olarak bagimsiz yapilar altinda birlestiren ¢ok degiskenli istatistiksel bir yontemdir (Biiyiikoztiirk, 2002; Koymen, 1994;
Tekin, 1993; Tezbasaran, 1996; Turgut, 1997; Yildirim, 1999). Bu analiz ayn1 sekilde yap1 gecerliligi analizi olarak da
bilinmektedir (Kdymen, 1994). Caligmada faktor yapisini belirlemek icin temel bilesenler (TBA) analizi uygulanmistir
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(Principal Component Analysis — PCA). Tespit edilen bilesenlerin yorumlanmasini kolaylastirmak amaciyla genellikle en
cok tercih edilen ortagonal dondiirme yontemi olan Varimax kullanilmistir (Otrar, 2012; Cagirgan Giilten, 2012; Ozkan,
2012; Argin, 2015). Fakat bundan 6nce veri setinin temel bilesenler analizine uygunlugunu belirlemek amaciyla Kaiser-
Meyer-Olkin (KMO) ve Barlett Kiiresellik Testi uygulanmistir. KMO degeri 0’ la 1 arasinda deger alan bir testtir, 1’e
yakin olmasi veri setinin faktor analizine uygunlugunun artmasini gosterir. Asagidaki Tablo 1’de KMO degerleri ve
aciklamasi yer almaktadir (Semerci, 2004).

Tablo 1: KMO Derecelendirme Tablosu

KMO Degeri Aciklama
1,00 <KMO <0,90 | Miikemmel
0,90 <KMO <0,80 | Iyi
0,80 <KMO <0,70 | Orta Diizey
0,70 <KMO <£0,60 | Zayif
0,60 < KMO Kot

Giivenilirlik Analizleri; Giivenilirlik bir 6l¢egin dl¢tiigli kavrami veya yapiy1 ne kadar dogru dlgmesi ile iliskilidir (Tekin,
1993). Likert tipi 6lgeklerde giivenilirligi 6lgmek igin genellikle Cronbach Alpha kullanilir. Alfa degeri uygulanan
Olcegin i¢ tutarliligini gosterir (Tekin, 1993; Tezbasaran, 1996; Turgut, 1997; Yildirim, 1999). Giivenirliligi 6l¢gmek i¢in
iki hafta arayla test - retest yontemi uygulanmigtir. Tlim analizler SPSS 22.0 (Statistical Package for the Social Sciences)
programi yardimiyla yapilmistir (Otrar, 2012; Giilten, 2012; Ozkan, 2015; Argin, 2015).

2.4. Ogretim Programinin Uygulanmasi

Uygulama Oncesinde arastirmaya katilacak 6grenci seg¢imi, programlarin hazirlanmasi, materyal temini ve ortam
diizenlemeleri siifta ve masada yapilmistir. Ayrica arastirmaya katilacak dgrencilerin baslama diizeyleri belirlenmistir.
Arastirmaya katilacak 6grenciler otizm ve yaygin gelisimsel bozukluk tanisi almis olan, bir ilkokul-ortaokul-lise egitimine
devam etmesi gerekip, edemeyen ve 6zel egitim alan Ggrencilerden secilmistir. Kullanilacak yontem ve hedeflenen
beceriler dogrultusunda 6gretim oturumlarini gergeklestirmek icin aragtirmaci tarafindan 6gretim planlari, bir yetigkinin
sadece beceriyi gerceklestirme acisinin odaklandigi video kayitlari ve 6gretim esnasinda ¢izimde ve boyama asamasinda
kullanilan diger (Mandala resimleri, tak-gikar oyuncaklari, geometrik figiirleri yerlestirme ekipmanlar1 vb.) malzemeler
temin edilmistir.

Uygulama siirecinde Ogretim oturumlar1 hazirlanan 6gretim programlari dogrultusunda gerceklestirilmistir.
Geometrik cisimleri taniyabilme becerisi; kalem kullanimi, grafiksel sekli se¢ebilme, algilayabilme, diizenli boyayabilme
seklinde alt basamaklar olusturularak gerceklestirilmistir. Ozel Egitim Uygulama Merkezi’nin uygulamalar igin
hazirlanan simifina 6grenci ile birlikte gegilmistir. Ogretim igin hazirlanan boyanacak kartlar ile dgrencinin dikkati
cekilerek, resimler iizerine konusuldu. Uggen resmi gosterilerek “Ucgen cizmek ister misin?” sorusuna dgrenciden alinan
cevabin ardindan “Simdi seninle {iggen yapmay1 6grenecegiz.” diyerek uygulamaya gegis yapildi. Ogrencilerin herbirine
telefondan bir egitim videosu agilip izletme isi yaptirildi. Daha sonra izleme basarili sekilde sonuglandiysa eger 6grenci
ddiillendirildi. Bu iglemin ardindan dgrenciden video da izlediklerini yapmasi istenmistir. Bunun i¢inde 1°den 5’e kadar
basarisini belirten bir puanlama sistemi kullanilmisgtir.

2.5. izleme

izleme oturumlari, katilimcinin 6grendigi davramglart dgretim sonrasi degerlendirme oturumlarindan haftalarda
gerceklestirip gergeklestiremedigini gérmek amaciyla yapilmustir. izleme oturumlari baglama diizeyi oturumlar1 gibi
gerceklestirilmistir. Ogrencilere smif ortaminda video kayit izlettirmeden sadece sozel olarak beceri yonergesi ile
sOylenen iglemleri yapmasi istenmistir.

2.6. Uygulama Giivenirligi

Uygulama giivenirligi verilerinin toplanmasinda kullanilmak iizere Becerilerinin Video Modelle Ogretim Etkinlikleri
Uygulama Giivenirligi Formu hazirlanmistir. Uygulama giivenirliginin belirlenmesi amaciyla uygulamanin yapildig:
egitim merkezinde gorev yapan bir 6zel egitim 6gretmeninden katilimei gézlemci yardimi alinmstir. Katilimer

gozlemciye bu formun kullanimi ve yiiriitiilen program hususunda bilgi verilmistir. Katilimer gézlemci uygulama
stiresince arastirmacinin yapmasi gereken ve yapmasi gerekip de yapmadigi davranislar: forma kayit etmistir.

e-ISSN: 2148-2683 140



Avrupa Bilim ve Teknoloji Dergisi
3. Bulgular

Olgegin yap1 gegerliligini belirlemek amaciyla veriler iizerinde ilk olarak Kaiser-Meyer-Oklin (KMO) ve Bartlett test
analizleri yapilmis ve KMO=0.897; Bartlett testi degeri ise X=930,805; (p=0.000) olarak belirlenmistir. Davranis
bilimlerinde KMO degerinin 0.60’dan yiiksek olmasi faktor analizi yapilabilmesi i¢in yeterli goriildiiglinden dolay1
(Biiyiikoztiik. 2002; Tavsancil, 2010), 15 maddelik 6lgek iizerinde faktdr analizi yapilabilecegi anlasilmistir. Olgegin
boyutlarim belirlemek iizere temel bilesenler analizi yapilmistir. Olgegin birbirinden bagimsiz faktorlere ayrisip
ayrismadigini belirlemek amaciyla ise Varimax dik dondiirme teknigi uygulanmistir. Faktor analizlerinde yiik degeri, bir
maddenin tanimlanacak olan bir alt boyutta (faktdrde) yer alip almadigini ve bdylece s6z konusu faktorle olan iliskisini
gosterir. Belli bir grup madde bir faktdriin altinda yiiksek yiik degeri ile bulunuyorsa, bu maddeler ilgili faktorii
tanimlayan/6lcen maddeler olarak yorumlanirlar. Genellikle bir maddenin yiik degerinin 0.45 ve daha yiiksek olmasi
beklenir. Bu ¢alismada yiik degerleri 0.50’ nin {izerinde olanlar alinmistir. Bu alanda Temel Bilesenler Analizi yontemine
pek ¢ok kaynakta rastlanmaktadir (Klainbaum, Kupper ve Muller, 1987; Zeller ve Karmines, 1978). Olcegin amaci siire
ve sayilart 6lgmek oldugu igin program iki faktdre zorlanarak analiz tekrarlanmis ve sonuglar asagida dzetlenmistir.

Bu teknikle yapilan agiklayici faktor analizinde, 6zdegeri 1’in tistiinde olan iki faktor toplam varyansin %70.36’sin1
aciklamaktadir. Olgme aracinin faktor yapisi Tablo 6°da verilmistir. Sonra Varimax Yéntemi kullanilnus ve faktor dagilimi
daha agik hale getirilmistir. Baz1 maddelerin birden ¢ok faktore yayildigi (< 0,30) gériilmiistiir. Bu binisik olan 3 madde
sirastyla Olgekten ¢ikartilarak (Buyukozturk, 2012) analiz tekrar edilmis ve kalan 15 Madde {izerinden analizler
yapilmistir. Bu agsamada agiklanana toplam varyans 2 bilesende % 70.366 dir.

Faktorlerin agikladiklar: varyans miktarlari ise sirastyla birinci faktor igin %24.471, ikinci faktor i¢in %13.355,
olarak belirlenmistir. Faktor analizi sonunda elde edilen varyans oranlari ne kadar yiiksek olursa, 6l¢egin faktdr yapisi da
o kadar giiclii olmaktadir. Sosyal bilimlerde ¢ok yiiksek varyans oranlarina ulagsmak miimkiin olmamakta, %40 ile %60
arasinda degisen varyans oranlar1 yeterli kabul edilmektedir (Tavsancil, 2010). Maddelerin faktorlere dagilimini
belirlemek i¢in yapilan Varimax dik dondiirme analizi sonuglari ise agsagidaki tabloda sunulmustur. Tablo da gorildiigi
tizere birinci faktor 8 maddeden (11, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19. maddeler); ikinci faktor 7 maddeden (1, 3, 4, 5, 6, 7, 12.
maddeler) olugmaktadir. Her bir faktor igine giren maddeler incelenerek olusan alt boyutlar isimlendirilmistir. Bu
baglamda birinci alt boyut say1 alt boyutu olarak; ikinci alt boyut siire alt boyutu olarak; isimlendirilmesi uygun
gOrilmiistiir.

Olgegin giivenilirligini dlgmek icin Cronbach o kullamlmis ve tum olcegin i¢ tutarlik katsayis1 Cronbach 0=.933

olarak hesaplanmistir. Cronbach’s Alpha degerlerine bakildiginda hepsinin 0,90’ nin {izerinde olmasi veri setinin
giivenilirligini onaylamaktadir. Maddelere Iliskin Y1gi1lma Grafigi Sekil 3’te verilmistir.

Tablo 2: Olgegin Faktor Yapist

Boyutlar
Say1 Siire
1. S6ylenen Geometrik Sekillerden Bulunan
Geometrik Sekil Sayisi 906
2. Verilen Geometrik Sekillerden
Soéylenen Geometrik Sekil Sayisi ,889
3.Karmasik Geometrik Sekiller Arasindan
Bulunan Geometrik Sekil Sayis1 ,786
4 Verilen Geometrik Sekillerden Gosterilen
Seklin Hangi Renk Oldugunu Séyleme ,760
5.Gizli Nesne Resimleri Arasindan
Bulunan Gizli Nesne Resmi Sayisi ,716
Q.Verilen Geometrik Sekillerden Basarili 672
Oriintli Olusturma Say1s1 ’
7.E1 G6z Koordinasyonu Gerektiren
Gorevi Tamamlama Sayist 391
8.Verilen Geometrik Sekillerle
Tak Cikar Yapma Sayis1 ~42
1.Aktiviteye Katilim 825

e-ISSN: 2148-2683 141



European Journal of Science and Technology

Siiresi

2.Uzman Go6zetimsiz Oturarak 9%
Bekleme Siiresi )7
3.Goérev Tamamlama 791
Sayisi

4.Uzman Gozetiminde Oturarak 762
Bekleme Siiresi ’
5.Dikkat Siiresi 727
6.}(or?santrasyon 687
Siiresi

7."Goz. Kontag1 664
Siiresi

Ozdeger 8,95 1,60
0,

% Varyans 59,70 10,67
Cronbach Alpha (a) .94 92 91

Calismada ortalamalar arasindaki farklara bakarak analizler yapabilmemiz icin faktorler ile degiskenlerin dagilimlari
ve verilerin homojenligi test edilmistir. Dagilimin normal bir dagilim olma durumu icin explore kullanilmustir.

Varyanslerin homojenligi kontrol edildiginde p>0,05 oldugu goriilmiistiir. Buda dagilimin homojen bir dagilim
oldugunu bize gostermistir.

Scree Plot

Eigenvalue
il

-
I

T T T T T T T T T T T T T T T
1 2 3 & 5 & 7 8 § 10 1l 12 13 14 15

Component Number

Sekil 3: Data Setindeki Maddelere Iliskin Yigilma Grafigi

Olgegimizi olusturan 15 adet sorunun grafigi yukaridaki gibi verilmistir. 1’den itibaren 15’ e giderken kuvvetin
azaldig1 goriilmektedir.
Bir faktor analizinde tiim faktorler kullanilmaz Eigen degerleri biiyiik olan faktérler kullanilmalidir. Sekil 3’de
goriildiigii gibi az sayida faktoriin eigen degeri yiiksek olur. Buda faktor se¢iminde kullanilan yontemlerdendir.

3.1. Cinsiyet ile Boyutlarin Analizi

Caligmaya katilan katilimcilarin performans sayi ve siireleri ile, cinsiyetleri, egitim durumlari, ve yaglari
arasindaki iliskiyi belirlemek amaciyla bagimsiz dmeklem t testi ile karsilastirilmustir. Tk olarak, kiz ve erkeklerin
Olcekten aldiklari puanlar arasindaki farklar1 belirlemek amaciyla bagimsiz 6rneklemli t testi uygulanmis ve sonuglar
Tablo 3’de gosterilmistir

Sonuglar, 6lgegin “siire ve say1” boyutunda kiz ve erkek 6grenciler arasinda istatistiksel olarak anlamli fark
olmadigint gdstermistir (tss = -1,30; p> 0,05 ve t 4= -1,54; p> 0,05). Bu sonug, otizimli §grencilerin cinsiyetleri ile siire
ve say1 performans diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadig1 saptanmistir.

Tablo 3. Kiz ve erkek ogrencilerin olgekten aldiklar: puanlarin karsilastiriimasi
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Kiz Erkek
N X SS N X SS p
Say1 14 2,87 0,95 36 2,45 1,18 -1,30 0,210
Siire 14 3,28 0,82 36 2,86 0,98 -1,54 0,142

3.2. Yas ile Boyutlarin Analizi
Katilimcilarin yaglar1 ile 6lgegin boyutlart arasindaki iliskiyi tespit etmek amagi ile bagimsiz drneklem t testi

kullanilmistir. Katilimcilarin yaglar1 18 yas alti ve 18 yas Ustii olarak ikiye ayrilmistir. Bagimsiz &rneklemli t testi
uygulanmig ve sonuglar Tablo 4’te gdsterilmistir.

Tablo 4. 18 yas alti ve 18 yas iistii ogrencilerin olcekten aldiklar: puanlarin karsilastiriimast

18 Yas Alti 18 Yas Ustii
N X SS N X SS t P
Say1 38 2,52 1,18 12 2,73 0,95 -0,64 0,531
Siire 38 2,85 0,99 12 3,38 0,69 2,11 0,045

Bu sonuglar, 6lgegin say1 boyutunda 6grencilerin 18 yagindan biiyiik yada kii¢iik olmasi ile arasinda istatistiksel olarak
anlamli fark olmadigini gostermistir (t 4s= -0,64; p> 0,05).

Bu sonucun yaninda yasin 18 yas {istii olmasinin siire olarak anlamli farkin oldugunu gostermistir (t 48= -2,11; p<
0,05).

Bu sonug ile otizimli dgrencilerin 18 yastan biiyiik olanlarin siire performans diizeyleri arasinda istatistiksel olarak
anlaml bir fark vardir. Bu farkta yagi biiylik olanlar kii¢iik olanlara gore siireyi kullanmada daha basarili olduklar:
goriilmiistiir.

3.3. Egitim ile Boyutlarin Analizi

Otizmli katilime1 6grencilerin egitim durumlari ile boyutlar arasindaki iligki test edildiginde 0-4 yil ile 5-9 yil egitim
almuslar ile “say1 ve siire” arasinda istatistiksel olarak anlamli fark olmadig1 goriilmiistiir (tss = -1,44; p> 0,05 ve t 4s= -
1,13; p> 0,05).

Sonuglar Tablo 5’te verilmistir. Bu sonug, otizimli 6grencilerin cinsiyetleri ile siire ve say1 performans diizeyleri
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadig1 saptanmistir.

Sonug olarak 6grencilerin okulda almis olduklar: egitimin siiresi ile boyutlar olan say1 ve siire arasinda bir iliski yoktur.

Tablo 5. 0-4 yil ve 5-9 yil egitim alan 6grencilerin dlgekten aldiklar: puanlarin karsiastirilmasi

0-4 Y1l 5-9 Yil
N X SS N X SS t p
Say1 31 2,39 1,12 19 2,86 1,09 -1,44 0,160
Siire 31 2,86 0,95 19 3,17 0,93 -1,13 0,272

4. Sonug¢ ve Oneriler

Bu arastirmada 6grencilerin geometrik sekillere iligkin bilgilerini 6lgmek amaciyla 10 uzmanin goriisii alinarak bir
anket diizenlenmistir. 18 sorudan olusan bir bilgi 6l¢gme anketi hazirlanmistir. Bunlarin diginda tum olcegin ve alt
boyutlarinin guvenirlik katsayilar1 (Cronbach o), faktor bazinda ayirt edicilik islemleri, giivenilirlik analizleri katsayist
hesaplamalar1 yapilmustr.
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Bu analizlere bagli olarak varilan sonuclar asagida verilmistir:

e  Yapilan anketteki eigen degeri dlciitiine gore onemli iki faktorun acikladigi toplam varyans %70.00’dir. Varimax
rotasyon sonucunda maddelerin faktor yiikleri 0.536 - 0.906 arasinda degismektedir. Belirlenen faktorler
strastyla “say1” ve “siire” olarak adlandirilmistir.

e Olcegin tumu icin cronbach aT=0.945 ve her bir alt boyut icin hesaplanan cronbach o katsayilarinin 0.70’in
uzerinde olmasi olcegin butun olarak ve alt boyutlarimin kendi icinde tutarli olduklarina isaret etmektedir.

e Faktor bazinda analizlerde ayirt edicilik istatistiksel olarak tiim gruplar kapsaminda anlamli bulunmustur
(p<.001).

e  Faktorler olarak aldigimiz “say1 ve siire” ile yas, egitim ve cinsiyet iliskileri belirlemek icin yapilan analizlerin
sonucunda 18 yas iistii otizmli 6grencilerin siirelerini kullanmada daha etkili olduklari tespit edilmistir.

Digerlerinde anlamli bir iliski bulunmamustir.
Yapilan tiim bu gecerlik ve giivenirlik islemlerinin ardindan otizmli ogrencilerin geometrik sekillere iliskin bilgilerini
olemede gecerli ve giivenilir bicimde kullanilabilecek bir lgme araci oldugunu ortaya koymus olup olusturulabilecek

hipotezlerin dogru bir sekilde test edilecegi goriilmiistiir.

1-) Uygulanacak fiziksel aktivite ve spor egzersizleri, otizmli ¢ocuklarin fiziksel ve zihinsel geligsimlerine etkileri
arastirilabilir.

2-) Otizmli gocuklar iizerine yapilan bilimsel ¢aligmalar arttirilmalidir.

3-) Otizm ve video model iizerine yapilan bilimsel arastirmalarda daha ¢ok denek sayis1 kullanilarak incelemeler
yapilabilir.

4-) Bilgisayarli 6gretim dersleri arttirtlarak geometrik figiirlerin tanitilmasi saglanabilir.
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