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Oz
Gilinlimiizde, tibbi goriintiileme teknikerleri (TGT), tibbi radyasyon uygulamasi esnasinda ¢ok gelismis teknik ekipmanlar kullanarak,

pek cok ¢cekim modalitesi igin (bilgisayarli tomografi, mamografi, konvansiyonel rontgen, dental radyoloji vb.) birbirinden farkli ¢ekim
uygulamalarini giivenli ve etkin bi¢imde gerceklestirmektedirler.

Radyasyondan korunmaya iligkin bilgi ve beceri diizeyi hasta ve calisanlarin radyasyondan korunmasi agisindan tibbi goriintiileme
alaninda en oncelikli konudur. Bu nedenle radyasyon korunmasi egitiminde belirli standartlarin olusturulmasi i¢in Avrupa Birligi
tarafindan radyasyon giivenligi ve koruma egitim rehberi yayinlanmistir. Bu rehberde, tiniversitelerdeki egitim i¢in radyasyondan
korunma ile ilgili miifredat ve ders igerikleri belirlenmistir.

Bu calisma, Tirkiye’ deki tiniversitelerde radyasyon giivenligi ve korunmasi egitim miifredati ve ders igeriklerinin, Avrupa Birligi
rehberinde belirtilen kriterlere gore karsilastirilmasi amaciyla gerceklestirilmistir. Caligma sonuglarinin iiniversitelerdeki radyasyon
giivenligi ve korunmasiyla ilgili olan miifredatin hazirlanmasi, gelistirilmesine ve belirli bir standart getirilmesine katki saglayacaktir.
Bu ¢aligmanin sonucunda, Tiirkiye'deki radyasyon giivenligi ve korumasi egitimi, Avrupa Birligi standartlarindan daha diisiik seviyede
oldugu bulunmustur.

Anahtar kelimeler: Radyasyon, Radyasyon Korunmasi, Egitim, Tibbi Goriintiileme

Evaluation of Radiation Safety and Protection Training in Turkey

Abstract

Medical Imaging Technologists (TGT) by using highly developed technical equipments perform different imaging applications in
many different modalities with safely and effectively(computed tomography, mammography, conventional x-ray, dental radiology etc.).
High technologic equipments and differences of education levels shows the importance of the radiation safety and protection knowledge
of TGT's.

The level of knowledge and skills related to radiation protection is the most important issue in the field of medical imaging for the
protection of patients and employees from radiation. For this reason, radiation safety and protection education guide has been published
by the European Union in order to establish certain standards in radiation protection education in 2014. In this guideline, curricula and
course contents related to radiation protection were determined for education in universities.

In this study specified criteria in European Union guidelines was compared with the radiation safety and protection training curriculum
and course contents of Universities in Turkey. The results of the study will contribute to the preparation and development of the
curriculum related to radiation safety and protection and to get a certain education standard in universities. In the results of the study,
radiation safety and protection education curriculum and course contents were found that a lower level according to of the European
Union guide.
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1. Gil‘is olmak tizere iki gesittir (Akt')zcan 2014; Cetin vd., 2016; Giinay ,
2018;; Korkulu ve Ozkan 2013; Mavi ve Akkurt , 2010; Seckiner
vd., 2017; Uyanik vd., 2013;). Dogal radyasyon toprakta ve suda
bulunmasi sebebiyle herkesi etkilemektedir (Akozcan vd., 2014;
Giinay vd., 2018a). Yapay radyasyonun iiretimi ise ¢ok farkli

Radyasyon, iyonlastiric1 ve iyonlastirict olmayan radyasyon
olarak baslica iki kistmda incelenmektedir. Iyonlastirict
radyasyon kaynagina gore dogal radyasyon ve yapay radyasyon
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metodlarla yapilmaktadir (Giinay vd., 2018b; Akdzcan vd.,
2018). Yapay radyasyonun kullanildig1 alanlardan bir tanesi de
tibbi uygulamalaridir (Yarar vd., 2018; Kara vd., 2017). Tibbi
uygulamalarda hem hastanin hem de saglik ¢alisaninin alabilecegi
radyasyon diizeyinin belirli smirlart vardir. Tibbi amach
radyasyon uygulamasi yapan kisilerin bu sinirlar1 bilmesi ve
uygulamasi halkin alacagi radyasyon diizeyinin belirli seviyede
kalmasi i¢in olduk¢a dnemlidir.

Saglik alaninda, hastalara radyasyon 1sinlamasi yapan ¢alisan
gruplarindan bir de tibbi goriintiileme teknikeridir (TGT). Diinya
genelinde TGT’ lerin farkli egitim siireleri, farkli adlar1 ve farkli
mesleki sorumluluklar1 vardir. Bu farkliliklardan dolay1
Radyasyon Giivenligi ve Korunma (RGK) egitiminde temel
standartlarin olusturulmasi giindeme gelmistir. Bu adimlardan ilki
Avrupa Birligi (AB) tarafindan atilmis ve Avrupa Komisyonu
(AK); radyasyondan korunma egitiminin temel konularini
belirleyen ve tiim saglik meslekleri agisindan RGK yetkinliklerini
aciklayan bir tavsiye karar1 yayinlamustir.

Radyasyon giivenligi uygulamalari konusunda bilgi diizeyi
ile ilgili diinya genelinde birgok ¢alisma gerceklestirilmistir. Bu
aragtirmalardan biri Foley ve arkadaslar tarafindan 2013 yilinda
yapilmisti. Bu c¢alismada, bilgisayarli tomografi (BT)
teknikerlerine ve radyologlara hasta dozunu ve goriintii kalitesini
etkileyen 1sinlama (expojur) parametrelerine iligkin sorular
sorulmustur. BT parametrelerinin anlasilmasinda, géze ¢arpan bir
diizey farki oldugu, ayrica otomatik 1sinlama konusunun ve kV ile
mAs parametrelerinin hasta dozu ve goriintii kalitesine etkisi
konularinda bir takim farkliliklar gozlemlenmistir. Arastirma
sonucunda, radyologlarin referans doz diizeylerinden haberdar
olmadig1 sonucuna varilmistir. Calisma sonucunda arastirmacilar
ti¢ onemli noktaya vurgu yapmusglardir. Birincisi BT kullanicilar
parametreleri hasta dozunu azaltmak ve gorintii kalitesini
artirmak  iizere adapte  edebilmelidirler. Ikincisi bazi
parametrelerin etkisi tam anlagtimamistir. Ucglinciisii ise doz
optimizasyonu i¢in periyodik hizmet i¢i uygulamali egitime
ihtiyag vardir (Foley vd., 2013).

Diger bir ¢calisma Ramanathan ve Ryan tarafindan yapilmistir.
2014 yilinda gergeklestirilen anket c¢alismasinda;  ankete
katilanlarin sadece %481 %50’lik dogru cevap skoruna ulasmus.
Katilimeilarin, tetkiklere iligkin doz tahminleri gergek dozlardan
%50-70 oraninda diisiik olmustur. Teknikerlerin hamilelikte
radyasyon dozlarma iligkin bilgi diizeyleri farklilik ve bilgi
eksikligi icermektedir. Teknikerlerin, radyasyon dozu ve kanser
riski tahmininde radyologlar ve diger saglik ¢alisanlarina oranla
daha az bilgiye sahip olduklari goriilmiistiir. Ozellikle doz ve
kanser riskine iliskin bilgi eksikliginin ve doz tahminlerinin
ortalamanin altinda olmasi, ¢alisanlar ve hastalar igin gereksiz ve
asirt doz kullanimina neden olabilecegi sonucununa vartlmistir
(Ramanathan vd., 2015). Tibbi Radyasyon uygulamalarinda en
azindan tanisal radyolojiye iliskin yapilan diger bir¢ok ¢aligma
sonuglarina gore; radyologlarin ve teknikerlerin kullanilan
cihazlara iligkin 1sinlama parametreleriyle, hasta dozu ve
dolayisiyla ¢alisan dozlarinin minimuma indirilmesi ve optimum
goriintii kalitesi elde edilmesi arasinda baglanti kurmak i¢in
gerekli bilgi diizeyleri farklilik gostermekle birlikte genel olarak
yetersiz oldugu sonucuna varilmistir. Avrupa ve Amerika’daki
durumun Tiirkiye’de de pek farklilik géstermemektedir. Calisma
sonuclari; tanisal radyolojik modalitelere gore kullanilan 1g1nlama
parametrelerinin teorikte “gdreceli” olarak iyi bilindigini ancak
radyasyondan korunma bakis agisindan, hasta ve ¢alisan dozlarini
azaltmada ve optimum goriinti elde etmek icin nasil
kullanilacagina iliskin uygulamali egitimin eksikligine vurgu
yapmaktadir.

www.ejosat.com ISSN:2148-2683

Gegtigimiz on yilda tanisal/ tedavi amagl iyonize radyasyon
uygulamalarinin sayis1 artitk milyonlarla ifade edilmekte ve
giderek daha cok hasta/ ¢alisgan daha fazla radyasyon dozuna
maruz kalmaktadir. Bu nedenle tibbi radyasyondan korunma
konusunda her gecen giin yeni calismalar ortaya konmakta ve
oneriler sunulmaktadir. Bir¢ok iilke ve uluslararasi kurulusg
radyasyondan korunma konusunda yasalar, tavsiyeler ve rehberler
yayinlamaktadir. AB tarafindan hazirlanan raporlar ve rehberler,
aday iilke olarak iilkemizi de ilgilendirmektedir. 2015 yil1 Subat
aymda Avrupa Komisyonu Enerji Direktorligli “Guidelines on
Radiation Protection Education and Training of Medical
Professional in The Europen Union-Radiation Protection No 175”
adiyla yayimnladigi rehber ile tiim saglik profesyonellerinin
radyasyondan korunma egitimlerine dair miifredat Onerileri
sunmustur (European Commission, 2014).

Radyasyon giivenligi egitim ve 6gretim Rehberi, 20 farkli
iiniversitenin katkilar1 ve uzun yillardir siirdiiriilen ¢aligmalarin
sonucu ortaya ¢ikmustir. Saglik alaninda iyonizen radyasyonla
calisan tiim saglik meslekleri igin ayr1 ayri temel egitim konular
ve Ogretim c¢iktilarl, bilgi, beceri ve yetkinlikler ile radyoloji
teknikerleri i¢in, drnek radyasyon giivenligi egitim miifredatinin
(Avrupa Kredi Toplama ve Transfer Sistemi (AKTS)(ECTS))
detaylar1 paylasilmistir.

Bu ¢alisma, 175 No’lu rehber 1s18inda, Tiirkiye’ de tibbi
goriintilleme teknikerligi (TGT) egitimi veren {iniversitelerin
egitim programlar1 kapsaminda radyasyon giivenligi ve koruma
(RGK) derslerinin, icerikleri ve AKTS durumuna gore
karsilastirmas1 amaci tagimaktadir. RGK konusunda TGT nin
bilgi diizeyine iliskin ornek aragtirma sonuglart goz Oniine
almarak, radyasyon giivenligi egitiminin etkinliginin artirilmasi
i¢in bir ¢ergeve olusturulmaya calisilacaktir. Lisans egitiminin
giindeme geldigi bu giinlerde yeni AB Rehberi’nin yol gosterici
olacagi diisiiniilmektedir.

2. Materyal ve Yontem
2.1 Radyasyondan Korunma Egitimi AB Standardi

Radyasyondan korunmanin 175 No’lu rapora gore radyoloji
teknikerleri egitimi ve dolayistyla radyasyondan korunma egitimi
Avrupa yeterlilik sistemine gore lisans diizeyinde tanimlanmistir.
Bu raporun hazirlanmasi sirasinda Avrupa’da 20 iiniversiteden
RGK egitiminin kag AKTS (Avrupa Kredi Transfer Sistemi
(ECTY)) olmast gerektigine iligkin goriis alinmis ve en yiiksek ve
en diisiik %15°1 olusturan 6neriler devre disi birakilarak radyoloji
teknikeri icin 20 AKTS radyasyon korunmasi egitimi 6nerilmistir.
Egitim i¢in toplam is yiikii 540 saat olarak belirlenmistir. Bu
egitimin dagilimu ise, egitim saati olarak 140 saat teorik, 100 saat
uygulama ve bagimsiz c¢alisma saatleri 300 saat olarak
Onerilmistir. Ayrica yiiksek lisans ve doktora diizeyinde RGK 6zel
bir 6nem verilerek devam ettirilmesi gerektigi belirtilmektedir.
Ozellikle yeni tanisal ve tedaviye ydnelik modalitelerde pratik
uygulama becerilerinin istiinde Onemle durulmasi tavsiye
edilmektedir. 175 No’lu tavsiye kararinda radyasyondan korunma
egitiminin gekirdek konulari;

1. Atomik yapi, X-151n1 liretimi ve radyasyon etkilesimi
2. Niikleer yap1 ve radyoaktivite

3. Radyolojik biiytikliikler ve birimler

4. X-1s1n1 sistemlerinin fiziksel 6zellikleri

5. Radyasyon tespitinin temelleri

6. Radyolojinin temelleri, radyasyonun biyolojik etkileri
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7. Kanser ve kalitsal hastalik riskleri ve etkili doz

8. Deterministik etkilerin riski

9. Radyasyondan korunmanin genel prensipleri

10. Operasyonel radyasyon korumasi

11. Ozel hasta radyasyon koruma 6zellikleri

12. Ozel personelin radyasyondan korunma 6zellikleri

13. Teshis prosediirlerinden alinan tipik dozlar

14. Tyonize radyasyona fetiis maruziyetinden kaynaklanan riskler
15. Radyasyon korunmasinda kalite kontrol ve kalite giivencesi

16. Ulusal diizenlemeler ve uluslararasi standartlar

17. Hamile hastalarin doz yonetimi

18. Hamile personelin doz yonetimi

19. Goriintiileme tetkiklerinin gerekgelendirilmesi siireci
20. Kazalarm / Istem dis1 maruziyetlerin yonetimi
olarak belirlenmistir.

Yukarida adi gecen g¢ekirdek egitim konular radyasyon ile
ilgili 5 ana derse derslere dagitilmistir. Bu dersler, Radyasyon
Giivenligi ve Koruma, Tibbi goriintiileme ve Radyoterapide
Kalite Kontrol ve Optimizasyon, Radyobiyoloji, Radyasyon
Fizigi ve Dozimetri, Atom Fizigi ve Niikleer Fizik derslerin
AKTS leri ve dersin i¢erigindeki konular tablo-1 de gosterilmistir.

Tablol. Radyoloji Teknikerlerinin Egitim ve Ogretiminde Tavsiye Edilen Miifredat ve AKTS ’ler

Ders AKTS Konu Numaralar1 ve Konu I¢erikleri
9. Radyasyondan korunmanin genel prensipleri
10. Operasyonel radyasyon korunmasi
Radyasyon Giivenligi ve Koruma 5 11. Ozellikli hasth radyasyon korunmasi 6z?llik1§ri '
12.0zel personelin radyasyondan korunma 6zellikleri
16. Ulusal diizenlemeler ve uluslararasi standartlar
19. Goriintiileme tetkiklerinin gerekcelendirilmesi siireci
Tibbi Goriintiilleme ve 4, X-151n1 sistemlerinin fiziksel 6zellikleri
Radyoterapide Kalite Kontrol ve 5 5. Radyasyon tespitinin temelleri
Optimizasyon 15. Radyasyon korunmasinda kalite kontrol ve kalite giivencesi
6. Radyolojinin temelleri, radyasyonun biyolojik etkileri
Radyobiyoloji 3 7. Kanser ve kalitsal hastalik riskleri ve etkili doz

8. Deterministik etkilerin riski
14. Iyonize radyasyona fetiis maruziyetinden kaynaklanan riskler

3. Radyolojik biiyiikliikler ve birimler
13. Teshis prosediirlerinden alinan tipik dozlar
Radyasyon Fizigi ve Dozimetri 4 17. Hamile hastalarin doz yonetimi
18. Hamile personelin doz yonetimi

w
—_

Atom Fizigi ve Niikleer Fizik

. Atomik yap1, X-1s1n1 liretimi ve radyasyon etkilesimi
2. Niikleer yap1 ve radyoaktivite

2.2 Arastirma Yontemi

Inceleme web taramasi yontemiyle gerceklestirilmistir. RGK
konularina iligkin bilgiler igerik analizi yontemiyle elde
edilmistir. Universitelerin ders igerikleri ve mezun yeterliliklerine
iligkin arastirma 2018-2019 yili miifredatlarin1 kapsamaktadir.
Aragtirma orneklemi TGT egitimi veren ve Tirkiye’nin farkl
bolgelerini  temsilen 10 devlet iniversitesi ile 10 vakif
iiniversitesini kapsamaktadir. Universitelerin web sayfalari, ders
icerikleri ve mezun yeterlilikleri incelenerek” Radyasyondan
Korunma” konu bashiginda ve AB Saglik Profesyonelleri
Radyasyon Giivenligi Egitim Rehberi’nde belirtilen nitelikler ile
AKTS’leri kapsama durumu arastirilmstir.

AB radyoloji teknikerleri i¢in tavsiye edilen miifredatinda
belirtilen ana konular1 iceren; Radyasyon Giivenligi ve Koruma,
Tibbi Goriintileme ve Radyoterapide Kalite Kontrol ve
Optimizasyon, Radyobiyoloji, Radyasyon Fizigi ve Dozimetri,
Atom Fizigi ve Niikleer Fizik web sayfalarindan aragtirilmustir.
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RGK konusuna, igeriklerin farkli ders igeriklerinde
bulunabilecegine iliskin drneklere rastlandigindan RGK ile ilgili
diger derslere ve igeriklerine de bakilmistr.

3. Bulgular

Ulkemizde son yillarda tibbi goriintiileme teknikleri (TGT)
egitimi veren Universitelerin sayisi giin gectikge artmaktadir.
Devlet Universiteleri’nin yansira pek gok Vakif Universitesi de bu
egitim programinda Ogrenci yetistirmektedir. AB 175 No’lu
rehberinde sunulan veriler ile mevcut Tibbi Goriintilleme
Teknikerligi programlarini birebir karsilagtirmak iki nedenle tam
olarak miimkiin olmayacaktir. Birinci neden AB’de egitimin
lisans diizeyinde ve 4 yil iilkemizde ise 6n lisans diizeyinde ve 2
yil olmast sebebiyledir. ikinci neden ise verilen rehberde konular
ana ders konusu ve alt bagliklar halinde siralanmistir oysa
iilkemizde ki 6n lisans programlarinda ayni derse ait bir alt baglik
bagka bir dersin adi altinda da verilebilmektedir. Devlet
Universitelerinde (Tablo-2) ve vakif iiniversitelerinde (Tablo-3)
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temel radyasyon giivenligi ve korumasi konularinin yer aldig
dersler ve AKTS sayilar1 birbirlerinden farklilik gostermektedir.

Tablo2. Bazi Devlet Universitelerinde Temel RGK Konularimn Yer Aldigi Dersler ve AKTS Sayilart

Radyasyon . .. .
T . .. 2. Radyasyon Radyobiyoloji Radyoterapi
Universite Adi Giivenligi ve e
Koruma (AKTS) Fizigi (AKTS) (AKTS) (AKTS)
Hacettepe Universitesi Teorik (3 AKTS) - - Teorik (8 AKTS)
. Teorik (4 .
Ankara Universitesi Teorik (2 AKTS) AKTS) Teorik (3 AKTS) i
. Teorik (5 .
Marmara Universitesi Teorik (5 AKTS) AKTS) i Teorik (4 AKTS)
. Teorik ve Uygulama
.. Teorik (4 AKTS - -
Uludag Universitesi ( ) (3 AKTS)
Dokuz Eyliil Universitesi Teorik (2 AKTS) - - Teorik (2 AKTS)
. Teorik (2 .
Selguk Universitesi Teorik (2 AKTS) AKTS) } Teorik (4 AKTS)
Dicle Universitesi Teorik (2 AKTS) - - Teorik (4 AKTS)
. Teorik (4
Yiiziincii Y1l Universitesi Teorik (5 AKTS) AKTS) - -
Cukurova Universitesi - - Teorik (2 AKTS) Teorik (2 AKTS)
. Teorik (2
Cumbhuriyet Universitesi Teorik (1 AKTS) AKTS) i i

(Tablo 2 verileri liniversitelerin Web sayfalarindan elde edilmistir. Web sayfalar ile ilgili detayli bilgilere kaynaklar kismindan
ulasilabilir)

Tablo3. Bazi Vakif Universitelerinde Temel RGK Konularinin Yer Aldigi Dersler ve AKTS Sayilar:

GRi?vde):lalisgiO\rr]e Radyasyon Radyobiyoloji Radyoterapi

Universite Ad1 Koruma (AKTS) Fizigi (AKTS) (AKTS) (AKTS)

. Teorik (7
Istanbul Okan Universitesi Teorik (4 AKTS) AKTS) i i
Acitbadem (MAA) Universitesi Teorik (4 AKTS) - - -
Uskiidar Universitesi Teorik (3 AKTS) - - Teorik (6 AKTS)

. Teorik (4 .
Bezmi-Alem Universitesi Teorik (2 AKTS) AKTS) Teorik (2 AKTS) i

. Teorik (2 .
Karatay Universitesi Teorik (3 AKTS) AKTS) i Teorik (4 AKTS)
Nisantasi Universitesi Teorik (4 AKTS) - - -
Isik Universitesi Teorik (5 AKTS) - - Teorik (5 AKTS)
Gelisim Universitesi Teorik (3 AKTS) - - -

Teorik ve Uygulama Teorik (4 i .

istanbul Bilgi Universitesi (3 AKTS) AKTS) Teorik (3 AKTS)

. Teorik (3 Teorik ve Uygulama
. .. Teorik (2 AKTS -
Istanbul Aydin Universitesi ( ) AKTS) (4 AKTS)

(Tablo 3 wverileri iniversitelerin Web sayfalarindan elde
edilmistir. Web sayfalar1 ile ilgili detayli bilgilere kaynaklar
kismindan ulasilabilir)

Arastirmaya dahil edilen 20 iniversiteden sadece birinde
radyasyon giivenligi ve koruma ders basligi bulunmamaktadir.
Ancak bu iniversite de modalitelere iliskin derslerde RGK
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konular1 tanimlanmistir. Radyasyon giivenligi ve koruma dersinin
AKTS leri 1 ile 5 arasinda degismekte olup ortalamasi 3 diir.
Avrupa birliginin 6nermis oldugu AKTS ise 5 dir. Dolayisiyla
Tirkiye’ deki tiniversite egitimlerindeki RGK dersinin AKTS si
Onerilen diizeyden azdir. Ayrica liniversitelerdeki RGK egitimi bir
iiniversite haricinde tamamen teoriktir.
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Radyasyon fizigi dersi, incelenen 20 iiniversitenin tibbi
goriintiilene teknikerligi miifredatindan 10 tanesinde varken diger
10 nunda yoktur. Radyasyon fizigi dersinin AKTS leri 2 ile 7
arasinda degismekte olup ortalamasi (Dersi veren iiniversitelerin)
3.7 dir (Ders vermeyen {Universiteler ortalamaya dahil
edilmemistir). Avrupa Birliginin, radyasyon fizigi dersi i¢in
onerdigi AKTS 4 diir. Radyasyon fizigi dersi veren iiniversiteler
icin, bu dersin AKTS si Avrupa birliginin 6nerisine yakindir.
Incelen iiniversitelerin yarisinda bu dersin olmamasi bu énerinin
dikkate alinmadiginin bir gdstergesi olarak degerlendirilebilir.

Radyobiyoloji dersi ise incelenen 20 tiniversite arasinda
sadece 4 tanesinde vardir. Bu dersin AKTS si 2 ile 4 arasinda
degismektedir. Dersi veren iiniversiteler i¢in bu dersin AKTS si
Avrupa Birligin onerdigi 3 AKTS ye yakindir. Fakat incelen
iniversitelerin %80 ninde bu ders yoktur.

AB nin 6nerdigi tibbi goriintiilleme ve radyoterapide, kalite
kontrol ve optimizasyon dersinin i¢erisinde bulunan konular, Tiirk
iiniversitelerinde radyoterapi ve tibbi goriintiileme derslerinin
iceriginde yer almaktadir. Radyoterapi dersi ise 10 devlet
iiniversitesinin 8'inde zorunlu olarak verilmekteyken incelen 10
vakif iniversitesinin sadece 4 iinde vardir. Bu dersi veren
tiniversitelerin ortalama AKTS (4.1) si Avrupa Birliginin 6nerdigi
(5.0) AKTS seviyesinden biraz diigiiktiir.

Radyasyondan korunma acisindan bir diger baslik,
modalitelere ait optimizasyonu, kalite kontrol ve goriintii
kalitesini etkileyen degiskenleri igeren bilgilerin verilip
verilmemesidir. Bir iiniversite haricinde diger iiniversitelerde,
uygulama derslerinin i¢inde tanimlanmaistir.

Yapilan bu ¢aligma RGK hakkinda genel bir perspektif
sunmaktadir. Tibbi goriintiileme teknikerinin giinliik pratikte ve
yasal olarak almasi gereken etik, mesleki sorumluluklari ile
radyasyondan korunmada oynadigi kilit rol, egitimleri ile
desteklenmiyor gériinmektedir. Universitelerin cogunlugu meslek
tanimini yaparken otonomi ve sorumluluga vurgu yapmamakta
iken ayn1 zamanda, radyolog sorumlulugunda cihazlar1 kullanir,
tetkikleri yapar vb. bi¢cimde uygulamaya yonelik durumu
aciklamaktadir. Bu bakis agisindan; mevcut TGT egitiminde ¢ok
uzun ve detayli radyasyon korunma ve fizik bilgisine ihtiyag¢
duymayacaklarinin diigiiniildiigii goézlenmektedir. Oysa tibbi
goriintiileme teknikerleri yiiksek teknolojik cihazlari sadece
kullanmay1 bilmekle degil, her farkli cihaza ait parametrelerin,
radyasyon dozu ve goriintli kalitesine etkisini bilerek en etkin
bicimde, hastalar1, diger saglik personellerini ve kendilerinin
korunmast sorumlulugunu da tagimaktadir.

4. Sonuc ve Oneriler

Genel olarak AB Saglik Profesyonelleri Egitim Rehberi’nde
TGT igin belirlenen temel radyasyon giivenligi ve koruma
konulari, TGT egitim miifredatinda genel olarak bulunmakla
birlikte yetersizdir. RGK egitiminin siiresinin yetersizliginin, AB
ile Tirkiye arasinda TGT egitim siirelerinin farkli olmasindan
kaynaklanabilecegi sonucuna varilmistir. Egitimlerin sadece
teorik verilmesi ile siiresinin kisa olusu yetersizligin ve bilgi
eksikliklerinin yapisal kaynagi olarak yorumlanmustir.

On Lisans diizeyinde bir egitimle; ileri teknolojik cihazlari
optimum kullanabilecek ve radyasyondan korunma bilincini,
teknik bilgileri ile giindelik pratige dokebilecek teknikerlerin
yetistirilmesi siire bakimindan oldukg¢a zor goriinmektedir.

RGK egitimi ag¢isindan miifredatin  gelistirilmesinde
asagidaki hususlarin dikkate alinmasi yerinde goriinmektedir.
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1. Radyasyon giivenligi egitimleri sadece teorik degil
uygulamali bir sekilde anlatilmalidir.

2. Radyasyon fizigi ve dozimetre, Radyobiyoloji ile
Niikleer Fizik derslerinin kapsamlar1 genisletilmelidir.

3. Goriintilleme teknikleri derslerinde modalitelerde
radyasyon dozuna ve goriintii kalitesine etki eden
parametrelerin ayr1 bir konu basghg1 ile teorik ve
uygulamali olarak yer almalidir. Ornegin; BT’de
goriintii kalitesi ve doz yonetimi gibi

4. Tibbi gorintilleme teknikerligi 'ne iligskin “dogru-iyi”
uygulamalar ile “yanlig- hatali uygulamalar direkt
radyografi, floroskopi, BT ve mamografi egitimlerinde
bu cihazlara yonelik olarak anlatilmalidir.

5. Referans doz seviyeleri ile incelemelerde uygulanan
radyasyon dozlar konusunda farkindalik
olusturulmalidir.

6. Radyolojide kalite kontrol, optimizasyon ve kalite
temini konulart ayr1 bir ders altinda uygulamali

olmalidur.

Tibbi goriintiileme teknikerlerinin  hizmet i¢i egitim
programlari da yukarida sayilan bakis agilariyla etkin hale
getirilmeli,  teorik  egitimler = mutlaka  uygulamalarla
pekistirilmelidir.
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