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Oz

Ses kayit stiidyolarinda, i¢ mekan giiriiltii seviyesi sinir degerlerinin saglanmasi i¢in yap1 elemanlarinin gostermesi gereken ses yalitim
performanslari, kaynak hacmin giiriiltiiliilik diizeyi ve alict hacmin giiriiltiiye karst hassasiyetine bagli olarak belirlenmelidir.
Gilinlimiizde yap1 i¢i optimum akustik ortamin saglanmasti i¢in, yap1 kabugu ve bolme elemanlarinin kesit 6zelliklerinin belirlenmesinde
giderek daha yaygin bir bi¢cimde bilgisayar programlarindan yararlanilmaktadir. Bu caligmanin amaci; ses kayit stiidyolarinda,
hacimdeki etkinligi zedelemeyecek akustik ortamlarin saglanmasi i¢in yap1 kabugu ve bolme elemanlarinda giiriiltii denetimine dair
hususlari igeren mevzuat olan “Binalarin Giiriiltiiye Kars1 Korunmasi Hakkinda Yonetmelik” ¢ercevesinde belirtilen yalitim degerlerini
saglayan, uygun kesit segeneklerini dnermektir. Bunun i¢in Adana DB Ses Kayit Stiidyosu degerlendirmeye alinarak yap1 elemanlarinin
mevcut performanslart belirlenmistir. Uygun yapi elemant kesit segenekleri igin, Insul yazilimindan faydalanilarak Oneriler
gelistirilmistir. Sonug olarak, lilkemizde yakin zamanda yiiriirliige girmis olan yonetmelik ger¢evesinde, bir ses kayit stiidyosu yapi
elemani kesit segeneklerinin belirlenmesine iligkin bir yontem Onerisi gelistirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Ses kayit stiidyosu, Giiriiltii denetimi, Ses yalitimi.

Determination of Appropriate Structural Component Section Options
for Noise Control in Sound Recording Studios

Abstract

In sound recording studios, the sound insulation performances of the building elements to ensure the indoor noise level limit values
should be determined depending on the noise level of the source volume and the sensitivity of the receiver volume to noise. Nowadays,
computer programs are increasingly used to determine the cross-sectional properties of the building envelope and partition elements in
order to provide the optimum acoustic environment inside the building. The aim of this study; It is to propose suitable section options
that provide the insulation values specified in the ‘Regulation on Noise Protection of Builidings’, which is the legislation containing the
noise control in sound recording studios, building envelope and partition elements. For this, Adana DB Sound Recording Studio was
evaluated and the current performances of the building elements were determined. Suggestions have been developed for suitable
structural element section options by using Insul software. As a result, a method proposal has been developed for the determination of
a sound recording studio structural element section options within the framework of the regulation that has recently entered into force
in our country.

Keywords: Sound recording studio, Noise control, Sound insulation.
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1. Giris

Girlti, isitsel konfor acisindan istenmeyen, kullanicilari
kapali ve acik alanlarda rahatsiz eden bir ¢evre problemi olarak
tanimlanmaktadir.  Bu problem yapi tasarim agamasinda
mekanlardan  uzaklastirilmali  ya da  kontrol altina
almmalidir(Yilmaz Demirkale, 2007)(Kurra, 2009). Giiriiltiiye
maruz kalan kullanicilarda fizyolojik ve psikolojik problemlere
yol agtign bilinmektedir. Ozellikle plansiz kentlesmenin yogun
oldugu bolgelerde giiriiltii, toplum sagligini ve huzurunu olumsuz
etkileyen nedenler arasindadir. Bu sebeplerle giiriiltii, kontrol
altina alinarak olumsuz etkilerinin en aza indirilmesi gereken en
onemli cevre problemlerinden biri olarak  karsimiza
¢ikmaktadir(Monteiro, Machimbarrena, Tarrero, & Smith,
2017)(Hongisto, Mikild, & Suokas, 2015)(Pdékkonen et al.,
2015)(Jagniatinskis, Mickaitis, & Fiks, 2013)(Garg, Kumar, &
Mayji, 2013).

Bu baglamda yapilarda giiriiltii denetimine iligkin
diizenlemeleri kapsayan “Binalarin Giiriltiiye Kargi Korunmasi
Hakkinda Yonetmelik” 31 Mayis 2017 Tarihinde 30082 sayili
Resmi Gazete ’de yaymmlanmis ve 31 Mayis 2018 tarihinde
yirtirliige girmistir(Cevre ve Sehircilik Bakanligi, 2017). Bu
yonetmelik ile her tiirlii yapi, bina, tesis ve isletmenin isletimi ve
kullanimi esnasinda insanlarin maruz kalacagi, her tiirlii
giiriiltiiniin, kisilerin, beden ve ruh sagligina olumsuz etkilerini en
aza indirecek iyi igitme ve algilama kosullarinin saglanmasi igin,
tasarim, yapim, kullanim, bakim ve isletim bakimindan uyulacak
kurallar tanimlanmistir(Bayazit, Kurra, Ozbilen, & Sentop,
2018).

Bir yap1 elemaninin ses gecis kaybi degerini bulmak igin
literatiirde bazi hesap yontemleri bulunmaktadir. Ancak dolaylt
gegisler, hacim biiytikliigii ve hacimlerin toplam ses yutuculugu
parametrelerinin  de  yapt  elemanmin  performansinda
incelenebildigi; programlar ve hesap yontemleri ile sonuglar daha
hizli elde edilmekte ve gercege daha da yaklasabilmektedir. Bu
calismada; yonetmelik cercevesinden belirtilen ses gecis kaybi
degerleri tespit edilerek ses kayit stiidyosu yap1 kabugu ve bolme
elemanlariin saglamasi gereken yalitim degerleri ile buna uygun
kesit secenekleri Adana DB ses kayit stiidyosu iizerinden
onerilmektedir. Bunun i¢in TS EN 12354-1,3 (September, 2017)
standartlarin1 referans alan, INSUL yap1 akustigi hesaplama
yazilimindan yararlanilmistir.

2. Materyal ve Metot

Bu calisma kapsaminda Adana DB Ses Kayit Stiidyosu
incelenerek yerinde goézlemler yapilmis ve rolovesi alinmigtir
(Sekil 1, 2). Binalarin Gliriiltiiye Karsi Korunmasi Hakkinda
Yonetmelik kapsaminda yeni tasarlanacak yapilar igin en az C
akustik performans smifi saglanmasi sarti dikkate alinarak C
akustik performans smifi hedeflenmistir. Bu dogrultuda stiidyo
icerisinde gerceklestirilecek eylemlere uygun akustik kosullarin
olusmasma imkan verecek yapi elemani kesit segenekleri
oOnerilecektir.

e-ISSN: 2148-2683

Sekil 2. Adana DB Ses Kayit Stiidyosu Plant ve yapr elemani
isimleri

Ornek ses kayit stiidyosu yap1 elemanlarmin ses gecis kaybi
degerlerini hesaplamak i¢in yap1 elemanlarinin ses gegis kaybi
degerlerini TS EN 12354-1,3 [1] numarali standartlari referans
alarak hesaplayan INSUL ses gecis kayb1 hesaplama programi
kullanilmustir (Sekil 3).
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Sekil 3. INSUL Programi Arayiizii
2.1. Kabuller

Calisma kapsaminda ses kayit stiidyosu yapi dis1 ses kaynagi
icin trafik giiriiltiisii kabulil yapilmis olup ses kayit stiidyosu yap1
kabugu lizerine 75 dB ses etki ettigi kabul edilmistir.

Yap1 elemanlarinin ses gecis kaybi performansi i¢in Binalarin
Giriiltiilye Kars1 Korunmasi Hakkinda Yonetmelik ¢ercevesinde
belirlenen C akustik performans sinifi hedeflenerek, DnT,A,tr =
D2m,nT,w + Ctr,100-3150 > 75 dB-22 dB formiilii kullanilarak
yapt kabugu ig¢in yeterli yalittm DnT,A,tr > 53 dB olarak
belirlenmistir.

Ses kayit stiidyosu ara duvarlar icin ise komsu hacimler
arasinda saglanacak en diisiik hava doguslu ses gegis kayb1 degeri
icin Binalarin Giiriiltiiye Karg1 Korunmasi Hakkinda Ydnetmelik
Tablo 3.4.’de ki tabloda yer almayan bir komsuluk iliskisi s6z
konusudur. Bu yiizden Yonetmelik EK-2 Tablo 2.1°den
yararlanildiginda ses kayit stlidyolar: alici hacim durumunda
giiriiltiiye karst ¢ok hassas hacim kategorisinde yer alirken
stiidyonun diger boliimleri yliksek seviyeli giiriiltii kaynagi olarak
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kabul edilmistir. Komsuluk durumu degerlendirildiginde kaynak
hacim yiiksek seviyeli giiriiltii kaynagi, alict hacim ses kayit
stiidyosu performans ve kayit odalari olarak belirlendiginde;
DnT,A=DnT,w + C,100-3150 > 58 dB hesabi1 yapilmis ve bolme
elemanlart icin ses gegis kaybi degeri DnT,A > 58 dB olarak
belirlenmistir.

3. Arastirma Sonugclari ve Tartisma

Binalarin Giiriiltiiye Kars1 Korunmasi Hakkinda Y 6netmelik
kapsaminda yeni insa edilecek yapilarin ses gegis kaybi
diizeylerini tespit etme siirecinde Oncelikle giiriiltii kaynaginin
bulundugu kaynak hacimdeki ses basing diizeyinin belirlenmesi
gerekmektedir. Alict hacme ulagan ses, dis mekandan aliciya
ulasan ses olabilecegi gibi bitisik hacimden gelen seste olabilir.
ik olarak alict hacmi etkileyen giiriiltii kaynaklar1 ve bunlarin
diizeyleri tespit edilmelidir. Tkinci olarak ise yap1 kabugunun ve
boélme elemanlarinin saglamasi gereken ses gecis kaybi degerleri
hesaplanmalidir. Yap1 kabugunun saglamasi gereken ses gecis
kayb1 degeri belirlenmeden 6nce mekanlarin giiriiltiiye duyarlilik
diizeyleri yonetmelikteki EK-2 Tablo 2.1’den faydalanilarak
belirlenmesi gerekmektedir. Daha sonra yonetmelik EK-3 Tablo
3.1’den faydalanilarak yapi kabugunun saglamasi gereken ses
gecis kaybi degeri bulunacaktir.

Ses kayit stiidyolar1 i¢in yonetmelikteki EK-2 Tablo 2,1°de
yer alan tabloya gore ses kayit stiidyosu alici hacim iken giiriiltiiye
kars1 ¢ok hassas yap1 grubunda yer almaktadir. Daha sonra EK-3
Tablo 3.1°den faydalanilarak ses kayit stiidyolari i¢in yap1 kabugu
ses gecis kaybt degeri, A agirlikli uzun siireli ortalama ses
diizeylerinden elde edilen ve dis mekan giiriiltiilerinin seviyesini
gosteren Giindiiz-aksam-gece diizeyinden (Lgag veya Lden) 22
dB ¢ikarilarak belirlenecektir.

Bolme elemanlarinin saglamasi gereken ses gegis kaybi
degerinin hesaplanmasinda ise EK-3 Tablo 3.4’te bulunan
komsuluk iligkilerine gore bélme elemanlarindan istenen en
disik ses gecis kaybi degeri kullanilacaktir. Tablo 3.4’te
bulunmayan bir komsuluk iligkisi varsa, Once mekanlarin
giiriiltililik ve giriltiiye duyarlilik diizeyleri EK-2 Tablo
2.1°den faydalanilarak tespit edilecektir. Hacimlerin giiriiltiiliiliik
ve duyarlilik seviyeleri tespit edildikten sonra yonetmelik EK-3
Tablo 3.2 kullanilarak saglanmasi gereken ses gegis kayb1 degeri
belirlenecektir.

Ses kayit stiidyolari i¢in yonetmelikteki EK-3 Tablo 3.4’de
yer alan tabloya gore ses kayit stiidyosu alici olmasi durumunda
tabloda belirtilmeyen bir komsuluk iligskisi s6z konusudur.
Yonetmelik EK-2 Tablo 2.1°den yararlanildiginda ses kayit
stiidyolar1 alici hacim iken giiriiltiiye karsi ¢ok hassas yapi
grubunda yer alirken kaynak olmasi durumunda ise yiiksek
diizeyli giiriiltii iirettigi belirlenmistir. Daha sonra Yonetmelik
EK-3 Tablo 3.2 ‘de C akustik performans sinifi igin istenen bolme
elemani ses gecis kaybi1 degeri 58 dB olarak tespit edilmistir.

3.1. Ses Kayit Stiidyosunun Mevcut Giiriiltii
Denetimi Tespiti

Mevcut durumda Adana DB Ses Kayit Stiidyosu duvar
elemani i¢in tugla kesitler kullanilmigtir. Performans odasi ve
kontrol odasi igin ise tugla {izerine hava boslugu birakilarak
mineral yiinii ve al¢1 levhalar kullanilmigtir. Adana DB Ses Kayit
Stiidyosu’nda tespit edilen kesit detay ¢izimleri Tablo 1°de yer
almaktadir.

e-ISSN: 2148-2683

Tablo 1. Adana Stiidyo DB Ses Kay:t Stiidyosu Mevcut Detaylari
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Tablo 2’de ise ses kayit stiidyosu i¢in Binalarin Giiriiltiiye
Kars1 Korunmasi Hakkindaki Y&netmelik’te belirtilen C akustik
performans sinifi yapi olabilmesi i¢in duvarlarin saglamasi
gereken ses gegis kaybi degerleri verilmistir.

Tablo 2. Yapinin Duvarlarina Gére Saglanmast Gereken Ses

Gegis Kaybir Degerleri
Saglanmasi
Duvar Kaynak . Gereken Ses
Adi Hacim Alcr Hacim Gecis Kayb1
Degeri
DI D1s Mekan Bekleme Alani 53
D2 D1s Mekan Bekleme Alani 53-14=39
D3 Dis Mekan | Izolasyon Kabini 53
D4 Dis Mekan Kontrol Odasi 53
D5 Kontrol Performans Odasi 58
Odast1
D6 Izolas.y(.)n Performans Odas1 58
Kabini
D7 Bekleme Performans Odas1 58
Alam
D8 Dis Mekan | Performans Odasi 58
D9 Mutfak Performans Odasi 58

Mevcut durumda Adana Stiidyo DB Ses Kayit Stiidyosu yap1
elemanlarinin ses gegis kayb1 degerleri hesaplanmistir (Tablo 3).
Ses kayit stiidyosunun yap1 kabugunda kullanilan 200mm diisey
delikli tugla duvar yonetmelik kapsaminda C akustik performans
smifi i¢in istenen ses gecis kaybi diizeyini saglayamamastir.
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Tablo 3. Ses Kayit Stiidyo Mevcut Yapi Elemanlarinin Performanslari

Kesitl

Yapi Elemam 1

Kesit2

Yap1 Elemam 2

Sonuc¢

DI

-10mm alg1 s1va
-200mm diigey delikli tugla duvar
-10mm alg1 s1va

32,81 <53 oldugu
icin uygun degil.

D2

-10mm alg1 s1va
-200mm gazbeton blok duvar
-10mm alg1 s1va

Kap1
-10mm ahsap levha
-40mm cam yiini
-10mm ahsap levha

36,04 <39 oldugu
icin uygun degil.

D3

-20mm alg1 panel
-50mm ahsap latalar
-50mm mineral yiinii

-200mm delikli tugla duvar
-50mm ahsap latalar
-50mm mineral yiinii

-20mm alg¢1 panel

48,6 <53 oldugu
icin uygun degil.

D4

-20mm alg¢1 panel
-50mm ahsap latalar
-50mm mineral yiinii

-200mm delikli tugla duvar
-50mm ahsap latalar
-50mm mineral yiinii

-20mm alg1 panel

50,4 <53 oldugu
icin uygun degil.

D5

-20mm alg1 panel
-50mm ahsap latalar
-50mm mineral yiinii

-200mm delikli tugla duvar
-50mm ahsap latalar
-50mm mineral yiinii

-20mm alg¢1 panel

-6mm cam
-100mm hava boslugu
-6mm cam
-100mm hava boslugu
-6mm cam

58,12 > 58 oldugu
i¢in uygun.

D6

-20mm alg¢1 panel
-50mm ahsap latalar
-50mm mineral yiinii

-200mm delikli tugla duvar
-50mm ahsap latalar
-50mm mineral ylinii

-20mm alg1 panel

-8mm lamine cam
-100mm hava boslugu
-8mm lamine cam

58,18 > 58 oldugu
icin uygun.

D7

-20mm alg¢1 panel
-50mm ahsap latalar
-50mm mineral yiinii

-200mm delikli tugla duvar
-50mm ahsap latalar
-50mm mineral yiinii

20mm alg1 panel

-8mm lamine cam
-100mm hava boslugu
-8mm lamine cam

58,6 > 58 oldugu
i¢in uygun.

D8

-20mm alg¢1 panel
-50mm ahsap latalar
-50mm mineral yiinii

-200mm delikli tugla duvar
-50mm ahsap latalar
-50mm mineral yiinii

-20mm al¢1 panel

48,3 <53 oldugu
icin uygun degil.

D9

-20mm al¢1 panel
-50mm ahsap latalar
-50mm mineral yiinii

-200mm delikli tugla duvar
-50mm ahsap latalar
-50mm mineral yiinii

-20mm alg1 panel

58,4 > 58 oldugu
icin uygun.
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Yine ses kayit stiidyosunun yapi kabugunda kullanilan
200mm disey delikli tugla duvar (iki yan1 50mm ahsap latalar
iizerinde yiikseltilmis arast mineral yiinii dolgulu 20mm al¢1
levhalar) yonetmelik kapsaminda C akustik performans sinifi i¢in
istenen ses gegis kaybi diizeyini saglayamamaistir.

Kontrol Masasi

Kabini

Kargilama - Bekleme
;270

36,04
= =l

Sekil 4. Adana DB Ses Kayit Stiidyosu Yap: Elemanlarinin
Sagladigi Ses Gegis Kayiplari

Ancak ses kayit stiidyosunun performans odasin stiidyonun
diger birimlerinden aywan bolicii duvarlar yOnetmelik
kapsaminda istenen ses gecis kaybi diizeylerini saglamistir. Sonug
olarak tiim yap1 kabugu ve b6lme elemanlarinin ses gegis kaybi
performanslar1 Sekil 4’de gosterilmektedir.

3.2. Ses Kayit Stiiddyosunun Giiriiltii Denetimi icin
Uygun Yap1 Eleman Seceneklerinin Belirlenmesi

Mevcut durumda Adana DB Ses Kayit Stiidyosu yapi
elemanlariin ses gegis kayb1 degerleri onceki boliimde tespit
edilmistir. Bu boliimde ise Binalarin Giiriiltiiye Karsi Korunmasi
Hakkinda Yonetmelik ger¢evesinde amaglanan ses gegis kaybi
degerlerinin saglanabilmesi i¢in dneriler getirilecektir(Tablo 4).

DI igin gelistirilen dneride, 200mm delikli tugla(600kg/m?)
yerine 200mm dolu tugla(1600kg/m*®) duvar Onerilmistir. Bu
Oneriyle birlikte yapt kabugunda istenen yalitim degeri elde
edilmigtir.

D2 igin gelistirilen dneride, iki yan1 10mm alg¢1 stvali 200mm
delikli tugla bilesik cidarinin iizerinde yer alan kapi, bilesik
cidarin ses gegis kaybini biiyiik olgiide azaltmaktadir. Bilesik
cidarin zayif elemani olan kapi i¢in dneri olarak 20mm iki ahsap
levha arasindaki cam yiinii 4mm yerine 8mm kullanilarak
yonetmelikte belirtilen ses gegis kayb1 degeri saglanmistir.

Kesitl Yap1 Elemam 1

Kesit2

Yap1 Elemam 2 SONUC

DI -10mm alg1 s1va
-200mm dolu tugla duvar

-10mm alg1 s1va

- 53,8 > 53 oldugu i¢in
uygun.

D2 -10mm alg1 s1va
-200mm gazbeton blok duvar

-10mm alg1 s1va

Kap1
-20mm ahsgap levha

39,36 > 39 oldugu i¢in
uygun.
-160mm mineral yiinii
-20mm ahsgap levha

D3 -20mm alg1 panel
-100mm ahsap latalar
-50mm mineral yiinii

-200mm dolu tugla duvar

-100mm ahsap latalar

-50mm mineral yiinii
-20mm alg¢1 panel

- 63,6 > 53 oldugu i¢in
uygun.

D4 -20mm alg¢1 panel
-100mm ahsap latalar
-50mm mineral yiinii

-200mm dolu tugla duvar
-100mm ahsap latalar
-50mm mineral yiinii

-20mm alg¢1 panel

- 65,4 > 53 oldugu i¢in
uygun.

D8 -20mm alg1 panel
-100mm ahsap latalar
-50mm mineral yiinii

-200mm dolu tugla duvar

-100mm ahsap latalar

) i o ——

-50mm mineral yiinii
-20mm alg¢1 panel

- 63,3 > 53 oldugu i¢in
uygun.
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D3, D4 ve D8 i¢in gelistirilen onerilerde ise 200mm delikli
tugla(600kg/m?®) yerine 200mm dolu tugla(1600kg/m®) duvar
onerilmistir. 200mm dolu tugla duvar, iki yan1 100mm ahsap
latalar tizerinde yiikseltilmis arasi mineral yiinii dolgulu 20mm
al¢1 levhalar kullanilmistir. Mevcut durumdaki kesite gore hava
bosluklar1 50mm arttirilmistir. Dolu tugla duvar ile alg1 levhalar
arasinda kalan 100mm alana 50mm mineral yiinii eklenmistir. Bu
durumda yonetmelikte belirtilen ses gegis kaybi degeri
saglanmustir (Sekil 5).

Kontrol Masasi

Kantrol Odasi

/ 5 K|=35X2“3

1. Mitfak

P31110X90

<l Kargilama - Bekleme
A\ 7 ha270

Sekil 5. Adana DB Ses Kayit Stiidyosu’nun Yapi Elemanlarinin
Iyilestirme Sonrasi Performanslart

4. Sonuc¢

Bu calismada, ses kayit stiidyosu hacimlerinde, giiriiltii
acisindan uygun i¢ mekan akustik ortamlarin olusmasi igin
“Binalarin Giiriiltiiye Kars1t Korunmasi1 Hakkinda Yo6netmelik”
gergevesinde yapi elemanlar1 igin belirtilen ses gegis kaybi
degerleri incelenmistir. Daha sonra, Adana DB Ses Kayit
Stiidyosu Ornegi tizerinden mevcut yapt kabugu ve bolme
elemanlarmin ses gecis kaybi performanslari tespit edilerek
yonetmelikteki sinir diizeyler ile karsilastirilmistir. Yo6netmelik
kapsaminda ses kayit stiidyolar1 igin Onerilen smir diizeyleri
saglayamayan yapi kabugu ve bdlme elemanlar: i¢in Oneriler
getirilerek ses kayit stiidyolarinda giiriiltii agisindan uygun i¢
mekan akustik ortamlarin olugsmasi i¢in yapi elemanlarinin ses
gecis kaybi degerlerini saglamasi amaglanmistir. Bu dogrultuda
yapi elemanlarinin ses gecis kayb1 performansi, TS EN 12354-1,3
standartlarim1 referans alan, INSUL yap1 akustigi hesaplama
yazilimi kullanilarak gerceklestirilmistir.

Bu ¢alismada 6rnek bir ses kayit stiidyosu ele alinarak ses
kayit stiidyolarinda siklikla tercih edilen yap1 elemanlarinin ses
gecis kaybi performanslart Binalarin Giiriiltiiye Kars1 Korunmasi
Hakkinda Yonetmelik iizerinden detayli olarak incelenmistir.
Sonraki asamada mevcut yap: elemanlar: iizerinden oneriler
gelistirilerek yap1 sektoriinde kullanim1 yaygin olan mineral yiind,
al¢1 panel levha, ¢esitli 6zelliklere sahip camlar ve kapi gesitleri
gibi iyilestirmelerle uygulanabilir &neriler getirilerek mevcut
durumun iyilestirilmesi yapilmigtir. Sonraki ¢aligsmalarda ise ses
kayit stiidyolar i¢in yap1 elemanlarinin ses gegis kayb1 analizleri
ve gelistirilecek iyilestirme caligmalar1 ¢esitlendirilerek, mevcut
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ya da yeni tasarlanacak olan ses kayit stiidyolarinin ses gecis
kayb1 performanslart agisindan uygun yapt elemanlarinin
belirlenmesine yol gosterici olmasi hedeflenmektedir.
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