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Oz

Bu caligma igin, Tiirkiye’de Mart 2020 tarihinden baslayan pandemi siirecinde Web tabanli rastgele (random) 6rneklem yontemi
kullanilarak yapilmus kesitsel bir anket calismasi yapilmistir. Ik bakista Anket caligmas1 dort ana unsur (kategori) biciminde oldugu
diistiniilebilir: (1) Katilimeilarin demografik dzellikleri, (2) Salgimin risk ve tehlike algisi, (3) Salgindan bireysel, toplumsal korunma
ve astya yaklasim, (4) Salginin fizyolojik ve psikolojik etkisinin incelenmesi seklinde oldugu s6ylenebilir. Basitce verilerden istatistiksel
modelleme analizi yapmadan énce COVID-19 Pandemisinin toplumda ¢ok yénlii ve karmasik bir baski altinda kalma psikolojisinin
hakim oldugunu kolayca gozleyebildik. Boyle bir kaniya ve/veya diismemizi gii¢lendirecek bilgiye ulasmak icin “cok degiskenli bir
istatistiksel model olan faktor analizi yontemleriyle” ¢aligmay1 uygun bulduk. Pandemi nedeniyle yasanabilecek ekonomik sikintilar ve
is bulma kaygist gerek COVID-19'a yakalanma gerekse interaktif egitim sistemine uyum kaygilarinin oniine ge¢mis olup toplumda
psikolojik ve fizyolojik rahatsizliklarin ya olusmasina ya da mevcut rahatsizliklarin ortaya ¢ikmasina temel olusturmus oldugu
arastirilmis olsa da bir sosyolojik rahatsizliklar kiimesel yakin korelasyonlu faktorlerin ortaya ¢ikmasiyla psikologlara 6énemli bir etki
yaratacag kesindir (yiiksek bir olasilik esigiyle). izolasyon siirecinde halk saglig iistiine etkisinin belirlenmesine ydnelik kesitsel tipte
bir anket ¢aligsmasi yapildi. Anket, katilimcilarin WhatsApp ve Twitter hesaplarina web sitesinden yayinlandi. Anket, katilimin géniillii
niteligi, anonimlik, gizlilik beyanlar1 ve anket sorulari ile ilgili kisa bir girig igermekteydi. Katilimcilar, goniillii olarak katilma isteklerini
teyit etmek amaciyla "Evet veya Haywr" segenegine gore anketi doldurmaya yonlendirildi. Caligma, 49 ilde (toplam 81 il oldugu
diistintildiigiinde yaklasik %60’lik bir katilim) elektronik ortamda rastgele se¢ilmis 931 katilimcinin olusturdugu orneklemle
gerceklestirildi. Orneklemin yas ortalamasi 41 ve ranji 11-86 araligindadir. Verilen 4 siftan (kategoriden) olusan anketin sorularindan
F. A.’ii¢in 68 degisken atamas1 yapilmistir.

Anahtar Kelimeler: Halk Sagligi, Koronaviriis, Pandemi, Asal Bilesenler Analizi, Faktdr Analizi

Estimation of Factor Clusters from Multidimensional Modeling of
COVID-19 Diseases in Terms of Public Health

Abstract

For this study, the pandemic period starting from March 2020, Turkey Web-based random (random) sampling method is carried out
using a cross-sectional survey was conducted. At first glance, the survey can be thought to be in the form of four main elements
(categories): (1) The demographic characteristics of the participants, (2) The risk and danger perception of the epidemic, (3) Individual,
social protection from the epidemic and the approach to vaccination, (4) The physiological and psychological impact of the epidemic.
It can be said to be examined. We could easily observe that the COVID-19 Pandemic is dominated by a multifaceted and complex
psychology of oppression in the society, simply before performing statistical modeling analysis from the data. We found it appropriate
to work with "factor analysis methods, which is a multivariate statistical model" in order to reach such an opinion and / or information
that will strengthen our falling. Although it has been investigated that the economic difficulties and the anxiety of finding a job due to
the pandemic have prevented both the concerns of catching COVID-19 and the adaptation to the interactive education system and it has
been investigated that they have formed the basis for the occurrence of psychological and physiological disorders in the society or the
emergence of existing diseases, sociological disorders are closely correlated. The emergence of factors is certain to have a significant
impact on psychologists (with a high probability threshold). A cross-sectional survey study was conducted to determine the effect on
public health during the isolationprocess. The survey was published on the website of the participants' WhatsApp and Twitter accounts.
The survey contained a brief introduction to the voluntary nature of the participation, anonymity, privacy statements, and survey
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questions. Participants were prompted to fill out the questionnaire according to the "Yes or No" option to confirm their willingness to
participate voluntarily. The study was carried out with a sample of 931 randomly selected participants in 49 provinces (approximately
60% participation considering that there are 81 provinces in total). The average age of the sample is 41 and the range is between 11 and
86. From the questions of the questionnaire consisting of 4 classes (categories) given, 68 variables were assigned for F. A

Keywords: Publichealth, Coronavirus, Pandemic, Principal Compenent Analysis, Factor Analysis.

1. Giris

COVID-19 salgin siireci “cok degiskenli ~ ¢ok boyutlu”
etkilerin yagandig1 bir siire¢ olmakta. Bu “cok degiskenli ~ ¢ok
boyutlu” bir rastlantisal siirecin anlamli olabilmesi igin g¢ok
boyutlu ¢oziim teknikleriyle bir istatistiksel model kurmak
zorundayiz. Zira “belirsizligin” oldugu arastirmalarda olusturulan
verilerin ¢ozlimlemesi ya da “cok boyutlu” ¢6ziimleme
yontemlerinin bir bolimii yenilenir, yenileri de siirekli ortaya
cikarilirken, bunlart smiflamak oldukga giictiir. Bunun da
degiskenlerle aralarindaki iliskinin yarattig1 sorunlarin niteligine
baglt oldugunu belirtebiliriz. Bu arada tiirli yontemlere 6rnek
olarak “faktdr”, “regresyon”, ‘“korelasyon”, “varyans”, “path”
analizlerini,” kiimeler arasi c¢oziimleme” ve “discriminant
(ayrimci)” ¢oziimlemeyi, aralarindaki iliskilerle gosteriyorlar. Biz
de bilgisayarlarin very isleme hizinin gelismesi, degisik tiirdeki
(nitel-nicel) alanlarda anketlerin diizenlenmesi olgularina
dayanarak istatistigin énemli bir boliimiinii olusturan yukarida
saydigimiz  ¢oziimleme yoOntemleri; “baslica  bilesenler
¢Oziimlemesi” ve “kiimeler arast ¢oziimleme” yoOntemlerinin
temelini  olusturur  (Spearman-Pearson). Bilhassa bizim
yaptigimiz anketin konusunu da igeren “Salgin (pandemi)” dan
dogan olumsuz saglik bozucu, sosyolojik, psikolojik, tip, biyoloji,
cevre kirliligi vb. hemen hemen tiim bilim dallarin iliskilendiren,
¢ok degiskenli istatistik tekniklerinden en popiiler olanlardan
“Faktor analizi (factor analysis)” cok boyutlu dlgekleme igin
uygun bir yontem olarak sayilabilir.

2. Materyal ve Metot

2.1. Faktor Analizi

Faktor analizin degiskenleri bir gozlenen olaydir. Buradaki
degisken, belirli bir sonucu doguran veya etkileyen her olay bir
degiskendir. Etkileyici elemanlar boliiniip pargalanarak bazilari
birlestirilerek olaylar grubu ortaya ¢ikarilir. S6zii edilen gruplar
Fktor analizinde degiskenler kiimesini olusturur. Tahminleme
ornek vasitasiyla yapilir. Yapr sudur: F.A.” inde degiskenler
incelenecek ana kiitleye bagli olmali. Yani bir degisken
digerinden etkilenmemeli, bir degiskenin sonucu baska bir
degiskeni olusturmamali. 1k bakista her degiskenin esit agirhig
olmalidir. Bir olay veya sonuca etki eden elemanlarin i¢inde
onemli olanlarin (en etkili olanin) bulunmasi, 6nem derecesinin
saptanmast i¢in bu analiz tekniginden yararlanarak degiskenleri
bazi dondiirme teknikleriyle kiigiilterek ve say1 ile ifade etmek
gerekir. Ozetle amag: F.A. kullanilarak degiskenler arasindaki
karsiliklt bagliligin kokiinii ortaya koymaktir. Bagka bir deyisle,
en az bilgi kaybiyla, biiyiikk hacimdeki verilerden 6zetlenmis ve
yeni bir yap1 igerisinde (Hotelling, 1960) verileri elde etmektir.
Bu yeni bi¢cim (form), ¢ok sayidaki degiskenin verilerine gore
sekillenmesinden olusur. Sonug olarak F.A. ‘inin amac1 verilerin
yapisini tanimlamak, verileri 6zetlemek, sayilarini yonetebilir ve
iistlinde calisabilir, uygun bir sayitya distirmektir. Bu 6zellik
bilhassa ¢ok degiskenli veri gruplart ig¢in ¢ok Onemli ve
degiskenlerin “nitel 6zellikli” olmasini da ¢6zmiis olmaktadir.
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Caligmada IBM SPSS Statistics Version.24 yazilimu ile variables
(degiskenler) orijinal olarak asagida Var kisaltmast ile
tanimlanmistir

GET

FILE='C:\Users\user\Documents\Untitled1-ADNAN-
MUZEYYEN.sav-VERILER sav'.
DATASET NAME DataSet] WINDOW=FRONT.FACTOR

/VARIABLES VAR1 VAR2 VAR3 VAR4 VAR5 VAR6 VAR7
VARS8 VAR9 VAR10 VARI1 VAR12 VAR13 VAR14 VARI5S
VAR16 VAR17 VAR18 VAR19 VAR20 VAR21 VAR22 VAR23
VAR24 VAR25 VAR26 VAR27 VAR28 VAR29 VAR30 VAR31
VAR32 VAR33 VAR34 VAR35 VAR37 VAR36 VAR38 VAR39
VAR40 VAR41 VAR42 VAR43 VAR44 VAR45 VAR46 VAR47
VAR48 VAR49 VAR50 VAR51 VARS52 VARS53 VAR54 VARS5S
VARS56 VAR57 VARS8 VAR59 VAR60 VAR61 VAR62 VAR63
VARG64 VAR65 VAR66 VAR67 VAR6S

/MISSING LISTWISE

/ANALYSIS VAR1I VAR2 VAR3 VAR4 VAR5 VAR6 VAR7
VAR8 VAR9 VARI0O VARI1 VARI2 VARI3 VARI4 VARI1S
VAR16 VAR17 VAR18 VAR19 VAR20 VAR21 VAR22 VAR23
VAR24 VAR25 VAR26 VAR27 VAR28 VAR29 VAR30 VAR31
VAR32 VAR33 VAR34 VAR35 VAR37 VAR36 VAR38 VAR39
VAR40 VAR41 VAR42 VAR43 VAR44 VAR45 VAR46 VAR47
VAR48 VAR49 VAR50 VAR51 VAR52 VARS53 VAR54 VARSS
VAR56 VAR57 VARS8 VAR59 VAR60 VAR61 VAR62 VAR63
VAR64 VAR65 VAR66 VAR67 VARG68

/PRINT INITIAL CORRELATION SIG KMO EXTRACTION
ROTATION

/FORMAT SORT

/PLOT EIGEN

/CRITERIA MINEIGEN(1) ITERATE(25)

/EXTRACTION PC

/CRITERIA ITERATE(25)

/ROTATION VARIMAX

/METHOD=CORRELATION.

FACTOR ANALYSIS

3. Arastirma Sonuclar ve Tartisma

3.1. Veriyi Sinama

Degiskenlere verilen yanitlara uygun olarak bellekte (byte
olarak) yer ayrilmigtir.

KMO and Bartlett's Test

Kaiser-Meyer-OlkinMeasure of SamplingAdequacy. 0,609
Bartlett's Test of Sphericity Approx. Chi-Square 18699,474
df 2278
Sig. 0,000

KMO testi %60,9 bulunmustur. Bunun anlamu, istatistiksel
tahmin  Olgegi  maddelerine  faktér  analizi  yapilip
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yapilamayacagini kontrol etmek amaciyla KMO degerinden ve
Bartlett testinden yararlanilmistir. 0,609> 0,50 oldugundan veri
grubumuzun faktor analizi i¢in uygun oldugunu sdyleyebiliriz.
Yani gozlenen (gergek) korelasyon katsayilariin biiytikligii ile

kismi korelasyon katsayilariin biiyiikliigii karsilastirilir. Bu
testin degeri kiigiik c¢ikarsa, ¢ift olarak degiskenler arasinda
iliskinin diger degiskenlerce agiklanmayacagini gdsterir. Bu
durumda da faktor analizine devam etmek dogru olmaz. Bizde
KMO bir oran olup %60 1n iistiinde olmas1 arzulanir. Bizde %60,9
~ %61 dir. KMO asagidaki formiille hesaplanmaktadir.

EZFJ
KMO = . (1)
.Z,:Z hj + ;Zaﬂ

Burada rj, i ile j no’lu degiskenler arasindaki basit korelasyon
katsayisini gosterir. Paydadaki aij ise yine i ve j no’lu degiskenler
arasindaki kismi  korelasyon katsayisim  gostermektedir.
Degiskenler arasinda istenen derecede korelasyon vardir. Bartlett
testi anlamlidir. HO reddedilir, 6rnek biiyiikliigiiniin yeterli oldugu
kabul edilmistir. Ayrica burada Faktor sayisinin belirlenmesi,
faktor modelinin kurulmasi ve asal bilesenler teorisine fazla
deginmeyecegiz. Ciddi ve derinlikli bir veri icin hemen sonuglara
basvurup yorumlart sizinle paylagmak istiyoruz. Asagidaki Tablo
1’e bir gbz atalim.

Tablo 1. Ozdeger (Eigenvalues) istatistigine bagl faktor sayisi ve varyans yiizdeleri

Component Initial Eigenvalues

Total % of Cumulative Total

Variance %

1 4,957 7,290 7,290 4,957
2 3,778 5,556 12,846 3,778
3 3,265 4,801 17,647 3,265
4 2,934 4,315 21,962 2,934
5 2,679 3,939 25,901 2,679
6 2,249 3,307 29,208 2,249
7 1,775 2,611 31,819 1,775
8 1,690 2,486 34,304 1,690
9 1,599 2,352 36,656 1,599
10 1,571 2,310 38,966 1,571
11 1,464 2,153 41,118 1,464
12 1,429 2,102 43,220 1,429
13 1,309 1,925 45,145 1,309
14 1,283 1,886 47,031 1,283
15 1,225 1,802 48,833 1,225
16 1,218 1,791 50,625 1,218
17 1,177 1,731 52,356 1,177
18 1,143 1,681 54,037 1,143
19 1,104 1,624 55,661 1,104
20 1,089 1,602 57,263 1,089
21 1,057 1,555 58,818 1,057
22 1,039 1,528 60,346 1,039
23 1,006 1,479 61,825 1,006
24 973 1,431 63,256
25 ,963 1,417 64,673
26 ,956 1,406 66,078
27 908 1,335 67,414
28 ,897 1,319 68,733
29 ,892 1,311 70,044

e-ISSN: 2148-2683

Extraction Sums of Squared

RotationSums of

Loadings SquaredLoadings
% of Cumulative  Total % of Cumulative
Variance % Variance %
7,290 7,290 3,415 5,023 5,023
5,556 12,846 3,049 4,485 9,507
4,801 17,647 2,985 4,390 13,898
4,315 21,962 2,709 3,984 17,881
3,939 25,901 2,698 3,967 21,849
3,307 29,208 2,372
2,611 31,819 1,928
2,486 34,304 1,917
2,352 36,656 1,871
2,310 38,966 1,713
2,153 41,118 1,672
2,102 43,220 1,597
1,925 45,145 1,426
1,886 47,031 1,381
1,802 48,833 1,360
1,791 50,625 1,353
1,731 52,356 1,314
1,681 54,037 1,288
1,624 55,661 1,283
1,602 57,263 1,215
1,555 58,818 1,181
1,528 60,346 1,162
1,479 61,825 1,150
510
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30 ,857 1,260 71,304
31 ,835 1,228 72,532
32 ,808 1,189 73,720

Hesaplanan communality (yiikleyici) faktorlerin 1 olmasi
beklenir. Bu deger yukarida ifade ettigimiz gibi ayn1 zamanda
¢ikti tablosunda ortak faktér (common factor) tarafindan
aciklanan varyansin oransal payini (katkisini) gdsterir. Ancak
1’den biiyiikk 6zdegeri olanlarla ilgilenmek gerekir. Toplam
varyans 68 faktorle aciklanir ki degisken sayisi da zaten 68 dir.
Birinci faktdr toplam varyansi 4,957 6zdegeri ile aciklar. Yani
toplam varyansin %7,290’iinii olugturur. ikinci faktor ise toplam
varyansin 3,778 6zdegeri ile aciklar. 23. faktor 1,006 6zdegeri ile
agiklar. Ve 23. faktor birikimli olarak toplam varyansin %61,825
ini olusturur. Bu degiskenler 23 faktor altinda asal bilesenler
tarafindan istatistik acisindan yeterli bulunmustur. Ciinkii 23 ten
sonraki degiskenlerin agiklanan gilicii ancak %38,175
bulunmustur.

Ikinci elde ettigimiz 2. tabloda . Faktor siitunu iginde en
yiiksek korelasyonlu degiskenler kiimesi toplanmis oldugunu
gordiik. Simdi bunlardan s6z edelim

Rotated Component Matrix’e bakildiginda rotasyon islemi
sonucunda faktor 1 altinda toplanan degiskenlerin daha yiiksek
korelasyonlarla toplandigin1 gérmek acisindan ilging bir sonug
varsayilir. S6yle ki VARS8 (yasanabilecek ekonomik sikintilar)
yine 1. sirada fakat Component Matrix’indeki korelasyon degeri
0,624 iken burada 0,806 (%80,6) dir. Bu kez VAR 55 (salgin
siireci sonunda is bulmada karsilagilacak zorluklar) ikinci siray1
yine 0,801 gibi yiiksek bir korelasyonla yerini almistir.
Component Matrix’te bu oran 0,603 idi ve igiincii siradaydi.
Component Matrix’te besinci siradaki VAR56 (salgin siirecinde
isini kaybetme kaygisi) degiskeni RotatedMatrix’te liglincii sirada
bulunuyor ve 0,776 gibi oldukea yiiksek bir korelasyonla. Daha
onceki Component Matrix’te ikinci sirada olan VARS7 burada
dordiincli siraya Oteleniyor. Yoruma gelince “Salgin siireci
sonunda is bulmada karsilasilacak zorluklar” dne gegiyor [VAR
55], COVID-19’a yakalanma korkusu daha alt siraya inmektedir.
Psikolojik olarak irdeleme yapildiginda verimizin gerceklere 151k
tutmasi agisindan ¢ok onemli tahminlere ulastigi goriilmektedir.
Component Matrix’te dordiincii siradaki VARS9 (Aile Bireylerine
COVID-19 bulagtirma kaygisi1) korelasyonu 0,529 iken Rotated
Component Matrix’te besinci siraya dteleniyor fakat korelasyon
0,667 dir. Aile bireylerine COVID-19’u bulastirma kaygisinin
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Otelenmesi tedavilerin basarili gectigi vaka sayilarimin pandemi
baslangicinda az olmasina baglanabilir. Sonuglara bakildiginda
her iki faktdor analizi yoOntemiyle degisken grubu
degismemektedir. Fakat sirada korelasyonla iliskili siralama
degismektedir. Bu da verileri temsil eden degiskenlerle arasinda
giiclii bir baglant1 oldugunu gostermektedir.

Simdi bu yontemlerde 2. etkili faktor (Faktor 2) icindeki
iligkisi yiiksek degiskenleri yorumlamaya calisalim. Component
Matrix’te (yiikleyici faktor matrisinde) en yiiksek korelasyon
VAR6 (Sistemik bir hastalik var mi? sorusuna verilen
yanit~0,872) degiskenine verilen yanitlar ise VARS8 (0,611) e
oranla (korelasyonla) “yiiksek tansiyon” olarak yanitlanmigtir.
Cok 6nemli bir sonug daha 6nce 65 yas istii i¢in varilan kisitlari
destekler nitelikte bir 6nemli etken olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Ayn1 analiz Rotated Component Matrix ile yapildiginda Faktor 2
de toplanan degiskenler ¢ok onemli bir grup olugturmuslardir.
Salgin siirecinde COVID-19 etkeni ile enfekte olma riski
derecelerini degerlendiriniz baglig1 altinda verilen yanitlari iceren
degiskenler icinde en yiiksek korelasyonlu degiskenler VAR23
(sofor) (0,785), VAR22 (kurye) (0,763), VAR21 (kasiyer) (0,717),
VAR24 (apartman gorevlisi) (0,70) ve VAR20 (polis memuru)
(0,655) dir. Mitkemmele yakin, istatistiksel yonden giiglii ve
anlam olarak pandemiyi en iyi niteleyen grup olarak karsimiza
¢ikmaktadir.

NEW FILE.

DATASET NAME DataSet2 WINDOW=FRONT.
DATASET ACTIVATE DataSetl.

NEW FILE.

DATASET NAME DataSet3 WINDOW=FRONT.
DATASET ACTIVATE DataSet1.

NEW FILE.
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Tablo 2. Faktor Gruplar

Rotated Component Matrix*
Component
3 4 5 T 8 10 1 12 13 14
VARSS B8 -18 032 063 -4 -005 - 045 027 068 064 - 022 038 085 ooz
VARSS 801 059 43 036 -008 a2 03 038 -035 85 -,001 -133 065 - 062
VARSEG JT6 000 050 -010 -, 054 020 041 Tz - 128 042 008 -177 028 07
VARST BT -069 055 078 i) -5 -,049 - 089 o 102 042 A1 040 024
VAR5 567 - 048 -009 010 038 0653 - 032 =101 076 51 073 285 3z - 053
VARZ3 =014 JBS =031 004 003 =083 009 =14 28 =002 =027 L) 043 21
VARZZ -031 63 - 007 -,052 o 020 055 -009 063 -,059 -0 -060 -,049 -m
VARZ1 - 075 J20 - 059 -, 040 056 - 024 023 040 mnz ,053 - 003 45 - 074 0o
VAR =043 J00 052 014 = 105 005 - 006 =075 =028 - 014 =002 75 103 033
VARZ0 =077 554 =099 - 004 038 =001 =024 148 45 ,055 =058 =021 =041 018
VARZT 035 - 052 805 010 028 - 034 o7 - 068 074 050 -033 031 025 - 141
VARZE 016 030 T80 - 027 =031 054 028 -6 - 006 030 =037 00 040 1B
VARZG 012 Rl 749 042 059 - 44 016 =033 109 - 061 059 - 069 020 =026
VAR30 098 - 056 602 013 - 069 - 081 -075 070 -030 -059 083 -3 -037 123
VARZS 036 -058 6 0 -037 00z -102 025 -0tz -022 07 frat] -101 -016
VARZY - 024 =083 550 000 =033 - 024 =011 =057 =7 47 =260 A0 063 =119
VARB0 -030 -03% 26 M =020 A3 - 065 008 47 064 004 013 61 042
VARG 005 -033 028 156 o2 46 -1 -030 042 0m 085 068 038 061
VARGT - 108 043 -0 -,600 oz =013 106 095 075 0233 094 -7 - 104 -048
VARG 132 - 0% 002 585 ] - 089 -0a4 -035 -132 040 e - 45 =120 28
VARGE 048 k] -001 513 -053 S04 - 078 031 =178 006 Nz 25 - 048 - 175
VARG 030 003 - 009 385 - 061 ] 015 087 - 152 002 =022 -, 243 =13 -2
VART -,038 008 -023 - 015 00 o4 -002 =021 =47 -032 -050 -013 -,030 058
VARS - 097 Ao 26 087 e Ll 002 - 084 008 A3 -Me oz -029 ne
VARR ik - 004 - 04 - 004 504 P8R L] ] -&4 - (1R - 0R4 - 106 0A7 -0R7

Verilerin uyumlulugunu gésteren KMO and Bartlett’s Testi ise en az %50 olmasi gerekirken ¢ok daha yiiksek %81,2 olarak sonuglanmistir.

Component
1 2

VARS8 824  -,118

VARSS ,806 -,055

VARS56  ,763 ,001

VARS57 751  -,067

VARS9 727 -,035

VAR23  -,019 ,789

VAR22  -,062 ,775

VAR21 -,050 ,733

VAR24  -,043 ,706

VAR20  -,075 ,673

Tablo 3. Dondiiriilmiis Komponent Matrisi
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
VARS8 ,806 -,125 ,030 ,065 -,015 -,006 -,042 -,027 ,067 ,085 -,022
VARS55 ,801 -,059 ,043 ,036 -,008 ,042 ,030 ,038 -,035 ,185 ,000
VARS56 ,776 ,000 ,050 -,012 -,054 ,021 ,039 ,072 -,127 ,042 ,008
VARS57 ,672 -,067 ,057 ,079 ,030 -,015 -,053 -,088 ,012 ,101 ,042
VARS9 ,667 -,048 -,009 ,013 ,037 -,054 -,031 -,101 ,075 ,151 ,073
VAR23 -,014 ( ,78; -,030 ,002 ,002 -,032 ,009 -,014 ,028 -,001 -,028
VAR22 -,031 ,763 -,006 -,053 ,001 ,020 ,055 -,009 ,064 -,059 -,010
VAR21 -,075 717 -,062 -,035 ,055 -,027 ,028 ,039 ,010 ,051 -,001
VAR24 -,043 ,700 ,054 ,012 -,105 ,007 -,007 -,075 -,028 -,013 -,004
e-ISSN: 2148-2683 — 512



European Journal of Science and Technology

VAR20 -,076 ,655 -,098 -,004 ,038
S
VAR27 ,036 -,091 ,805 ,010 ,029
VAR28 ,016 ,028 ,759 -,024 -,031
VAR26 ,013 ,012 ,749 ,041 ,060
VAR30 ,098 -,056 ,603 ,011 -,089
VAR25 ,036 -,056 602 ,023 -,037
VAR29 -,023 -,094 ,551 ,002 -,032
VAR60 -,030 -,039 ,024 774 -,021
VARG61 ,006 -,033 ,027 ,759 ,101
KMO and Bartlett's Test
Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy. ,790
Bartlett's Test of Sphericity ~ Approx. Chi-Square 4545,638
df 105
Sig. ,000
Communalities
Initial Extraction
VAR23 1,000 ,623
VAR22 1,000 ,607
VAR21 1,000 ,540
VAR24 1,000 ,509
VAR20 1,000 ,460
VAR27 1,000 ,666
VAR28 1,000 ,579
VAR26 1,000 ,608
VAR30 1,000 ,410
VAR25 1,000 ,384
VARS8 1,000 ,693
VARSS5 1,000 ,653
VARS56 1,000 ,582
VARS57 1,000 ,569
VARS59 1,000 ,532
Scree Plot
Component
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-,001
-,034
,063
-,043
-,080
,004
-,024
112
,044

-,027 ,148 ,046
,025 -,088 075
,032 -016 -,007
014 -,033 ,110
-,077 ,070 -,029
-,105 ,025 -,071
-,009 -,057 -,015
-,062 010 044
-116 -,030 038
| 2 3
VARS8 ,823 -117 032
VARS5 805 -,052 044
VARS6 ,762  ,004 043
VARS7 749 -066 058
VAR59 ,728 -,037 -,009
VAR23 -019 ,788 -,035
VAR22 -064 776 -009
VAR2] -046 729 -,080
VAR24 -,048 710 048
VAR20 -070 666 -,104
VAR27 064 -086 809
VAR26 -003 008 779
VAR28 021 045 759
VAR30 ,055 -070 634
VAR25 016 -063 616

Extraction Method: Principal

Component Analysis.

Rotation Method: Varimax with

Kaiser Normalization.

a. Rotation converged in 4

iterations.
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,055
,049
,029

-,060

-,059

-,020
,145
062
,070

-,059
-,033
-,036
,059
084
,105
-258
,006
,086
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Tablo 4. Anket Sorularinin Aciklamast

Initial Extraction

sira no 1,000 577
yas 1,000 ,563
cinsiyetiniz 1,000 ,700
egitim durumunuz 1,000 ,591
mesleginiz 1,000 ,486
sistemik bir hastaliginiz var mi? 1,000 ,690
diyabet 1,000 577
yiiksek tansiyon 1,000 ,588
kolesterol 1,000 ,595
solunum yetersizligi 1,000 ,697
kalp 1,000 ,6601
tiroid 1,000 ,688
diger 1,000 ,682
bir hastalik yok 1,000 ,801
yasadiginiz il 1,000 ,598
KOVID-19 salgmin ne kadar tehlikeli oldugunu 1,000 431
diistiniiyorsunuz?

enfekte olma risk 1,000 ,544
Ogretmen 1,000 ,566
Saglik caligani 1,000 ,568
Polis 1,000 ,518
Kasiyer (aligveris merkezi, market ¢alisan1 vb.) 1,000 ,618
Kurye (yiyecek , kiyafet vb. tasiyan) 1,000 ,623
Sofor 1,000 ,642
Apartman gorevlisi 1,000 ,626
Aligveris merkezinde bulunmak 1,000 ,445
Toplu tasima aracina binmek 1,000 ,617
Sosyal etkinliklere katilmak (arkadasla 1,000 ,731
bulusma,sinema vb.)

Sehirlerarasi seyahat etmek 1,000 ,680
Agik havada spor yapmak 1,000 ,576
Saglik kurulusuna gitmek 1,000 ,545
Evinizde 60 yas tstii yakininiz var mi? 1,000 ,571
Eldiven takmak 1,000 514
Yiize maske takmak 1,000 ,584
El hijyenine dikkat etmek 1,000 ,577
Selamlagma esnasinda temastan kagmak 1,000 ,495
Toplu kullanima agik tuvaletleri kullanmak 1,000 ,529
S1v1 veya kat1 el sabunu 1,000 ,597
Kolonya 1,000 ,608
Ilag ihtiva eden s1v1 el dezenfektan: 1,000 574
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Islak mendil 1,000 541
As1 1,000 ,608
kilo degisiminiz 1,000 ,562
karbonhidrat-1 1,000 ,840
vitamin-2 1,000 ,843
hazir gida-3 1,000 ,611
daha saglikli beslen-4 1,000 ,823
beslenme aliskanligim degismedi 1,000 ,888
Televizyon seyretme 1,000 ,664
Kitap okuma 1,000 581
(Facebook, WhatsApp vb.) 1,000 ,539
Hobi faliyetleri (ahsap boyama, yapboz vb.) 1,000 ,536
Spor aktiviteleri 1,000 ,640
Egitim sisteminde uygulanan interaktif egitime uyum 1,000 ,786
kaygist

Sinav tekniklerinde yasanabilecek degisimlere 1,000 ,834
duyulan kaygi

Salgin siireci sonunda is bulmada karsilacak zorluklar 1,000 ,749
Salgin siirecinde isini kaybetme kaygisi 1,000 ,709
KOVID-19'a yakalanma korkusu 1,000 704
Yasanabilecek ekonomik sikintilar 1,000 ,706
Aile bireylerine KOVID-19 bulastirma kaygist 1,000 ,655
uyku bozuklugu 1,000 ,686
Riiya igeriklerinin bozulmasi 1,000 ,654
yalniz kalma korkusu 1,000 ,357
kabizlik 1,000 ,490
ofke 1,000 ,489
stirekli el yikama 1,000 728
midede hazimsizlik 1,000 ,505
Bir etkisi yok 1,000 ,708
KOVID-19 salgini gelecek igin yaptiginiz 1,000 476

planlarinizin gerceklesmesini
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4. Sonuc¢

Bu degisken gruplart FAKTOR 1 olarak VARS8, 55, 56, 57,
59 degiskenlerinin sirasiyla “ekonomik sikint1”, “covid-19’a
yakalanma korkusu”, “is bulmadaki zorluklar”, “aile bireylerine
covid-19 bulasgtirma kaygisi” ve “isini kaybetme” olarak 68
degiskenden yiiksek bir korelasyonla ortaya ¢ikartilmasi , ikinci
dnemli faktor olarak da FAKTOR 2 (VAR23, 22, 21, 24, 20)olarak
“en yliksek bulag riski tagiyan meslek gruplarini” isaret etmesi
ihmal edilmeyecek ve iizerinde dikkatle durulmasi gereken
degisken gruplarmi ortaya g¢ikarmistir. Hatta Faktor 3 ile de
miikemmele yakin bir kiimeleme ile ortaya ¢ikan (VAR27, 28, 26,
30, 25) degiskenlerdeki ortak temanin “aktivite sikintisi ¢gekme,
aktivite yagama zorlugunun” olmasi ¢alismamizin ¢ok boyutlu bir
istatistiksel c¢alisma hedefini yakaladigint gdstermektedir.
Boylece 68 bagimsiz degisken iginden 15 degisken yani %25°lik
degisken grubunun salginda etkin rol aldig1 gosterilmis oldu.

Onemli bir calisma daha yaptik. Ug¢ faktoér altindaki bu
degiskenleri kendi aralarinda bir rotasyona tabi, her faktdriin
kendi i¢inde en yiiksek korelasyona sahip ii¢ degiskeni 6lgmek

iizere tekrar asal bilesenli “Rotated Component Matrix®”" “tutarak
etkinliklerin derecelerini 6lgtiik. Uygunluk testi KMO’nun %79
gibi ¢ok yiiksek olmasi yaninda bilhassa grafikte de goriildiigii
gibi 5. degisken ile 15. degisken arasindaki dagilimin tek basina
bir kiime olustugunu rahatca gézlemleyebiliyoruz. Bu degiskenler
“enfekte olma riski tasiyan meslekler” ve “aktivite sikintisi
¢ekme, aktivite zorlugu” degisken topluluklari yalniz COVID-19
icin degil de ileride hangi tiir salgin olursa olsun dikkat edilmesi
gereken en onemli faktdrler olarak goriilmektedir. . Yani yalniz
covid-19 degil yasamla beraber olusacak her tiirlii bulas i¢in
¢alisma sonug¢larmin mutlaka referans alinmasini umuyoruz.
VARS5S ile “yasanabilecek ekonomik sikintilar”, “VAR23 ile
“siirliciiler~soforler” ve VAR27 ile de “aktivite sikintis1 gekme”
yaklagsik %80 dogrulukla 68 degisken iginden en etkin degiskenler
olarak karsimiza bir kez daha ¢ikmiglardir.

GET

FILE='C:\Users\user\Documents\Untitled1-ADNAN-
MUZEYYEN.sav-VERILER .sav'.
DATASET NAME DataSet] WINDOW=FRONT.
FACTOR

/VARIABLES VAR23 VAR22 VAR21 VAR24 VAR20 VAR27
VAR28 VAR26 VAR30 VAR25 VARS8 VAR55 VARS56 VAR57

VARS59

/MISSING MEANSUB

/ANALYSIS VAR23 VAR22 VAR21 VAR24 VAR20 VAR27
VAR28 VAR26 VAR30 VAR25 VARS8 VAR55 VARS56 VAR57

VARS59

/PRINT INITIAL KMO EXTRACTION ROTATION

/FORMAT SORT

/PLOT EIGEN

/CRITERIA MINEIGEN(1) ITERATE(25)

/EXTRACTION PC

/CRITERIA ITERATE(25)

/ROTATION VARIMAX

/SAVE REG(ALL)

/METHOD=CORRELATION.
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