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Oz

Bu galigmanin amaci, saglik hizmetlerinde Nesnelerin Interneti (I0T) uygulamalarini ele alan bilimsel yayilarin arastirma egilimlerini
incelemektir. Bu baglamda Web of Science veritabaninda 2001-2019 yillar1 arasinda yer alan Ingilizce makalelerin R programlama dili
kullanilarak bibliyometrik analizi yapilmistir. Bibliyometrik analizde, R programinin web arayiizii olan Biblioshiny kullanilmistir.
Yayinlar kategorize edilerek tiirleri, yillara gore egilimleri incelenmis; tilkelerine, kurumlarina ve yazarlarina gore degerlendirilmistir.

Bulgular, en ¢ok atif alan ¢aligmalar 1s181nda tartisildi. Bu ¢alisma saglik alaninda IoT uygulamalarinin giincel konularini sunmak ve
arastirma egilimlerini incelemek i¢in dnemli bir kaynak niteligindedir.

Anahtar Kelimeler: Bibliyometrik analiz, Nesnelerin Interneti, Saglik hizmetleri.

Bibliometric Analysis of Internet of Things Applications in Healthcare
Services

Abstract

This study aims to examine the research trends of scientific publications dealing with Internet of Things (10T) applications in healthcare.
In this context, a bibliometric analysis of English articles in the Web of Science database between 2001-2019 was performed using the
R programming language. In the bibliometric analysis, Biblioshiny (web interface of R program) was used. Publications were
categorized their types and trends over the years were examined, it has been evaluated according to their countries’, institutions' and
authors'. Findings were discussed in the light of the most cited studies. This study is an important resource to present current issues of
loT applications in healthcare and to examine research trends.
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1. Giris

Bilgi teknolojisinin gelismesiyle birlikte, akilli saglik
kavrami yavas yavas On plana ¢ikmistir. Akilli saglik hizmeti,
geleneksel tibbi sistemi ¢ok yonlii bir sekilde doniistiirerek saglik
hizmet sunumunu daha verimli, daha rahat hale getirmek i¢in 10T,
biiyiik veri, bulut bilisim ve yapay zeka gibi yeni nesil bilgi
teknolojilerini kullanir (Tian vd., 2019). Nesnelerin Interneti
akilli servislerin son kullanicilara gétiiriildiigii bir ortam saglamak
iizere entegre ve birlikte calisan sensorler, ag ve isleme
teknolojileriyle donatilmig akilli nesneler igeren bir ekosistem
olarak kabul edilir. [oT yer ve zaman bagimsiz, insan yasamindaki
her aktivitede kullanilmak amaciyla sinirsiz fayda saglayan akilli
hizmetlerdir. Tiim bu imkan ve hizmetlerin ger¢eklestirilebilmesi
icin, IoT ortaminda ¢esitli uygulamalar yoluyla veri iletimi
saglanir (Asghari, Rahmani, & Javadi, 2019). Bu uygulamalarin
en ¢ok kullanildigi alanlardan biri de saglik alamidir. Saglik
hizmetlerinde IoT uygulamalariin arkasindaki temel fikir
herhangi bir kisitlama olmadan hastaya ait verilerin
algilanabilmesi, islenebilmesi ve akilli cihazlar ile uzaktan
iletisimin saglanabilmesidir (Bhatt & Bhatt, 2017). Akill1 saglik
bireyler perspektifinden degerlendirildiginde bireyler i¢in daha
iyi saglik 6z yonetiminin ger¢eklesmesini ve tibbi hizmetlerin
iceriginin  kigisellesmesini  saglayabilir. Tibbi  kurumlar
perspektifinden degerlendirildiginde ise maliyetleri azaltarak
hastanin tibbi deneyimini iyilestirebilir. Aragtirma kurumlari igin
akilli saglik hizmeti, arastirma maliyetini ve siiresini azaltarak
arastirmanin genel verimliligini artirabilir (Xiang, Zeng, & Shen,
2016). Yapilan bir c¢alismada 2025 yilina kadar IoT
uygulamalarinin pazar paymin %41’ini saglik hizmetlerinin
olusturacag: ifade edilmistir (Al-Fugaha, Guizani, Mohammadi,
Aledhari, & Ayyash, 2015; Manyika vd., 2013).

Saglik  hizmetlerinde  [oT  uygulamalar1 literatiirii
incelendiginde arastirmalarin saglikta nesnelerin interneti (Yin,
Zeng, Chen, & Fan, 2016), IoT nin kisisel saglik hizmetleri
iizerindeki etkileri ve uygulamalart (P. Yang, Qi, Min, & Xu,
2017), giyilebilir teknolojiler (Castillejo, Martinez, Rodriguez
Molina, & Cuerva, 2013), saglik alaninda IoT nin firsatlart ve
zorluklar1 (Baker, Xiang, & Atkinson, 2017), evde saglik
hizmetleri (Pang vd., 2015), biiylik veri (Dimitrov, 2016), bulut
sistemleri (Hossain & Muhammad, 2016), akilli saglk sistemleri
(Rahmani vd., 2018), bulut teknolojisi (Abawajy & Hassan,
2017), verilerin gizliligi ve giivenligi (Yang Yang, Zheng, Guo,
Liu, & Chang, 2019) gibi alanlarda yapildig1 goriilmektedir.
Ayrica konu hakkinda sistematik literatiir ¢aligmasi yapilmis ve
calismada son 10 yilda yaymlanan 5000°den fazla makale
degerlendirilerek kisisel saglik kayitlar siniflandirilmis; konunun
zorluklari, sorunlari ve ilgili standartlar1 ile ana profilleri
belirlenmistir (Roehrs, da Costa, Righi, & Farias de Oliveira,
2017). Goriildiigii tizere alan oldukga genis ve derinlemesine
aragtirmalarin yer aldigi bir alandir. Bu durumda alani nicel ve
istatistiksel acidan degerlendirmek i¢in bibliyometri en uygun
yontemlerden biri olacaktir.

Bibliyometri enformasyon alaninda kullaniimaktadir ve
bibliyometrik yontemler sayesinde arastirmalarin belli bir yonii
ve degeri ortaya cikarilabilmektedir (Rodriquez-Soler, Uribe-
Toril, & Valencio, 2020; Shang, Saladin, Fry, & Donohue, 2015).
Meta verilere dayanan bibliyometrik analizin (Pernitez-Agan,
Bautistia, Lopez, Sampson, & Wickramage, 2020) sosyal
bilimlerde kullanimi arastirmanin nesnelligini artirmakta ve farkl
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yazarlarin bakis agisinin biraraya getirilmesini saglamaktadir
(Zupic & Cater, 2014).

Yaygin bir sekilde bibliyometrik analizler iki amaca hizmet
etmektedir (Kurutkan ve Orhan, 2018a: 9-10). Bunlar da 1)
geleneksel bibliyometrik parametreler acisindan bibliyometri ve
2) modern anlamda bilim haritalama tekniklerini kullanan ticretli
ve iicretsiz yazilimlar agisindan bibliyometri seklindedir.
Geleneksel yontemde genellikle en terimi is gérmekte ve bu
baglamda da konu ile ilgili en’ler (yazarlar, dokiimanlar, iilkeler,
dergiler vb.) 6n plana ¢ikarilmaktadir. Bu kapsamda ya herhangi
bir veri taban1 (Web of Science, Scopus, Pubmed vb.) lizerinden
konunun 6nde gelen unsurlari incelenir veya bir yazilim aracilig
ile gergeklestirilir (Kurutkan ve Orhan, 2018b: 2-3). Modern
yontemde ise birgok iicretli veya iicretsiz yazilim programi
kullanilabilmektedir. Bu kapsamda iicretsiz hizmet veren SciMAT
(Cobo vd., 2012), Citespace (Chen, 2014), HistCite (Bankar,
2019), BibExcel (Persson, Danell ve Schneider, 2009), Gephi
(Bastian, 2009), Voswiever (Van Eck ve Waltman, 2013), gibi
birgok yazilim bibliyometride karar almayi ve gorsellestirmeyi
hizlandirmaktadir.

Herhangi bir ¢aligma alanindaki mevcut literatiiriin miktar1
karsisinda, ¢ogu zaman arastirmacilar, mevcut bilgi birikiminin
biliyiikligii karsisinda, kendisini c¢aresiz ve hatta yetersiz
hissedebilmektedir. Bu sorunu ¢dzebilecek ve ¢ok kisa bir zaman
diliminde en etkin okuma diizeyine ulastiracak tekniklerden birisi
de bibliyometrik analizdir. Nesnelerin interneti konusunun saglik
disiplini 06zelinde bibliyometrik tekniklerle incelenmesi bu
caligmanin temel amacini olusturmaktadir.

Nesnelerin Interneti kavramm hem biitiin endiistriler (bu
ayirima genel bakis diyecegiz) agisindan hem de sektorel agidan
bibliyometrik analizlere tabi tutulmustur. Genel bakis teknigi ile
inceleyen ¢aligmada (Mishra ve ark, 2016) performans (citation
ve pagerank analizleri gibi) analizleri yapmiglardir. Genel bakisi
sadece bir cografi bolgenin (Arap cografyasi) caligsmalarina
ayiranlar da (Kaba ve Ramaiah, 2019) bulunmaktadir. Ayrica veri
madenciligi teknigi ile 778 makaleyi inceleyen caligmalar da
bulunmaktadir (Konstantinidis, ve ark. 2017). Ozel konular
baglaminda ve sektérel uygulamalar baglaminda inceleyen ¢ok
sayida calisma bulunmaktadir. Nesnelerin interneti kavramini,
sirkuler ekonomi (Nobre ve Tavares, 2017), patent sayilar: (Li,
Pak ve Bi, 2020), gida endiistrisi (Bouzembrak ve ark. 2019),
pazarlama disiplini (Miskiewicz, 2020), blockchain teknolojisi
(Kamran ve ark. 2020), ilgili teknolojinin &niindeki zorluklar ve
engeller (Dadkhah ve ark. 2020) ve sadece sosyal bilimlerin bakis
acist (Leong, Tajudeen ve Yeong, 2021) ile inceleyen ¢aligmalar
on plana c¢ikmaktadir. Saglik acisindan inceleyen sadece bir
¢alisma bulunmaktadir. O da saglik trendleri (Konstantinidis ve
ark. 2017) baglaminda incelemistir.

Yukaridaki c¢aligmalar incelendiginde saglik sektoriiniin
tamamin1 2020 yilina kadar yaymlanan g¢alismalar acisindan
inceleyen bir caligma tespit edilememistir. Bu c¢alisma ilgili
boslugu doldurmak amaci ile tasarlanmigtr.

Yukardaki amaca ulasabilmek icin genel bir literatiir
degerlendirilmesi yapilmis, caligmanin amaci netlestirilmigtir.
Bundan sonraki bolimlerde arama stratejisi ve segilen veri
tabanlarindan bahsedilecektir. Hangi analizlerin yapildig1
tablolastirilmis ve bulgular tablodaki siraya riayet edilrek
yorumlanmustir. Tartisma kisminda elde edilen bulgular analiz
edilmis ve sonug ve onerilerde bulunulmustur.
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2. Materyal ve Metot
2.1. Materyal

Caligmanin veri setini olusturan makaleler Web of Science
Core Collection veri tabanindan elde edilmistir. Arama yapilirken
AND ve OR baglaglar1 kullanilmis; makale basliginda konunun
saglik disiplini olmasin1 saglayan anahtar kelimeler se¢ilmistir.
Saglik hizmetlerinini temsil eden kelimeler makale basliginda
aratilmig ve elde edilen sonuglar iginde (AND baglact burada
kullanilmistir) nesnelerin interneti kavrami aratilarak konu
netlestirilmigtir. Makale baglig1 diizeyinde “health”, “health care”,
“healthcare”, “health-care”, “healthcare management”, “health
care management”, “health-care management”, “health service”,
“healthcare service”, “health care service”, “health-care service”,
“primary care”, “hospital”, ‘“clinical”, “pharmacy”, “clinics”
arama kelimeleri OR baglaci kullanilarak aratilmistir. Bu sayede
saglik hizmetleri alanini igeren ¢aligmalarin tamamina ulasilmaya
calistlmistir. Aramanin bir diger kisitin1 ise zaman dilimi ve
endeksler olusturmaktadir. Bu kapsamda 1975-2019 yillar
arasinda yaymlanan makaleler veri setine dahil edilmistir. Arama
neticesinde konu ile alakali ilk makalenin 2001 yilinda
yayinlandigi goriilmiistiir. Bu sebeple analizde 2001 ile 2019
yillart arasinda yer alan galismalar degerlendirilmistir. Endeksler
arasindan ise SCI-EXPANDED ve SSCI ile endekslenen
makaleler secilerek arama yapilmistir. Elde edilen sonuglarda
“internet of things” konusu AND baglaci ile siiziilerek tekrar
arama yapilmistir. Bu sayede saglik hizmetlerini ve nesnelerin
internetini birlikte konu edinen ¢aligsmalara erigilmistir. Dokiiman
tipi olarak Article ve Review tiiriindeki calismalar, dil olarak ise
Ingilizce dilinde yayinlanan ¢aligmalar kapsama almmustir. Sekil
1’de veri setinin elde edilmesi siireci gorsellestirilmigtir.

Sekil 1. Veri Setinin Elde Edilis Siireci (Calisma Agact)

1975 - 2019
SCI-EXPANDED
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2.2. Metot

1960 yillarinda John Chambers ve arkadaslari tarafindan
temeli atilan R programlama dili istatistiksel hesaplamalarda
kullanilan bir aragtir (European Environment Agency, 2020;
Prajapati, 2013). R, S diline dayanmaktadir ve bu da kullanicilarin
yapilan algoritmik segimleri takip etmesini kolaylastirir. fleri
diizey kullanicilar, R nesnelerini dogrudan islemek i¢in C kodu
yazabilir. R, veri isleme, hesaplama ve gorsellestirme igin entegre
bir yazilim paketidir ve etkili bir veri isleme ve depolama tesisi
icermektedir. Verilerin grafiklerle ifade edilmesini saglayan
olanaklar iyi gelistirilmistir, basit ve etkili bir programlama dilidir
(The R Foundation, 2020). Bu makalede yazilim olarak R tabanli
bir kiitiiphane olan “bibliometrix” ve kullanict dostu olan ve
“bibliometrix’in” web tabanli arayiizii olan “biblioshiny”
kullanilmistir. Agik yazilim niteligine sahip olan Bibliometrix,
esnektir, hizla yiikseltilebilir ve diger istatistiksel R paketleri ile
entegre edilebilir. Bu nedenle, bibliyometri gibi siirekli degisen
bir bilim disiplininde oldukg¢a kullanighdir. Bibliometrix tim
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temel bibliyometrik analizyontemlerini igermektedir ancak
Ozellikle bilim haritalama igin kullanilmaktadir (Aria ve
Cuccurullo, 2017). Ilgili yazilimin secilmesinde kullanic1 dostu
olmasi ve analiz asamalar1 takip edildiginde bir makale igin
gerekli olan bilgi govdesinin daha rahat insa edilebilmesidir.

Kisitlamalar neticesinde 519 makaleye erisilmis ve bu
makaleler plain text formatinda indirilmistir. Makaleler arasinda
erken erisimli olanlar hari¢ tutularak 503 adet makalenin
bibliyometrik analizi R 4.0.3 paket programi aracilifi ile
yapilmistir. Bibliyometrik analiz dahilinde indirilen makalelerin
veri seti, kaynaklar, yazarlar ve dokiimanlar gibi birimleri
incelenmistir. Incelemeler galigmanin bulgular kisminda detayl
bir bigimde agiklanmaktadir. Analiz birimleri ve analiz tiirleri
Tablo 1’de gosterildigi gibidir.

Tablo 1. Bu ¢calismada kullanilacak Analiz Birimi ve Alt
Bilesenleri (Analiz Tiirii)

Analiz Tiirii
Veri Seti Hakkinda Temel Bilgiler
Yillik Bilimsel Uretim
Yillik Ortalama Atif Sayisi
En Ilgili Dergiler
Bradford Yasasi
Kaynak Etkisi
Kaynak Dinamikleri
En Alakali Yazarlar
En Cok Yerel Atif Alan Yazarlar
Yazarlarin Zaman I¢indeki
Lotka Yasasi
Yazar Etkisi
En Ilgili Baglantilar
Sorumlu Yazarm Ulkesi
Ulkelerin Bilim Uretimi
En Cok Alint1 Yapilan Ulkeler
En Cok Kiiresel Atif Alan
En Cok Kiiresel Atif Alan Referanslar
Referans Spektroskopisi
En Sik Kullanilan Kelimeler
Kelime Bulutu
Agac Haritasi
Kelime Dinamikleri
Trend Konular
Tematik Harita
Tematik Evrim
Faktoriyel Analiz
Diinya Isbirligi Haritas1
Isbirligi Ag1

Analiz Birimi

Veri Seti

Kaynaklar

Yazarlar

Dokiimanlar

Kavramsal Yap1

Sosyal Yap1

3. Arastirma Sonuglar1 ve Tartisma

3.1. Arastirma Sonugclari

Calismada analiz edilen 503 adet makale 2001-2019
yulllarin1 kapsamaktadir. Makalelere ait temel bilgiler Tablo 2°de
gosterilmistir. Tablo 2 incelendiginde s6z konusu makalelerin
yayinlandig1 195 adet kaynak (dergi, kitap vs.) bulunmaktadir.
Makale basina diisen atif oranm1 22,66’dir. Tek yazarli makale
sayist 20°dir ve tek yazarli makalelerin tiim makalelere orami
0,039°d1r. Yazarlarin is birligi indeksi 3,83 olmakla beraber bu
oran oldukga yiiksektir. Is birligi indeksi alanin farkli yazarlarin
birlikte ¢aligmasina uygun bir alan oldugunu gostermektedir.
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Tablo 2. Veri Seti Hakkinda Temel Bilgiler.

Tanim Sonuclar
VERI SETI HAKKINDA TEMEL
Zaman Aralig1 2001:2019
Kaynaklar (Dergiler, Kitaplar, vs.) 195
Dokiimanlar 503
Yayindan Itibaren Ortalama Y1l 2,35
Dokiiman Bagina Ortalama Alint1 22,66
Dokiiman Bagina Yillik Ortalama Alinti 6,361
DOKUMAN TiPLERI
Makale 441
Makale; Kitap Boliimii 1
Makale; Konge Bildiri (proceedings paper) 5
Derleme Makalesi 56
DOKUMAN ICERIGI
Ek anahtar Kelimeler (Keywords Plus (ID)) 860
Yazarlarin Kelime Sayisi 1649
YAZARLAR
Yazar Sayis1 1868
Tek Yazarli Dokiimanlarin Yazar Sayisi 18
Cok Yazarli Dokiimanlarin Yazar Sayisi 1850
YAZARLARIN iSBIRLIGI
Tek Yazarli Dokiimanlar 20
Yazar Basina Dokiiman Sayisi 0,269
Dokiiman Basina Yazar Sayisi 3,71
Dokiiman Bagina Ortak Yazar Sayisi 4,44
Isbirligi Endeksi 3,83

Sekil 2 incelendiginde 2001 ve 2014 yillar1 arasinda makale
sayilarinda diizenli bir artig goriilmemekte, 2015 yili itibari ile
ciddi yiikseligler gerceklesmeye baslamaktadir. 2015 yilinda 19
olan makale sayist 2019 yilinda 208’e ulagsmustir. 4 yil igerisinde
yayimlanan makale sayist 10,94 katina ¢ikmustir. 2014 yilina
gelindiginde en yiiksek atif sayisina ulasildigi goriilmektedir.
Fakat 2014 yilindan itibaren yillik ortalama atif sayilarinda
stirekli bir diisiis s6z konusu olmaya baslamistir. Ayrica alanin
yillik bitytime oran1 %56,02 olarak bulunmustur. Yillar igerisinde
makale sayisindaki ciddi artiglar ve yillik biiylime orani alana
biiyliik bir ilginin s6z konusu oldugunu, c¢aligmalarin devam
ettigini ve giiniimiizde gilincel bir c¢aligma alani oldugunu
gostermektedir. Sekilde yer alan dogru ile gelecek yillarda da
alanla alakali ¢aligmalarin dogrusal bir bigimde artis gosterecegi
sonucuna ulasilabilmektedir. Bu dogrultuda makale sayisina ait
basit dogrusal regresyon denklemi y = 6,747368421x-
13535,73684 seklinde hesaplanmigstir. Bu denklemde bulunan y
degiskeni makale sayisini, x degiskeni ise yil1 temsil etmektedir.

Sekil 2. Makale Sayisimin Yillara Gére Degisimi.
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Konu ile alakali en ¢ok makale yayinlayan dergi ise IEEE
Access Dergisi’dir ve dergide konu ile ilgili 59 makale
yayinlanmustir. En alakali ilk 10 kaynak Sekil 3 (a)’da gosterildigi
gibidir. S6z konusu dergide yayinlanan makaleler ilk 20 dergide
yayinlanan makalelerin %21’ini olusturmaktadir. Dergiye ait
websitesi incelendiginde acik erisimli, multidisipliner ve hakemli
bir dergi oldugu anlasilmaktadir. Diizenli araliklarla yayin yapan
derginin etki faktorii 3,745 olarak belirtilmistir (IEEE Access,
2020). IEEE Access Dergisi’nden sonra en ¢ok makale yayinlanan
dergi Sensors Dergisi’dir ve 35 makale yaymlanmigtir. Sensors
Dergisi ise 2001 yilinda yayin hayatina baglayan; hakemli, agik
erigimli, etki faktorii 3.275 olan bir dergidir (MDPI, 2020). En ¢ok
makale yayinlayan diger dergiler ise 33 makale ile IEEE Internet
of Things Journal (IEE 10TJ), 28 makale ile Future Generation
Computer Systems-The International Journal of Escience
(FGCSTIJOE) ve 19 makale ile Journal of Medical System
(JOMS)’dir. En ¢ok makale yayinlayan diger dergiler ise Applied
Scienes-Basel, Journal of Network and Computer Applications
(JONACA), Computer Networks, International Journal of
Distributed Sensor ~ Networks (IJODSN), Wireless
Communication & Mobile Computing (WCMC) dergileridir. i1k
5 dergide yaymlanan makaleler ilk 20 dergide yaymlanan
makalelerin %63 linii olusturmaktadir. Bradford’s Yasasi’nda bir
alandaki ¢alismalarin genellikle belirli kaynaklarda yayinlandig:
ifade edilmektedir. Yayimn sayilarina gore kaynaklar azalan bir
bi¢cimde siralandiklarinda kaynaklarin her biri yaynlarin tgte
birini kapsayan ii¢ grupta smiflandirilabilir. Bu smiflandirma
neticesinde olusan ilk grup cekirdek kaynaklari olusturmaktadir
(Dadkhah, Lagzian, Rahimnia, & Kimiafar, 2020). Sekil 3(b)’da
yer alan dergilerin en ilgili kaynaklarda yer alan ilk 5 dergi ile
ayni oldugu goéze carpmaktadir. Bradford Yasasi’ndan goriilecegi
iizere IEEE Access Dergisi’nin temel kaynaklar igerisinde
kapladig1 alan diger dergilere oranla daha fazladir. 202 olan
toplam dergi sayisinin  %2,47’sini  ¢ekirdek kaynaklarin
olusturdugu goriilmektedir. Bununla birlikte 5 ¢ekirdek dergide
yaymlanan makaleler analizde yer alan tiim makalelerin
%33,52’sini olusturmaktadir.

Sekil 3. (a) En Ilgili Dergiler, (b) Bradford Yasas.
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Kaynaklara ait h, g ve m indeks degerleri ile toplam atif
sayilarina iligkin sayisal veriler Tablo 3’te gosterildigi gibidir.
Hirsch h indeksinin alint1 sayisi, makale sayisi ve makale basina
ortalama alint1 gibi gostergelere kiyasla gelecekteki bagartyr daha
iyi tahmin ettigini ifade etmistir (Hirsch, 2007). Tablo 3
incelendiginde h indeksi en yiiksek kaynagin 19 degeri ile IEEE
Access oldugu goriilmektedir. Bu indeks dergide yayinlanan 19
makalenin 19°dan fazla atif aldigimi gostermektedir. Aym
zamanda en yiiksek g indeksine ve toplam atif sayisina sahip olma
ozelligini de tasimaktadir. Fakat h indeksi her alanin kendine 6zgii
atif yontemi g6z oniinde bulundurularak hesaplandigi i¢in bizim
calismamiz gibi disiplinlerarasi bir c¢aligmada h indeksini
yorumlamak pek dogru olmayacaktir (Bornmann & Daniel,
2007). G indeksi ise h indeksinin iyilestirilmis bir bi¢imi olarak
sunulmus ve h indeksi hesaplamalarinda farkli sayida atif alan
makalelerin indekse olan etkisi ayni iken g indeksinde atif
performansi dlgiiliirken en ¢ok okunan makaleler hesaplamalarda
daha ¢ok 6nemsenmistir (Egghe, 2006). En yiiksek g indeksine
sahip kaynak IEEE Access kaynagidir ve 43 degerine sahiptir. M
indeksi Hirsch tarafindan tanimlanmistir ve H indeksinin
akademinin aktif oldugu yil sayisina bolinmesi ile elde
edilmektedir (Harzing, 2012). En yiiksek m indeksine sahip
kaynak ise Future Generation Computer Systems-The
International Journal of Escience kaynagidir ve 3,4 degerine
sahiptir. Toplam atif sayis1 bazinda kaynaklar incelendiginde ise
en yiiksek atif sayisina sahip olan kaynagm IEEE Access oldugu
ifade edilebilir. IEEE kaynaginin en yiiksek h ve g indeksleri ile
toplam atif sayisina sahip olmasina ragmen yalnizca m indeksinin
Future Generation Computer Systems-The International Journal
of Escience kaynagindan diigik olmasi dikkat ¢ekmektedir.
Indeksler incelendiginde en etkin derginin IEEE Access oldugu,
giiclii calismalarin bu dergide yaymlandigi sylenebilir. Alan ile
alakali yapilacak caligmalarda, alinacak karar ve uygulanacak
politikalarda derginin g6z Oniinde bulundurulmasi 6nem
tasimaktadir.
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Tablo 3. Dergilere Ait h, g, m Indeksleri.

s | 5| & 5
Dergiler 'E = E E ; :|
I 7 I Sl
= o0 = A
IEEE Access 19 | 43 |3,166|1925| 59 |2015
Future Generation Computer
Systems-The International 17 28 3,4 |1214| 28 |2016
Journal of Escience
IEEE Internet of Things 15 | 33 |2,042|1345| 33 |2014
Journal
Journal of Medical Systems 12 19 2 479 | 19 | 2015
Sensors 11 23 2,2 | 550 | 35 |2016
Journal Of Netv.vorl.< And 4 9 14 | 193 9 |2016
Computer Applications
Applied Sciences-Basel 6 11 1,2 | 125 | 12 |2016
Computer Networks 6 9 1,2 | 326 9 (2016
IEEE i
Communications 6 | 7 | 15 [306] 7 |2017
Magazine
IEEE T i
ransactions On 6 | 6 |0857]422| 6 |2014
Industrial Informatics

*TC: Total Citation; Toplam Atif; NP: Number of Production; Yaymn Sayisi; PY start: Yayin Baslangig Y1l

Makale sayisindan yillik biiyiime orani1 2014-2019 dénemine
0zgiidiir. Bunun sebebi s6z konusu dergilerde alana ait ilk yayinin
2014 yilinda gergeklesmis olmasidir. 2014 yilindan 6ncesine ait
bir ¢aligma bulunmamaktadir. 2014 yilinda yayimnlanan ilk makale
(Amendola, Lodato, Manzari, Occhiuzzi, & Marrocco, 2014)
makalesidir ve IEEE Iternet of Things Journal Dergisi’nde
yaymlanmistir. Makalede geleneksel tibbi modelden katilimei
modele gegiste kisisel saglik bakimmin IoT perspektifinden
degerlendirilmesi yapilmigtir. Kisilerin giinliik hayatlarindaki
davranislar evlerinin i¢cine konan sensorler araciligi ile izlenmistir.
Anormal durumlara sebebiyet veren davraniglarin onciilleri IoT
araciligl ile incelenmis ve bu durumlarda hastanin ihtiyag
duydugu yardimin uzaktan saglanmasi igin  prosediir
olusturulmaya ¢alisilmistir (Amendola vd., 2014). Sekil 4
incelendiginde kaynaklarin biiyiime oranlarinda dalgalanmalarin
oldugu goriilmektedir. Kaynaklardan yalnizca IEEE Access yillar
icerisinde dogrusal bir sekilde biiyiime gdstermistir. Ozellikle
Future Generation Computer Systems-The International Journal
of Escence ve Journal of Medical System dergilerindeki
dalgalanmalar dikkat ¢ekmektedir.

Sekil 4. Kaynaklara Ait Yillik Biiyiime.

Sekil 5’te kaynaklarda yil bazinda yayinlanan makale sayilar
gosterilmektedir. Goriildiigi iizere IEEE Access Dergisi’nde
makale sayis1 her yil artmakta, IEEE Internet of Things Journal
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Dergisi’nde 2016 yilinda bir diisiis yasanmakta fakat diger
yillarda bir 6nceki yila gore yine artmaktadir. Future Generation
Computer Systems-The International Journal of Escience
Dergisi’nde ilk makale 2016 yilinda yaymlanmakta 2017 yilinda
hi¢ makale yayinlanmamakta ve 2018 ile 2019 yillarinda makale
sayis1 artmaktadir. Sensors Dergisi’nde 2016 yili itibari ile yaymn
sayis1 artmaktadir, Journal of Medical Systems Dergisi’nde ise
yayin sayisinda dalgalanmalar mevcuttur.

Sekil 5. Yillara Gore Kaynaklarda Yayinlanan Makale Sayisi.
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Sekil 6. (a) En Alakalr Yazarlar, (b) Yazarlarin Zaman
Icerisindeki Uretkenligi.
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Kaynaklardan sonra konu ile en alakali yazarlar da
incelenmistir. En alakali ilk 10 yazar Sekil 6 (a)’da gosterildigi
gibidir. Sekil incelendiginde en alakali yazarin Sood SK oldugu
goriilmektedir ve yazarin alana katki saglayan 11 adet makalesi
bulunmaktadir. Bir sonraki yazar ise Yang Y dir ve alana katki
saglayan 11 adet makalesi vardir. Fakat bu sonucun elde
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edilmesinin sebebi programin Yuan Yang, Yutau Yang, Yang Yang
ve Yun Yang yazarlarmi Yang, Y seklinde kodlayarak tek bir
yazarmis gibi analiz yapmasidir. Dort yazara ait 11 adet makale,
program tarafindan tek yazara ait 11 adet ¢aligma olarak kabul
edilmis bu sebeple Yang, Y yazari en alakali ikinci yazar olarak
belirtilmistir. Yazarlarin ¢calismalar1 incelendiginde Yuan Yang ve
Yutau Yang’a ait 1, Yang Yang’a ait 4, Yun Yang’a ait 5 adet
calisma oldugu goriilmiistiir. inceleme neticesinde kullanilan
programin ayni soyisime ve yakin isimlere sahip yazarlari
kodlamada duyarli olmadig1 goriilmistiir. Programimn kodlama
sorununun ¢oziilmesi analizlerin dogruluk ve giivenilirliginin
arttirilmasini saglayacaktir. Sekil 6 (b)’de ise en alakali yazarlarin
iiretkenligi incelenerek en ftiretken ilk 20 yazar gosterilmistir.
Sekilde yer alan yillar ekseninde yazarlarin ilk yaymi ile son
yayini arasinda gegen zaman gosterilmektedir. Mavi dairelerin
biyiikliigii yaym sayist ile iliskilendirilirken; koyulugu ise
yazarlarin atif sayilan ile iligkilidir. Yazarlarin yayin sayilari
arttikca daire biiylimekte, atif sayilari arttikca dairelerin rengi
koyulagmaktadir. Sekil incelendiginde Hossain MS, DE D, Islam
SMR ve MA Y] yazarlarinin konu hakkinda makale yayinlamaya
2015 yilinda basladiklart goriilmektedir. 2015 yilinda en ¢ok atift
Islam SMR aldig1 igin 2015 yilin1 gésteren baloncugu koyu mavi
renklidir. Yazar bir ¢aligma yayinlamis ve ¢aligmasi 757 atif alarak
2015 yilinda en iiretken yazar olmasini saglamistir. Calismada IoT
tabanli saglik teknolojileri, bu teknolojilerin ag mimarileri ve
endiistriyel egilimleri incelenerek saglik hizmetlerinde biiyiik
veri, giyilebilir teknoloji gibi yenilik¢i uygulamalardan nasil
yararlanilmasi gerektigi anlatilmistir. Uygulamalarin giivenlik ve
gizlilik 6zelliklerinden bahsedilmis ve giivenlik riskini dnlemek
amaci ile bir model dnerilmistir. Bununla birlikte bazi taninmis
teknoloji firmalarinin IoT saglik hizmeti vizyonlar: sunulmustur.
Saglik politikalar1 sorunlarinin ve mevcut durumlarin ortaya
konmasi amaci ile IoT ve e-saglik konusunda calisan iilke ve
kuruluslarin stratejileri incelenmistir. Hindistan, Avustralya,
Japonya, Cin, Kore, Birlesik Devletler gibi iilkelerin yanisira
Avrupa Birligi ve Diinya Saglik Orgiitii niin e-saglik politikalar
incelenmistir (Islam, Kwak, Kabir, Hossain, & Kwak, 2015).

Islam SMR’den sonra en iretken yazar 2015 yilinda
yaymladigr bir makale ile 303 atif alan DE D’dir. Yazar
caligmasinda hastanelerdeki ve hemsirelik enstitiilerindeki
hastalarin, personelin ve biyomedikal cihazlarin otomatik olarak
takip edilebilmesi i¢in IoT'ye duyarli RFID, WSN ve mobil
teknolojilerin ortak kullanimimi temel alan bir akilli hastane
sistemi Onermektedir. Hastanin fizyolojik verileri hastaneye
dagilan RFID okuyucular tarafindan gercek zamanli toplanarak
ozellestirilmis bir web hizmeti araciligryla hem yerel hem de uzak
kullanicilar tarafindan kolayca erisilebilir hale getirilerek bir
kontrol merkezine génderilir. Onerilen mimariyi dogrulamak igin
iki farkli kullanim durumu uygulanmistir. 1lki, hastalarmn
izlenmesiyle, ikincisi ise 3 eksenli hizlanma Sl¢limleriyle tespit
edilen hasta diismelerinin neden oldugu acil bir durumun
yonetimiyle ilgilidir. Elde edilen sonuglar, onerilen sistemin
sadece hastaneler ve hemsirelik enstitiilerindeki hastalarin,
hemsirelerin ve biyomedikal cihazlarin takibini gergeklestirmek
icin degil uzaktan hasta izleme ve acil durumlarin ele alinmasin
saglamak icin de uygun oldugunu gdstermektedir (Catarinucci
vd., 2015).

2016 yilindaki en iiretken yazarlar ise Hossain MS ve
Muhammad G’dir. Yazarlarin ortak ¢alismasi olan makale 245 atif
almistir. Calismada saglik verilerinin mobil cihazlar ve sensorler
tarafindan toplandig1 ve saglik uzmanlar1 tarafindan sorunsuz
erisim i¢in buluta giivenli bir sekilde gonderildigi mimari
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sunulmustur. Onerilen sistemde kimlik hirsizligmi veya klinik
hatay1 6nlemek i¢in sinyal gelistirme, filigranlama gibi analizlerin
kullanilmast 6nerilmistir. Saglik hizmeti verilerinin giivenli ve
yiiksek kaliteli izlenmesi i¢in buluta génderilmeden 6nce filigran
haline getirildigi buluta entegre bir cergceve agiklanmistir.
Gelecekteki calismalarinin gercek diinyadaki hastalar ve saglik
uzmanlariyla bir test denemesinin uygulamasini igerecegini
belirtmislerdir (Hossain & Muhammad, 2016).

2017 yilindaki en iiretken yazar ise MA YJ’dir yazarin 2017
yilinda yaymladigi iki adet caligmast vardir. 110 atif alan
calismasinda mevcut saglik hizmetinin dezavantajlari incelenmis
yeni nesil saglik bakim sistemlerinin deneyim ve hizmet kalitesini
iyilestirmek i¢in Giyilebilir 2.0 saglik sistemi Onerilmistir.
Onerilen sistemde, sensorler ve elektrotlardan olusan yikanabilir
akilli giysiler, kullanicilarin bulut tabanli makine zekasi
tarafindan saglanan fizyolojik verilerini toplayarak saglik ve
duygusal durumlarini analiz etmek i¢in kritik bir bilesendir (Chen
vd., 2017). Web of Science veri tabaninda yayinlanan diger
caligmasi ise 24 atif almistir ¢aligmada nesne tabanli saglik
sistemine ve biiyiik veriye dayali uygulama agiklanmigir. Sistemin
mimarisi, anahtar teknolojileri ve tipik uygulamalar1 tanitilmis ve
zorluklar1 ortaya konmustur (MA, Wang, Yang, Miao, & Li,
2016).

2018 yilindaki en tiretken yazar ise Rahmani AM’dir yazarin
2018 yilinda yayinladigi g¢alismast 251 atif almistir. Yazar
calismasinda yerel depolama, gergek zamanl yerel veri isleme,
gomiilii veri madenciligi gibi iist diizey hizmetler sunmak i¢in bir
Akilli e-Saglik Gegidi sunmaktadir. Sensor diigiimleri ve bulut
arasinda Geo-dagitilmis bir ara zeka katmani olusturarak saglik
hizmeti [oT sistemlerinde Sis Biligim konseptinden yararlanmayi
onermistir. Onerilen mimarinin sensdér agmmn ve uzaktaki bir
saglik bakim merkezinin bazi yiklerinin iistesinden gelme
sorumlulugunu  alarak, mobilite,  enerji  verimliligi,
Olgeklenebilirlik ve giivenilirlik sorunlar1 gibi saglik hizmetleri
sistemlerindeki zorluklarla basa ¢ikabilecegini ifade etmislerdir.
Ayrica, tartisilan bazi st diizey Ozelliklerin uygulandigi UT-
GATE adli bir Akilli e-Saglik Ag Gegidi prototipi sunulmus ve
sistemin vaka caligmasini ele almadaki etkinligini pratikte
gostermek i¢in IoT tabanli bir erken uyar1 puani uygulanmigtir
(Rahmani vd., 2018).

2019 yilinin en iiretken yazari ise Sangaiah AK’dir. Yazarin
2019 yilinda 3 ¢alismasi vardir ve ¢aligmalart 112 atif almustir. 71
atif alan ¢alismasinda saglik hizmeti uygulamalarindaki ¢esitli
sorunlar1 ¢dzmek igin bulut bilisim ve IoT uygulamalarinin
literatiirii kapsamli bir sekilde incelenmis ve saglik uygulamalari
icin bulut bilisim ile IoT'nin entegrasyonu onerilmistir. Saglik
sistemleri icin bulut bilisim ve IoT entegrasyonu arastirmalari
incelenmis, zorluklar ve gelecekteki arastirma egilimleri
belirlenerek CloudloT-Health teknolojisi analiz edilmistir.
(Darwish, Hassanien, Elhoseny, Sangaiah, & Muhammmad,
2019).

Yazarlara ait h, g ve m indeks degerleri ile toplam atif sayisi
Tablo 4’te incelenmistir. En yiiksek h indeksine sahip yazarin 8
degeri ile Yang Y oldugu goriilmektedir. En yiiksek g indeksine
sahip yazarin 11 degeri ile Sood SK, en yiiksek m indeksine sahip
yazarin ise 2,333 degeri ile Sangaiah AK oldugu sonucuna
varilmistir. En alakali yazarlarin incelendigi analiz ile
karsilastirildiginda sonuglarin anlamli oldugu goriilmektedir.
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Tablo 4. Yazarlara Ait h, g, m Indeksleri ile Toplam Atif Sayilari.

s | 5| 2 T

Yazar = = E 6 & ‘g

:' o EI = “ >

A
YANGY 8 10 2 249 | 10 |2017
SOOD SK 7 11 1,4 | 235 | 11 [2016
MUHAMMAD G 7 7 1,4 | 370 7 12016
SANGAIAH AK 7 7 12,333 | 299 7 12018
HOSSAIN MS 6 8 1 378 8 12015
GUIZANI M 6 7 2 73 7 12018
YANG P 6 6 1,5 | 193 6 |2017
RODRIGUES JJPC 5 6 1 194 6 |2016
RAHMANI AM 5 5 1 392 5 [2016
RAY PP 4 6 1 48 6 |2017

*TC: Total Citation; Toplam Atif; NP: Number of Production; Yayin Sayisi; PY start: Yayin Baslangi¢ Y1l

Lotka Kanunu’na gore ise bir alana x kadar katkida bulunan
yazar sayist alana katkida bulunanlarin tamaminin 1/x2 kadaridir.
Lotka Yasast ile yazarlarin c¢alistiklar1 alanlara gelecek
donemlerde saglayabilecekleri katki 6l¢lilmeye ¢aligilmaktadir.
Olgiimlerde yazarlarin yaymn yapma sikligi gdz Oniinde
bulundurulmaktadir. Derginin Lotka Yasasi’na uygun bir bigimde
yayin yapiyor kabul edilebilmesi i¢in yazarlarin %60 nin bir
makaleyle dergiye katki saglamasi, %]15°nin iki makaleyle,
%7’sinin ise ii¢ makaleyle katki saglamasi gerekmektedir (Lotka,
1926; Potter, 1988; Rowlands, 2004). Saglik hizmetlerinde IoT
uygulamalari alanina yazarlarin %88,1 ‘i bir makale ile, %8,1°1
iki makale ile ve %2,4’1 lic makale ile katkida bulunmustur. Bu
durumda alandaki yazar dagilimimin Lotka Yasasi’na uymadig:
gorilmektedir.

Sekil 7. Lotka Kanunu.

50

2.5 5.0 7.5 10.0

Sekil 8’de yazarlarin birlikte bulunabilirlikleri (co author
analizi) incelendiginde 22 kiimenin olustugu goriilmektedir.
Kiimeler yazarlarin c¢aligmalarinda isledikleri  konunun
benzerligine gore olugmaktadir. Alanin birbirine benzeyen veya
ayni konularini ¢aligan yazarlari bir kiime olugturmaktadir. Zaidan
AA, Zaidan BB, Albahri AS, Alamoodi AH, Albahri OS, Alsalem
MA ve Mohammed KI kiimesini olusturan yazarlarin birlikte
calistiklar1 iki makale oldugu ve makalelerinde saglik alaninda
IoT uygulamalarinin gercek zamanl veri elde etmek amaci ile
giyilebilir teknolojiler kismimi inceledikleri goriilmektedir
(Albahri vd., 2019; Talal vd., 2019). Hossain MS ve Muhammad
G’nin olusturdugu kiimede yer alan makaleler incelendiginde
yazarlarin bir bagka yazarlarla beraber yayinlanan 3 adet, yalnizca
ikisinin yaymladig1 ise 2 adet calismalar1 bulunmaktadir.
Calismalarinda bulut teknolojisini kullanrak IoT tabanli bir
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biligsel saglik hizmeti mimarisi 6nermislerdir. Hastalardan gelen
EEG sinyallerinin IoT cihazlar1 aracilifiyla buluta iletilip
islenmesine ve biligsel bir modiile génderilmesine dayanan bir
uygulama gerceklestirmislerdir. Onerdikleri mimaride hastalara
ait verilerin es anli izlenerek hizmet saglayicisina iletilmesi
saglanir (Amin, Hossain, Muhammed, Alhussein, & Rahman,
2019). S6z konusu mimarilerini epileptik ndbetin algilanmasi
amaci ile de gelistirmisler ve %99,2 oraninda dogruluk, %93,5
oraninda bir hassasiyet yakalamiglardir (Alhussein, Muhammad,
Hossain, & Amin, 2018). Giivenlik sorunu da c¢alisma alanlari
icerisinde bulunmakta olup tele-saglik sistemlerinde giivenilir
hizmet sunumunun gergeklestirilmesi igin bir yOntem
onermislerdir. Onerdikleri yontemin IoT ve bulut bilisim iizerinde
uygulanan tele-saglik hizmetlerinin giivenilirligini arttirdigini
ifade etmislerdir (Rawashdeh vd., 2018). Yazarlarin ikisinin ortak
caligmalarinda ise saglik hizmeti verilerinin mobil cihazlar ve
sensorler tarafindan toplanarak hizmet sunucularinin erigsmesi i¢in
buluta giivenli bir sekilde gonderildigi bir ¢erceve sunulmustur.
Uygulamada kimlik hirsizligi ve klinik hata gibi durumlari
onlemek icin cesitli analizler gerceklestirilmigtir (Hossain &
Muhammad, 2016). Yine ortak bir diger c¢aligmalarinda ise
duyguya duyarli bir saglik sistemi Onerilmis, g¢alismalarinda
hastanin konusma ve goriintii sinyallerini yakalamak igin farkli
IoT cihazlar1 kullanilmistir. Konugma ve goriintii sinyalleri ayri
ayr1 islenmektedir ve hissedilen duygu kararinin verilmesi igin
birlestirilmektedir. Duygu durumu aci olarak algilanirsa
bakicilarin hastayi ziyaret etmesi tasarlanmistir. Yapilan deneyler
neticesinde duygu algilamada %99,87'ye varan dogruluk elde
edilmistir (Hossain & Muhammad, 2017). Sangaiah AK,
Elhoseny M, Muhammad K, Li X, Kumari S, Sheen J ve Wu F’nin
yer aldig1 ayr1 bir kiimenin olustugu goriilmektedir. Sangaiah AK
calismasinda saglik hizmetlerinde biiylik veriyi verimli bir
bigimde yonetmek i¢in model 6nermektedir. Cesitli kaynaklardan
gelen verilerin insan miidahalesi olmadan islendigi, analiz
edildigi modelde saglik hizmetleri sistemlerinin performansinin
iyilestirildigi ifade edilmistir (Elhoseny vd., 2018). Sistemi
iyilestirmek amaci ile yaptigi bir diger caliymada ise farkli
mesajlardaki farkli imzalar1 tek bir imzayla eslestiren bir sema
onermistir (P. Kumar, Kumari, Sangaiah, Wei, & Li, 2018).
Kisilerin kendi saglik durumlari konusunda sorumluluk
almalarini ifade eden bilgi merkezli baglantili saglik hizmetleri
kavramin1 6ne ¢ikarmistir. Acil durumlarda kendi kendine
bakimin gerceklestirilmesini saglamak iizere verilerin islenmesi
icin bir u¢ 6grenme modeli gelistirmistir (Li, Xu, Sangaiah, Wu,
& Li, 2019). Yazarin verilerimiz arasinda yer alan diger
makaleleri incelendiginde ise bilgi aktariminin verimliligini
arttirmak icin tibbi nesnelerin interneti ile iiriin yagam dongiisii
yonetimini entegre edildigi (Sodhro, Pirbhulal, & Sangaiah,
2018), kisisellestirilmis saglik sistemlerinde kablosuz tibbi sensor
aglarinin giivenligini saglamak {izere bir kimlik dogrulama
semast Onerildigi (Wu vd., 2018) ayrica nesnelerin interneti ve
bulut bilisiminin saglik hizmetlerine olan etkilerinin incelenerek
konunun firsatlarinin ve zorluklarinin degerlendirildigi (Darwish
vd., 2019) goriilmektedir. Yang Y, Yang P, Xu LD ve Liu XM nin
olusturdugu kiimede yer alan yazarlarin tamaminin ortak
caligmasi bulunmamakla birlikte Yang Y ’nin Yang, P ile 3 adet
ortak ¢alismasi bulunmaktadir. Fiziksel aktivite tanima ve izleme
caligmalarin1 ToT perspektifinden degerlendirerek sistematik bir
caligma yapmuslar aragtirma egilimlerini, zorluklar1 inceleyerek
gelecekteki uygulamalart belirlemeye g¢alismislardir (Qi vd.,
2018). Ayrica Cin’de yaglilara yonelik olarak mobil saglik
hizmetlerinde kullanici profilinin tanimlanmast ve olusturulmasi
amac1 ile yeni bir yontem ile (Xie, Cai, Yang, Jiang, & Yang,
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2018) IoT tabanhi saglik hizmetlerinde klinik karar vermeyi
desteklemek igin bir yart denetimli Ogrenme yaklagim
onermislerdir (Yun Yang vd., 2019). Rodrigues JJIPC, Saleem, K
ve De Albuquerque, VHC’ nin olusturdugu kiime incelendiginde
Saleem K’nin 5 adet ¢aligmasinin oldugu bu calismalardan 3 {inii
Rodrigues, JJPC ile birlikte yayinladigi goriilmektedir. Ortak
calismalarinda saglik hizmetlerinde enerjiye duyarli sis bulutu
(Mahmoud, Rodrigues, Saleem, Al Muhtadi, & Korotaev, 2018),
e-saglik uygulamalarinda sis destekli ¢oziimiin performans
degerlendirmesi (Vilela, Rodrigues, Solic, Saleem, & Furtado,
2019) ve mobil saglik uygulamalarinda akilli kisisel asistanlar
icin IoT tabanli mobil ag gegidi (Santos vd., 2016a) konularini ele
almiglardir. De Albuquerque, VHC’ nin ise 2 adet ¢aligmasinin
oldugu ve ikisini de Rodrigues, JJPC ile birlikte yayimladig
goriilmektedir. Ortak calismalarinda akilli saglik hizmetlerinde
bulut teknolojilerini etkinlestirme (Mahmoud, Rodrigues,
Ahmed, vd., 2018) ve kan sekerinin siirekli izlenmesi ve
yonetilmesi i¢in elektronik ve mobil saglik sistemlerine dayali
nesnelerin interneti (Barata, Munoz, De Carvalho Silva,
Rodrigues, & Albuquerque, 2019) konularinda ¢aligmislardir.

Sekil 8. Yazarlarin Birlikte Bulunabilirligi.
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Yazarlarin bagli bulundugu iilkeler incelendiginde ise en ¢ok
makalenin Cin tarafindan yayimnlandigi goriilmektedir. Sekil 9
(a)’da ilgili yazarlarin {ilkeleri gosterilmektedir. Birden fazla
iilkeden yazarlarin is birligi ile olusturulan yayinlar MCP
(Multiple Country Production; Cok sayida iilkenin isbirligine
dayali makale {iretimi) orani ile ifade edilmektedir. SCP (Single
Country Production; Sadece bir iilkenin tek basma higbir
uluslarras1 igbrligine gitmeden gergeklesitirdigi makale {iretim
stireci) oraninda ise ayni ilkeye ait yazarlarin yaymlari
degerlendirilmektedir. Cin’in MCP oraninin diger iilkelere kiyasla
daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Bu durumda Cin’in is
birligine diger iilkelere kiyasla daha agik oldugu ifade edilebilir.
Cinli yazarlarin diger tilkedeki meslektaglar1 ile daha fazla
igbirligi yaptiklar1 goriilmektedir. Sekil 9 (b)’de ise en ¢ok alinti
yapilan iilkeler gosterilmektedir. Cin 2306 alint1 ile en ¢ok alint1
yapilan iilkedir. Konu ile alakali olarak yapilan ¢aligmalarda veya
politika yapicilar tarafinan alinan kararlarda Cin’in takip edilmesi
ilgililere yarar saglayacaktir. Ulkelerin bilim {iretiminin yer aldig
analizde de en biiyiik payin Cin’e ait olmasi1 bulguyu destekler
niteliktedir.
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Sekil 9. (a) Sorumlu Yazarin Ulkesi, (b) En Cok Alint1 Yapilan

Ulkeler.
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Konuya en ¢ok katki yapan, en tiretken iilke 302 ¢alisma ile
Cin’dir. Cin’i 182 ¢aligma ile Amerika Birlesik Devletleri takip
etmektedir. Sekil 10’da en ¢ok makale yayinlayan ilk 10 iilke
gosterilmektedir.

Sekil 10. Ulkelerin Bilim Uretimi.
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Ulkelerin is birligi ag1 ise Sekil 11°de gosterildigi gibidir.
Sekli desteklemesi amact ile iilkelerin is birligine ait sayisal
veriler Tablo 5’te sunulmaktadir. Amerika Birlesik Devletleri ile
Cin arasindaki is birliginin yiiksek oldugu goriilmektedir.
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Sekil 11. Ulkelerin Is Birligi Agu.

Tablo 5. Ulkelerin Is Birligine Ait Sayisal Veriler:

Ulkeden Ulkeye Frekans
ABD CIN 18
CIN INGILTERE 13
KORE ABD 11
HINDISTAN CIN 10
PAKISTAN SUUDI ARABISTAN 10
CIN SINGAPUR 8
BREZILYA PORTEKIiZ 7
CIN SUUDI ARABISTAN 7
KORE CIN 7
KORE PAKISTAN 7
ABD INGILTERE 7
KORE HINDISTAN 6
SUUDI ARABISTAN AUSTRALYA 6
SUUDI ARABISTAN PORTEKIiZ 6
ABD SUUDI ARABISTAN 6

Global diizeyde en ¢ok alint1 yapilan dokiimanlar Sekil 12°de
gosterilmektedir. Sekle gore en ¢ok alint1 yapilan dokiiman Islam
SMR’nin 2015 yilinda yazmis oldugu IEEE Access’te yayinlanan
caligmasidir. Calisma 757 atif almistir ve ¢alismanin yillik atif
sayist 126,167°dir. En ¢ok alintt yapilan 2. dokiiman ise
Catarinucci L’nin 2015 yilinda yazmis oldugu IEEE Internet
Things’te yayinlanan c¢aligmadir. Calisma 303 atif almistir ve
yillik toplam atif sayist 50,5°ti. En ¢ok alinti yapilan
dokiimanlarin konu ile en alakali dergilerde yayinlanan ¢aligmalar
olduklar1 gériilmektedir.

Sekil 12. En Cok Global Alint1 Yapilan Dokiimanlar.

ISLAM SMR,..
CATARINUCC..
AMENDOLA ,..
RAHMANT..
HOSSAIN MS,..
YANG G, 2014,..
FARAHANI B,..
GOPE P, 2016,..
CHEN M, 2016,..
BAKER SB,..
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Makalelerde en sik kullanilan kelimeler 6zet, anahtar kelime,
kaynakca ve baslik diizeyinde analiz edilmistir. Tablo 6
incelendiginde makalelerin 6zet kisimlarinda data kelimesinin
1167 kez, anahtar kelime kisimlarinda internet of things kelime
grubunun 135 kez, kaynak¢a kisimlarinda internet kelimesinin
157 kez ve baslik kisimlarinda ise healthcare kelimesinin 236 kez
kullanildig1 goriilmektedir. En sik kullanilan kelimeler genel bir
bicimde incelendiginde kelimelerin hem saglik alanina ait
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terimler hem de mithendislik alanina ait terimler oldugu sonucuna
ulasilabilmektedir.

Tablo 6. Ozet, Anahtar Kelime, Kaynak¢a ve Basliklarda En Stk
Kullanilan Kelimeler.

Kavram Sikhik
data 1167
health 953
healthcare 930
iot 698
. system 565
Ozet proposed 519
internet 517
things 455
medical 397
smart 397
internet of things 135
healthcare 77
internet of things (iot) 54
iot 45
cloud computing 37
Anahtar Kelime security 35
privacy 32
e-health 25
big data 23
Sensors 22
internet 157
things 108
system 63
care 45
framework 40
Kaynakea cloud 30
iot 29
big data 27
challenges 27
security 26
healthcare 236
health 206
internet 108
system 108
things 106
Bashk monitoring 105
smart 96
iot 90
data 74
based 64

Makalelerde en sik kullanilan kelimeler kelime bulutlar
grafikleri aracilig1 ile Sekil 13’de gorsellestirilmistir. Gorsellerde
kelimelerin biiylik puntolar ile yazilmasi kullanim sikligini ifade
etmektedir. Bir kelime ne kadar biiyiik puntolar ile yazilmigsa o
kadar sik kullanilmistir.
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Sekil 13. (a) Ozetlerin Kelime Analizi, (b) Anahtar Kelimelerin
Kelime Analizi, (c) Kaynak¢alarin Kelime Analizi, (d)
Bagsliklarin Kelime Analizi.
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(c) (d)

En ¢ok kullanilan ilk 10 kelimenin yillara gore kullanim
siklig incelendiginde 6zellikle 2014 yilindan sonra kelimelerin
kullaniminda bir artigin s6z konusu oldugu goriilmektedir. Sekil
14 (a)’da big data (biiyiikk veri) kelime grubunun anahtar
kelimelerde kullaniminin, Sekil 14 (c)’de ise cloud (bulut)
kelimesinin kaynakg¢ada kullaniminin 2019 yilinda azaldig: dikkat
cekmektedir. Son yillarda security ve privacy gibi kavramlarin en
sik iglenen kavramlar arasinda yer almasi arastirmacilarin saghk
hizmet kullaniminda gizlilige ve giivenilirlige 6nem verdigini
gostermektedir.

Sekil 14. (a) Ozetlerin Kelime Dinamikleri, (b) Anahtar
Kelimelerin Kelime Dinamikleri, (c) Kaynak¢alarin Kelime
Dinamikleri, (d) Basliklarin Kelime Dinamikleri.

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

(@
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Tematik degisim kelimelerin nasil kullanilmaya baslandigim
ve zaman igerisindeki degisimlerini ifade etmektedir. Sekil 15
(a)’da ozet kisminda yer alan kelimelerin tematik degisimi
gosterilmektedir. 2001-2014 yillar1 arasindaki data, internet,
medical ve health kavramlarinin giincel oldugu goriilmektedir.
Data; paper, internet ve based kelimelerini yillar igerisinde
beslemistir. 2001-2014 yillarinda giincel olan data kavrami 2018-
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2020’de de giincelligini korumustur. Internet ise daha g¢ok
kendisini beslemekle beraber paper, based ve healthcare
kavramlarini da beslemistir. 2001-2014 yillar1 arasinda giincel bir
kavram olan internet 2018-2020 arasinda giincelliginin yani1 sira
oldukca biiyliyen, diger kavramlar tarafindan beslenen bir
kavrama doniismiistiir. Medical paper ve healthcare kavramlarini;
health ise yalnizca internet kavramini beslemistir. 2015-2017
yillarinda paper kavrami data, health ve internet kavramlarini,
internet kavrami data, health, internet ve monitoring
kavramlarini; based kavrami data, internet ve monitoring
kavramlarini; healthcare ise data, health ve internet kavramlarni
beslemistir. Sekil 15 (b)’de anahtar kelimelerin tematik degisimi
gosterilmektedir. 2001-2014 arasinda internet of things
kavraminin kiigiik bir alan1 olusturdugu goriilmektedir. Kavram
2015-2017 yillart arasinda kenini beslemis ve geniglemis 2018-
2020 arasinda ise oldukca biiyliyen bir kavrama doniigsmiistiir.
Konu hakkinda yapilan ¢aligmalarla birlikte internet of things
kavramimi kendisi ile beraber activity recognition, health
monitoring, industrial information integration engineering,
energy efficieny, m-health, healthcare ve cloud compiting
kavramlar1 beslemistir. Bu kavramlarin internet of things
kavramimin altyapisint olusturdugu sdylenebilir. 6lowpan ve
radiology information system 2001-2014 yilllar1 arasindaki
anahtar kelimelerde giincel olan diger kavramlardandir. 6low pan
kendisi ile birlikte healthare ve internet of things kavramlarim
beslemistir. Radiology information system ise cloud computing
ve cloud kavramlarini beslemistir. 2018-2020 yillar1 arasinda
internet of things, sensors, werable, cloud computing, cloud ve
ehealth kavramlarmin gilincel oldugu goriilmektedir. Werable
onceki yillarda giincel olmayip sensors kavraminin kendisini
beslemesi ise olugsmustur. Sekil 15 (c)’de kaynakgay1 olusturan
kelimelerin degisimi gdsterilmektedir. Sekle gore 2001-2014
yillar1 arasinda care, internet, system ve posttraumatic-stress-
disorder kavramlari giinceldir. Care 2015-2017 yillar1 arasinda
giincel olan interneti; internet kendisini, privacy ve technology
kavramlarini, system kendisini ve information kavramini,
posttraumatic-stress-disorder ~ ise  techlogies  kavramim
beslemistir. 2018-2020 yillar1 arasinda internet, access control,
technology, scheme, sensor, services, activity recognition,
identification, wireless, association ve exhaled breath analysis
kavrammlarinin  6n planda oldugu goriilmektedir. Internet
kavramimi kendisi ile beraber big data, public health, model,
privacy, system, information, technologies ve networks
kavramlar1 beslemistir. 2018-2020 yillart arasinda wireless
kavraminin da gelistigi goriilmektedir. Kavramin altyapilarimi
kendisi ile beraber reduced graphene oxide olusturmustur. Sekil
15 (d)’de basglik kisminda yer alan kelimelerin tematik degisimi
gosterilmektedir. 2001-2014 yillar1 arasindaki health, clinical,
integration, wireless, e-health, time, internet ve parent
kavramlarinin giincel oldugu goriilmektedir. Health kavramu
yalnizca kendisini beslemis ve 2015-2017 yillar1 arasinda
varligimi siirdiirmeye devam etmistir. Clinical care kavramini;
integration ise care, system ve healthcare kavramlarim
beslemistir. Wireless kendisi ile beraber care, health, system
kavramlarini beslemistir. E-health health, health care ve wireless
kavramlarmi, time ise health, wireless ve things kavramlarini
beslemistir. Internet ve parent birlikte things kavramini
beslemigtir. 2018-2020 yillar1 arasinda based, health, iot,
computing, healthcare, network ve internet kavramlarinin giincel
oldugu goriilmektedir. Based kavramini decision, care ve system;
health kavramini care, health, system, healthcare ve wireless
kavramlari beslemistir. [oT kavramini care, system, wireless ve
things kavramlari; computing kavramii ise yalnizca system
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beslemistir. Healthcare kavramini health, healthcare, wireless,
data kavramlari; network kavramini wireless ve internet
kavramin things beslemistir. Health kavraminin yillar igerisinde
alandaki yerinin biiyiidiigii dikkat cekmektedir.

Sekil 15. (a) Ozet Kelimelerinin Tematik Degisimi, (b) Anahtar
Kelimelerin Tematik Degisimi, (c) Kaynak¢a Kelimelerinin

Tematik Degisimi, (d) Baslik Kelimelerinin Tematik Degisimi.
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Yillar igerisinde 6n plana ¢ikan konular Tablo 7°de
gosterildigi gibidir. Konular belirlenirken en az 5 kez iglenmis
olmasi sartt aranmustir. Anahtar kelimelerde, basliklarda,
Ozetlerde ve kaynakcalarda en az bes kez islenen ilk 14 konu
listelenmis ve yillar1 belirtilmistir. f ile gosterilen degerler
konularin islenme sikligin1 gostermektedir. Tabloya gore anahtar
kelimelerde en ¢ok yer alan konu Internet of Things 35 kez
islenmistir. Basliklarda ise en ¢ok healthcare konusu yer almis ve
225 kere islenmistir. Ozetlerde en ¢ok islenen konu 1144 islenme
siklig1 ile data olmustur. Kaynakcada en ¢ok yer alan konu ise
internet konusudur ve 150 kez islenmistir. Tabloda verilen konular
en cok islenen konulardan en az islenen konulara gore
siralanmaktadir. 2019 yilinda anahtar kelimelerde healthcare 73
kere, bagliklarda Tot 87 kere, Ozetlerde Iot 679 kere,
kaynakgalarda ise framework 39 kere islenerek en ¢ok islenen
kavramlar olmuslardir.

Tablo 7. Trend Konularin Yillara Gére Dagilimi.

Konu f Yil

Internet of Things 129 2018

Healthcare 73 2019

Internet of Things (lot) 53 2018

Tot 43 2019

Security 35 2018

Cloud Computing 35 2018

Anahtar Privacy 32 2018
Kelime Fog Computing 21 2019
Smart Healthcare 17 2019

Internet of 15 2019
Authentication 11 2017

Health Monitoring 11 2017

Digital Health 7 2017

Internet 6 2016

Healthcare 225 2018

Health 201 2018

Internet 105 2018

Monitoring 104 2018

System 104 2018

Things 104 2018

Bashk | 101 87 2019
Computing 29 2019

Mobile 27 2019
Environment 22 2019

Review 22 2019

Design 14 2017
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Clinical 11 2017

Body 11 2017

Data 1144 2018

Health 920 2018
Healthcare 900 2018

Tot 679 2019

System 534 2018

Internet 501 2018

.. Security 269 2019
Ozet | Network 229 2019
Privacy 216 2019

Study 167 2019

Support 83 2017

Node 29 2017

Flexible 28 2017
Prevention 28 2017

Internet 150 2018

Things 106 2018

System 61 2018

Care 44 2018
Framework 39 2019

Cloud 28 2018
Challenges 27 2019
Kaynakea |\ 27 2019
Big Data 25 2019

Security 24 2019

Wireless 13 2017

Sensor Networks 12 2017
Information-Technology 8 2017

Service 6 2017

Ozetlerin kelime haritasi incelendiginde kirmiz1 ve mavi renk
ile gosterilen iki olusumun yer aldigi goriilmektedir. Bu
olusumlarda daginik halde olan konu belli bagliklar altinda
toplanmistir. Mavi renk ile gosterilen yapi sensor ve energy
kavramlarindan olugmustur. Kiime IoT’de sensorler ve enerji
konularinimn islendigi ¢calismalar seklinde ifade edilebilir. Kirmizi
renk ile gosterilen yap1 ise daha genis sinirlari olan ve iki alt
kiimeden olusan bir yapidir. Birinci kiimeyi scheme, privacy ve
access kavramlar1 olusturmaktadir. Bu alt kiime IoT’de erisimde
gizlilik ve giivenlik sorunlar1 olarak adlandirilabilir. Ikinci alt
kiimeyi ise cloud, users, patient, analysis, computing, propose,

service, mobil, study, environment, applications, network,
architecture, framework, monitoring gibi bircok kavram
olusturmaktadir. Kiime IoT’de sagligin izlenmesi

uygulamalarinda kablosuz ag performanslart ve Onerilen
mimariler seklinde ifade edilebilir. (Sekil 16, Sekil 17 ve Sekil 18
correspondence analizine gore yapilmistir.)

Sekil 16. Ozetlerin Kelime Haritasi.
| 1. kame

Oin 2 (12135

2. kime

Dim 1 (13.97%)
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Anahtar kelimelerin haritas1 incelendiginde mavi renkli
kiimeyi internet kelimesinin olusturdugu goriilmektedir. Kiime
IoT tabanli saglik hizmetlerinin arastirilmasinda internet
kullanimi olarak ifade edilebilir. Kirmizi renkli kiime ise iki alt
kiimede incelenebilmektedir. Kiimelerden ilkini privacy
preserving ve internet of things kavramlari olusturmaktadir.
Kiime IoT’de gizliligin korunmasi olarak ifade edilebilir. ikinci
kiimeyi ise activity recognition, data, wearable sensors, health,
cloud computing, big data, smart home, healthcare, ambient
assisted living, privacy, smart city, internet of medical things,
monitoring, fog computing gibi kavramlar olusturmaktadir. Bu
genis kiime giyilebilir teknolojiler araciligi ile etkinlik tanima,
saglik hizmetlerinde bulut ve sis bilisim olarak ifade edilebilir.

Sekil 17. Anahtar Kelimelerin Haritast.

1. kiime

Dim 2 (5.47%)

| 2. kame

Dim 1 (5.96%)

Basliklarin olusturdugu kiime incelendiginde mavi ve kirmizi
renkli iki olusumun bulundugu goriilmektedir. Kirmizi kiime
access, control, e-health, authentication, scheme, privacy, iot-
based, security, services, medical, efficient, secure, architecture
kavramlarinin yer aldigr kiimedir. Kiime IoT tabanli e-saglik
uygulamalarinda erisimin denetimi, hizmet sunumunda giivenlik
ve gizliligin dogrulanmasi olarak ifade edilebilir. Mavi kiime ise
monitoring, wearable, wireless, network, real-time, sensor,
analysis, sensors, remote kavramlarinin yer aldigi kiimedir. Mavi
kiime giyilebilir sensorler araciligi ile gergek zamanli izleme
olarak ifade edilebilir.

Sekil 18. Basliklarin Kelime Haritast.
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Ozetlerde yer alan kelimelerin olusturdugu kiime
incelendiginde kirmizi ve mavi ile gosterilen iki olusumun
meydana geldigi goriilmektedir. Kirmizi kiime daha genistir ve
kendi igerisinde yedi alt kiimeye ayrilabilmektedir. ilk kiime
technologies, technology, study, will ve care kavramlarinin
olusturdugu kiimedir ve kiime saglik bakim teknolojilerinin
gelecegi olarak ifade edilebilir. lkinci kiime mobile, iot,
computing, patient, healthcare, services, health, service, patients
kavramlarindan olusmaktadir bu kiime de mobil saglik hizmetleri
seklide ifade edilebilir. Ugilincii kiime medical, users, cloud, data
ve security kavramlarindan olugmaktadir. Kiime bulut destekli
medikal uygulamalar ve kullanici verilerinin giivenligi seklinde
ifade edilebilir. Dordiincli kiime sensor, energy, wireless,
performance, network ve propose kavramlarindan olugsmaktadir
kiime kablosuz ag ve sensorlerin enerji performansi seklinde ifade
edilebilir. Beginci kiime ise approach, framework, devices, smart,
model, systems, system, analysis, architecture, based, proposed
kavramlarindan olusmaktadir. Besinci kiime IoT tabanli akilli
cihazlarda Onerilen sistem ve mimariler olarak ifade edilebilir.
Altinc1 kiime things, environment, provide, applications, internet,
werable kavramlarindan olugmaktadir. Kiime IoT tabanli ortama
duyarli giyilebilir teknolojilerin gelistirilmesi seklinde ifade
edilebilir. Son kiime olan yedinci kiime ise time paper, sensors,
monitoring, communication kavramlarindan olugmaktadir. Kiime
sensorler arasi iletisim ve sensorlerin es anli izlenmesi seklinde
ifade edilebilir Mavi kiime ise privacy, Access ve sheme
kavramlarindan  olugmaktadir. Kiime erisimde gizliligin
saglanmasina yonelik semalar olarak ifade edilebilir. (Sekil 19,
Sekil 20, Sekil 21 ve Sekil 22 multidimensional scaling analizine
gore yapilmustir.)

Sekil 19. Ozetlerin Kelime Haritasu.
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Anahtar kelimelerde yer alan kavramlarin kiimelenmeleri
incelendiginde yine genis bir kirnmzi yapi ile mavi yapi
olugsmustur. Mavi kiimeyi olusturan kavramlar things, thing (iot),
internet of kavramlaridir. Kiime nesnelerin interneti seklinde ifade
edilebilir. Kirmiz1 kiime ise sekiz alt kiimede ifade edilebilir.
Kirmiz1 yapiy1 olustiran birinci kiimede smart home, telemedicine
ve ambient assisted living kavramlar1 yer almaktadir. Birinci
kiime ortam destekli saglik hizmet bakimi olarak ifade edilebilir.
Bu kiimede daha ¢ok kisisel saglik hizmetlerinde kullanilan akill
evler, ortama duyarli cihazlar ve teletip uygulamalarinin yer aldig1
sdylenebilir. Tkinci kiime activity recognition, health monitoring,
smart city, sensors, smart healthcare, wearable, wearables,
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wireless sensor networks kavramlarindan olugmaktadir. Kiime
sagligin izlenmesinde giyilebilir kablosuz ag teknolojileri ve
sensorler araciligi ile davranis tanimlama seklinde ifade edilebilir.
Ugiincii  kiime data mining, edge computing ve e-health
kavramlarindan olusmaktadir. Kiime saglik hizmetlerinde veri
madenciligi ve verilerin depolama hesaplamalar1 seklinde ifade
edilebilir. Dordiincii  kiime privacy-preserving, healthcare,
management, internet of things ve control kavramlarindan
olusmaktadir. Kiime saglik hizmetleri yonetimi ve IoT
uygulamalarinda gizliligin kontrolii seklinde ifade edilebilir.
Besinci kiime internet of medical things, cloud computing, access
control, fog computing, internet of things, internet, security,
authentication, e-healthcare, iot, internet of things (iot), privacy,
deep learning kavramlarindan olusmaktadir. Kiime medikal
nesnelerin internetinde bulut ve sis bilisimlerde erigimin kontrolii
ve gizliligin saglanmas1 amaci ile kimlik dogrulama uygulamalari
seklinde ifade edilebilir. Altinc1 kiime big data, block chain,
wearable sensors kavramlarindan olugmaktadir. Kiime giyilebilir
teknolojilerde elde edilen verilerin ti¢lincii taraflarin erisiminin
engellenmesi seklinde ifade edilebilir. Yedinci kiime computing,
cloud, wban ve monitoring kavramlarindan olugmaktadir. Kiime
giyilebilir teknolojilerde bulut bilisimi hesaplamalar1 seklinde
ifade edilebilir. Sekizinci kiime machine learning, data, sensor,
artifical intelligence ve digital health kavramlarindan
olugsmaktadir. Kiime dijital saglik uygulamalarinda makine
O6grenmesi ve yapay zeka uygulamalari seklinde ifade edilebilir.

Sekil 20. Anahtar Kelimelerin Haritasi.
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Keywords plus kisminda yer alan kelimelerin olusturdugu
yapida ise yine kirmizi genis bir kiime yer almaktadir. Fakat mavi
yapinin sinirlarinin - gelistigi  goriilmektedir. Mavi  kiimede
integration, monitoring system, service ve fog kavramlar1 yer
almaktadir. Kiime saglik izleme sistemlerinin entegrasyonu ve sis
bilisim seklinde ifade edilebilir. Kirmizi kiime ise kendisini
olusturan iki alt kiimeye sahiptir. Birinci kiimeyi olusturan
kavramlar efficient, attribute-based encryption, authentication,
user authentication, secure, protocol, acces, issues, devices,
sensor networks, networks kavramlaridir. Kiime IoT tabanli cihaz
ve aglarin verimliligi ile erisimde gilivenlik seklinde ifade
edilebilir. Tkinci kiime ise platform, classification, systems,
implementation, sensor, system, iot, big data, information,
activity recognition, challenges, architecture, sensors, model,
energy, diagnosis, prediction, care, services, things, analytics,
information-technology,  algorithm, internet, technology,
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technologies, optimization, framework kavramlarinin yer aldigi
kiimedir. Kiime IoT aracilig1 ile hastaligin tahmin edilmesi, teshis
ve tedavisinin yapilmasi ile bu hizmetlere yonelik gelistirilen
sistemlerin mimarisi seklinde ifade edilebilir.

Sekil 21. Kaynakgalarin Kelime Haritast.
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Basliklarda yer alan  kavramlarin  kiimelenmeleri
incelendiginde yine genig bir kirmizi yapi ile mavi yapt
olusmustur. Mavi kiimeyi olusturan kavramlar access ve control
kavramlaridir. Kiime IoT tabanli uygulamalarda erisimin kontrolii
seklinde ifade edilebilir. Kirmizi yapi ise kendisini olusturan alt
kiimelerden meydana gelmistir. Birinci kiimede networks,
wireless, sensor, medical, remote, sensors, real time, wearable,
monitoring, analysis, network, iot-based kavramlar1 ye
almaktadir. Bu kiime medikal uygulamalarda IoT tabanl
sensorlerin uzaktan ve es zamanli izlenmesi seklinde ifade
edilebilir. ikinci kiime authentication, privacy-preserving,
efficient, e-health, security, services, privacy, e-healthcare, cloud
kavramlarindan olugmaktadir. Kiime e-saglik uygulamalarinda
gizliligin korunmasi seklinde ifade edilebilir. Ugiincii kiimede
healthcare, system, iot, health, architecture, based, platform, data,
applications, systems, smart, framework, management, approach,
things, care ve internet kavramlar1 yer almaktadir. Kiime IoT
tabanli saglik uygulamalarimin mimari kismini igermektedir.
Kiime bulut destekli uygulamalar, bu uygulamalarin mimarisi,
zorluklar1 ve yonetimi seklinde ifade edilebilir. Dordiincii kiime
ise fog ve computing kavramlarindan olusmaktadir. Kiime IoT
uygulamalarindaki sis hesaplamalari seklinde ifade edilebilir.
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Sekil 22. Basliklarin Kelime Haritasu.
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Anahtar  kelimelerde yer alan temel kavramlarin
kiimelenmeleri incelendiginde kirmizi yapinin genis sinirlar
oldugu goriilmektedir. Yapiyt olusturan ¢esitli alt kiimeler
mevcuttur. Birinci kiimeyi olusturan kavramlar m health,
computing ve cloud kavramlaridir ve kiime bulut destekli mobil
saghik uygulamalar1 seklinde ifade edilebilir. Ikinci kiimeyi
olusturan kavramlar wban, monitoring, privacy, health,
authentication, security, internet of things ve blockchain
kavramlaridir. Kiime IoT tabanli giyilebilir teknolojilerin
izlenmesinde gizlilik, giivenlik ve kimlik dogrulama seklinde
ifade edilebilir. Ugiincii kiime ise diger iki kiimeye gére daha
genis kavramlari igerisinde barindirmaktadir. Kiimeyi olusturan
kavramlar access control, big data, deep learning, fog computing,
digital health, artifical intelligence, smart healthcare, healthcare,
wearable, smart home, ambient assisted living, telemedicine,
ectivity recognition management, data mining kavramlaridir.
Kiime akilli saglikta veri erisiminin kontrolii ve kisisellestirilmis
saglik hizmetleri seklinde ifade edilebilir. Mavi kiime ise things
iot, internet of ve things kavramlarindan olugmakta ve nesnelerin
internetini ifade etmektedir. (Sekil 23, Sekil 24 ve Sekil 25
multiple correspondence analizine gore yapilmustir.)

Sekil 23. Anahtar Kelimelerin Haritas:.
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Kaynak¢a kisminda yer alan temel kavramlarin
kiimelenmeleri incelendiginde kirmizi yapinin yine genis sinirlari
oldugu goriilmektedir. Mavi yapiyr olusturan kavramlar fog,
integration, architecture ve implementation kavramlaridir. Kiime
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IoT’de bulut uygulamalarinin mimarisi ve entegresyonu olarak
tanimlanabilir. Kirmizi kiime gesitli alt kiimelerden olugsmaktadir.
Birinci kiime user authentication, attribute based encryption,
scheme, efficient, secure, monitoring system, access, wireless
sensor networks, service, security, body area networks ve
authentication kavramlarindan olugmaktadir. Kiime giyilebilir
teknolojiler ve izleme sistemlerinde verimlilik, gizlilik ve kimlik
dogrulama uygulamalar1 seklinde ifade edilebilir. ikinci kiime
wireless, sensor networks, optimization, information technology,
communication,  prediction, technology  ve  systems
kavramlarindan olugsmaktadir. Kablosuz aglarin optimizasyonu ve
tahmin sistemleri seklinde ifade edilebilir. Ugiincii kiimeyi
olusturan kavramlar design, networks, issues, algorithm,
identification, analytics, energy, devices, activity recognition,
sensor, sensors, system, model, diagnosis ve classification
kavramlarini igermektedir. Kiime sensorler araciligt ile etkinlik
tanima, elde edilen verilerin tanimlanmasi, smiflandirilmas: ve
veri algoritmalarinin analizi seklinde ifade edilebilir. Dordiincii
kime big data, medicine, information, disease, internet,
technologies, things, kavramlarindan olugmaktadir. Kiime saglik
ve bilgi teknolojilerinde IoT tabanli uygulamalar seklinde ifade
edilebilir. Besinci kiime iot, platform, challenges, services,
framework, cloud kavramlarindan olusmaktadir. Kiime bulut
teknolojilerindeki zorluklar seklinde ifade edilebilir.

Sekil 24. Kaynak¢alarin Kelime Haritast.
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Baslik  kelimelerinde yer alan temel kavramlarin
kiimelenmeleri incelendiginde kirmizi yapinin igerisinde alt
kiimeleri barindirdigi goriilmektedir. Mavi yapi1 ise wireless,
sensor, medical ve networks kavramlarindan olusmustur. Kiime
saglikta kablosuz aglar ve sensorler seklinde ifade edilebilir.
Kirmizi yapiyr olusturan birinci alt kiime ise access, privacy
preserving, scheme, iot based, control, authentication, privacy,
security, services, e heath ve secure kavramlarindan olugsmaktadir.
Kiime IoT tabanli uygulamalarda erisimin kontrol edilmesi ve
gizliligin saglanmas1 seklinde ifade edilebilir. Ikinci kiime
framework, devices, data, healthcare, applications, efficient, iot,
architecture, system, services, platform, mobile, model, e
healthcare kavramlarindan olusmaktadir. Kiime akilli saglik
sistemlerinin mimarisi ve verimliligi seklinde ifade edilebilir.
Uciincii kiime environment, management, based, approach,
system, analysis, sensing, network, remote, sensors, wearable,
real time, monitoring, health ve care kavramlarindan
olusmaktadir. Kiime saglik bakiminda giyilebilir teknolojiler ile
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es anli ve uzaktan izleme seklinde ifade edilebilir. Dordiincii
kiime computing, fog, technologies, things ve internet
kavramlarindan olusmaktadir. Kiime sis ve bulut bilisim
teknolojilerinin zorluklar: seklinde ifade edilebilir.

Sekil 25. Basliklarin Kelime Haritasu.
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Calismanin veri setini olusturan makaleler VOSviewer
programu ile analiz edilerek en az 10 kez kullanilan kelimeler
belirlenmistir. Kelimeler standardize edilerek kullanim sikligina
ve dahil olduklar1 konuyu goére gruplandirilmistir. Sekil 26 (a)’da
kelimeler sunburst grafigi yardimi ile 26 (b)’de radial grafik ile
gorsellestirilmistir.  Sekilde biiylik puntolar ile gdsterilen
kelimeler en sik kullanilan kelimelerdir. Yesil renk ile gosterilen
kiime saglik hizmetlerinde IoT uygulamalart literatiiriinde
arastirma alanlarinin incelendigi ¢aligmalar seklinde ifade
edilebilmektedir. Firsatlar, zorluklar gibi bilesenlere ait
caligmalarin bu grubu olusturdugu sdylenebilir. Bu kiimelemede
en ¢ok kullanilan s6zciikler sirasi ile research, field, year, area,
review, population, component ve opportunity soézciikleridir.
Kahverengi ile gosterilen kiime ise verilerin aktarimi esnasinda
uygulanan  kurallarin  ve  protokollerin  gizliliklerinin,
verimliliklerinin ve giivenliklerinin belirlenmesine yonelik
calismalardan olugsmaktadir. Kahverengi kiimede en ¢ok
kullanilan ilk 5 sozciik sirast ile privacy, performance, security,
scheme ve protocol sdzciikleridir. Mavi renk ile gosterilen kiime
hareket sinyallerinin dogrulugu ve ¢esitli parametrelerin deneysel
Olciimlerine dayanan calismalarin olusturdugu kiimedir. Akilli
sensorlerin saglik alaninda kullanilarak ¢esitli girdileri (hatalarin
izlenmesi, harekerleri, tibbi verileri) sinyallere donistiirmesi ile
ilgili yapilan deneysel ¢calismalar bu kiimede yer almaktadir. Mavi
kiimede en ¢ok kullanilan ilk 5 s6zciik sirasi ile accuracy, activity,
signal, experimental result ve parameter sozciikleridir. Sar1 renk
ile gosterilen kiime daha c¢ok iletisim teknolojilerindeki
gelismelerin ve bu alanda strandart etki biiytikliiklerinin yer aldig:
caligmalardan olugsmaktadir. Sar1 kiimede en ¢ok kullanilan ilk 5
sozciik sirasi ile communication technology, standard, effect,
range ve advance sozciikleridir. Makaleler herhangi bir alan veya
konu aymrimi yapilmadan degerlendirildiginde ise en g¢ok
kullanilan ilk 10 kavram research, privacy, performance, security,
scheme, assuracy, protocol, signal activity ve field kavramlaridir.
Bu kavramlarin siklikla kullaniliyor olusu makalelerde islenen
konular hakkinda ipucu vermektedir. Research her ne kadar genis
kapsami olan bir kelime olsa da. Privacy, performance, security
gibi kavramlar saglik hizmetlerinde IoT uygulamalarinda
gizliligin, performansin ve giivenligin esasinda siklikla
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tartisildigini - gostermektedir. Bununla birlikte s6z konusu
kavramlar kiimeleri olusturan konulara da igaret etmektedir.

Sekil 26. (a) Sunburst Grafigi, (b) Radial Grafik.
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3.2. Tartisma

Giiniimiizde o6zellikle Japonya, ABD ve Avrupa’da evde
tedavi goren hasta sayisti ile yasli niifusun artmasi sebebiyle saglik
hizmet sunum siirecine IoT’deki gelismelerle birlikte akill
telefonlar, gomiilii cihazlar gibi ekipmanlar dahil olmustur (Mano
vd., 2016). Bunun yan sira hastalik tahmin ve teshis sistemleri (P.
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M. Kumar, Lokesh, Varatharajan, Babu, & Parthasarathy, 2018),
akilli  kisisel asistanlar (Santos vd., 2016b), saglik
uygulamalarinda giivenligin saglamasinda biiylik verinin yeri
(Suciu vd., 2015) ve ayn1 zamanda biiyiik verilerin giivenilir bir
sekilde iglenmesinin saglanmasi (Nepal, Ranjan, & Choo, 2015)
ozellikle tartisilan  konular arasindadir.  Ayrica  saglik
hizmetlerindeki IoT tabanli teknikler de incelenmistir (Rodrigues,
JJPC Segundo vd., 2018) ve saglik alaninda [oT uygulamalarina
ait calismalar incelendiginde saglik sektoriindeki IoT
uygulamalarinin 6zetlendigi ve gelecekteki arastirmalara yon
verilmeye c¢aligildigi goriilmektedir. Gelecekteki iyilestirmeler
icin kendi kendine 6grenme ve kendini gelistirme, donanim,
standardizasyon, gizlilik ve giivenlik konularina yonelik
caligmalar yapilmis (Yin vd., 2016) saglik sisteminde verilerin
aktarilmasi ile ilgili giivenlik endiselerinin giderilmesi igin
blockchain tabanli akilli sézlesmeler kullanilmasi Onerilmistir
(Griggs vd., 2018). Bununla birlikte [oT o6zellikli bir saglik
sisteminde giinliik yasam verilerinin gecerliliginin arttirilmast
icin fiziksel etkinlik bir hedef olarak ele alinmustir (P. Yang vd.,
2018). IoT tabanli mobil ag gecidi ¢oziimleri 6nerilmis ve bu ag
gecidi ile hastanin yeri, kalp atis1 ve olasi diisme riski hakkinda
olarak bilgi toplanmistir. Toplanan bilgilerin gergek zamanli
olarak bir akilli kigisel asistana iletilmesi saglanmistir. Bu sayede
cesitli sensorler araciligi ile kisisel asistani kullanan bakicilara
hastalarinin saglik durumlarini her zaman ve her yerde kontrol
etme firsatt sunulmustur (Santos vd., 2016b).

Yakin tarihli ¢aligmalar incelendiginde ise saglik
hizmetlerinde sensor bulutunda anormalligin algilanmasi (Kumar
Dwivedi, Kumar, & Buyya, 2021), IoT tabanli saglik
hizmetlerinde regete analizi gibi uygulamalar i¢in kelime
benzerligi 6l¢iim yontemi (Zhang vd., 2021), IoT tabanli akilli
hastanelerde tasarimi etkileyen faktorlerin analizi (Uslu, Calis,
Okay, & Dursun, 2020), solunum hastaliklarinda saglik hizmeti
internetinin tasarimi ve uygulanmast (Tsai vd., 2020), klinik
deneylerin iyilestirilmesinde ileri teknolojilerin uygulanmasina
yonelik sistematik haritalama (Ngayua, He, & Boahene, 2020),
hastaligin erken teshisi i¢in giivenli uzaktan saglik izleme modeli
(Akhbarifar, Javadi, Rahmani, & Hosseinzadeh, 2020), kontrol
edilemeyen gizlilik hesaplamalarinin algilanan kontrol ve ahlaki
hususlarin IoT tabanli saglik cihazlarinin kullanimina etkisi
(Princi & Kramer, 2020), IoT’nin saghik hizmetlerinde
kullaniminin etkisi ve sonuglar1 (Kelly, Campbell, & Scuffham,
2020), doktorlarin Covid-19 salgini sirasinda Irak'ta iot tabanl
aglik cihazlarini kullanma niyetlerinin incelenmesi (Alhasan vd.,
2020), C-ortalamalar  algoritmast  kullamilarak  saglik
hizmetlerinde biiyiik verilerin  kiimelenmesi (Purandhar,
Ayyasamy, & Saravanakumar, 2020) konularinin arastirildig
sonucuna vartlmigtir. Konular géz 6niinde bulunduruldugunda
ayrintilarin ele alinmaya baslandigi goriilmektedir. Bununla
birlikte IoT firsat olarak goriilse de zorluklari yakin tarihli
¢aligmalarda incelenmeye baslanmistir.

[oT alaninda yapilan bibliometrik analizler incelendiginde
gida giivenliginde IoT (Bouzembrak, Kliiche, Gavai, & Marvin,
2019), tp alaninda IoT (Sadoughi, Behmanesh, & Sayfouri,
2020), Hindistan’daki mobil saglik hizmetleri ve uygulamalar
(Pai & Alathur, 2021), Endonezya’daki saglik bilgi sistemlerinin
arasgtirma durumu (Madjido, Espressivo, Maula, Fuad, &
Hasanbasri, 2019) gibi konularda bibliyometrik analizlerin
yapildigt goriilmektedir. Yapilan caligmalar alana biiyiik katki
saglamakla beraber bu ¢aligmanin diger caligmalardan farki saglik
hizmetlerinde IoT uygulamalarini bir biitiin olarak ele almasi ve
konu hakkinda genel durumun ortaya konulmaya ¢alisiimasidir.
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4. Sonuc¢

Saglik hizmetlerinde IoT uygulamalarina ait arastirmalar
oldukg¢a giincel olmasina ragmen genis ve disiplinlerarast bir
alana dagilmis durumdadir. Alanin disiplinlerarasi olusu ¢ok
sayida aragtirma yapilmasina olanak saglamaktadir 6zellikle 2014
yili itibari ile arastirmalarin sayisi ciddi bir bigimde yiikselis
gostermektedir. Bu durum konu hakkinda okuma yapmak isteyen
arastirmaci ve karar vericilerin karsisinda olumsuz bir durum
yaratmaktadir. Cilinkii okuma ve 6n arastirma esnasinda genis bir
bilgi yigim1 karsisinda okuyucu kendisi i¢in gerekli eserleri
belirleyememekte bu durum zaman ve enerji verimsizligine yol
acmaktadir. Yapilan taramalar sonucunda alanin literatiiriini
genel itibari ile ve nesnel bicimde degerlendiren bir ¢aligmaya
rastlanilamamistir. Bu ¢aligma tam bu noktada okuyucularin konu
hakkinda arastirma yaparken bagvurabilecekleri, bir kaynaktir.
Alan hakkinda okuma yapilirken takip edilmesi gereken yazarlar,
tilkeler ve kaynaklar c¢alijmada detaylica yer almaktadir.
Akademik arastirmalarda bu ¢alismanin dikkatlice incelenmesi ve
sonrasinda gerekli okumalarin yapilmas: aragtirmacilarin
zamanini tasarruflu kullanmalarini saglayacaktir. Bununla birlikte
saglik sektoriinde gerceklestirilmesi planlanan yatirimlarda,
saglik teknolojilerinin degerlendirilmesinde, kritik 6neme sahip
kararlarin alinmasinda ve politika olusturulmasinda yine
¢alismanin incelenmesinde biiyilk fayda vardir. Ciinkii bu
durumlarda fon saglama ve kaynak aktarma gibi durumlarda konu
ile alakali esas kurum ve kuruluslar1 belirleme siirece katki
saglanacaktir. Konu ile alakali en ¢ok makale yayinlayan dergi
IEEE Access Dergisi’dir ve dergi en yiiksek h ve g indeksine
sahiptir. En yliksek m indeksine sahip dergi ise Future Generation
Computer Systems-The International Journal of Escience
Dergisi’dir. Bu dergilerde yayinlanan ¢aligsmalarin atif sayisinin
yiiksek oldugu goriilmiistiir. Fakat dergilerin makale sayilarinin
Bradford Yasasi’'na uygun sekilde dagilmadigi sonucuna
ulagilmustir. 5 ¢ekirdek dergide yayinlanan makaleler analizde yer
alan tiim makalelerin %33,52’sini olusturmaktadir. Konu ile en
alakali yazarin Sood SK oldugu gériilmektedir ve yazarin alana
katki saglayan 11 adet makalesi bulunmaktadir. Alandaki yazar
dagilimi incelendiginde dagilimin Lotka Yasasi’na uymadig
goriilmektedir. En tiretken {ilke siralamasi Cin, Amerika Birlesik
Devletleri ve Hindistan seklindedir. En ¢ok alinti yapilan
dokiiman Islam SMR’nin 2015 yilinda yazmis oldugu IEEE
Access’te yaymlanan ¢alismasidir. Makalelerin 6zet kisimlarinda
data kelimesinin 1167 kez, anahtar kelimeler kisminda internet of
things kelime grubunun 135 kez, kaynakca kisimlarinda internet
kelimesinin 157 kez ve baslik kisimlarinda healthcare kelimesinin
236 kez kullanildig: tespit edilmistir. Anahtar kelimelerde en ¢cok
yer alan konu Internet of Things, basliklarda healthcare, 6zetlerde
data, keyword plus kisminda internettir. Ayrica kelime analizine
gore en az 10 kez kullanilan kelimeler 4 kiime olusturmaktadir.
Kiimelerdeki kelimelerin arastirma alanlarinin incelenmesi,
hareket sinyallerinin dogrulugu, protokol gizliligi, verimliligi ve
giivenligi ile iletisim teknolojilerindeki gelismeler basliklar
altinda olusum gosterdikleri goriilmiistiir.

Calismadaki en biiytik sinirlilik veri tabani olarak yalnizca
Web of Science Core Collection veri tabaninin kullanilmasidir.
Veri tabanindan yalmzca ingilizce dilinde yazilan, makale ve
review formatinda olan ¢aligmalar indirilmistir. Bununla birlikte
veri tabaninda yer alan ilk ¢calismanin 2001 yilinda yaymlandigi
goriilmiistiir ve ¢aligmalar bu tarihten itibaren analiz edilmistir.
Bu tarihten Oncesinde yayinlanan ¢aligma var ise analize dahil
edilmemistir. Benzer bir bi¢imde atif analizlerinde yalnizca bu
veri tabaninda yer alan kayitlar degerlendirilmistir. Calismada

e-ISSN: 2148-2683

bibliyometrik  analizden  kaynaklanan  siirhiliklar  da
bulunmaktadir. Gorsellestirme programi olan R 4.0.3 paket
programinin izin verdigi Olciide veriler gorsellestirilmis olup
programin hata verdigi analizlerden ¢ikti alinamamustir. Ayrica bu
calismaya 6zgii olarak paket programin isim ve soyisim benzerligi
olan ii¢c yazar1 ayni yazarmis gibi kodlayarak analizlere tabi
tuttugu gozlemlenmistir. Bu durumun yazarlara ait bazi
analizlerde hatali sonuglar alinmasina sebep oldugu goriilmiistiir.
S6z konusu bu kisitlama bu ¢alismaya 6zgii olsa da her ¢calismada
ortaya c¢ikabilecek bir durum oldugu gbéz Oniinde
bulundurulmaldir.
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